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Целевой раздел 

 

I.1 Пояснительная записка 

 

Основная образовательная программа  (далее — Программа)  разработана на 

основе Федеральной образовательной программы образования (ФОП ДО), учетом 
образовательного учреждения, региона и муниципалитета, образовательных 

потребностей и запросов воспитанников.  Данная программа определяет цель, 

задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательного 
процесса на ступени дошкольного образования. Учтены концептуальные 

положения используемой в детском саду примерной основной образовательной 

программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией 

Вераксы Н.Е., Комаровой Т.С., Васильевой М.А. 
Программа разработана в соответствии со следующими нормативно – 

правовыми документами: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 
- Приказ Минобрнауки России от 30.09.2023 №874(зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022 г., 

регистрационный № 70809). «Об утверждении Федеральной образовательной 
программы дошкольного образования»; 

- Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 №1014 «Об утверждении 

Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам — образовательным программам 

дошкольного образования»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
15.05.2013г. №26 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций» (СанПиН 2.4.1.3049-13) (далее - СанПиН); 

- Устав ОУ. 
Программа определяется участниками образовательных отношений для детей 

от 2 лет до прекращения образовательных отношений. 

Программа реализуется в течение 5 лет. 
Программа сформирована как программа психолого – педагогической 

поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности 

детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик 
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дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования). 
Программа обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности по следующим направлениям развития и 

образования детей: 

- социально-коммуникативное развитие; 
- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 
- физическое развитие. 

Программа является основным нормативным документом, характеризующим 

специфику содержания образования и особенности организации образовательного 

процесса. 
 

1.2. Цели и задачи реализации Программы 

 

Целью Федеральной программы является разностороннее развитие ребёнка в 

период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России. 

Цель Федеральной программы достигается через решение следующих задач: 

обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 
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построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого 

и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования. 

 

Часть Программы, формируемая  

участниками образовательных отношений: 

Программа художественно-эстетического развития детей дошкольного 

возраста «Кляксочка»  
Цель: развитие  художественно-творческих  способностей  детей от 3 до 7 

лет. 

Задачи: 

1)Развивать творчество и фантазию, наблюдательность и воображение, 
ассоциативное мышление и любознательность, 

2)Развивать мелкую моторику рук; 

3)Формировать эстетическое отношение к окружающей действительности; 

4)Воспитывать у детей способность смотреть на мир и видеть его глазами 
художников, замечать и творить красоту. 

5)Учить детей способам  нетрадиционной техники рисования, 

последовательно знакомить с различными видами изобразительной деятельности.  
6)Совершенствовать у детей навыки работы с различными изобразительными 

материалами 

Парциальная программа « Юный эколог» 
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Цель парциальной программы «Юный эколог» в ДОУ — формирование 

начал экологической культуры (правильного отношения ребёнка к природе, к себе 
и людям как части природы, к вещам и материалам природного происхождения). 

Задачи программы: 

 формирование у дошкольников осознанно правильного, гуманного 
отношения к природе 

 накопление знаний о живой и неживой природе, взаимосвязи и 

взаимодействии всех природных объектов;  
 формирование у детей практических навыков и умений в разнообразной 

деятельности в природе, правильного поведения и общения;  

 воспитание потребности в созидании и творчестве;  

 создание условий для полноценного экологического воспитания;  
 воспитание любви к природе через прямое общение с ней.  

 

 

1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

Обязательная часть Программы 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) 

детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников (далее вместе — взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);  

10) 10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 
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Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений: 
 Программа «Кляксочка». 

Принципы программы  

принцип сезонности: построение познавательного содержания с учётом 

природных и климатических особенностей данной местности в данный момент 
времени;  

 принцип систематичности и последовательности: постановка задач «от 

простого к сложному», от «Неизвестного к известному»;  

 принцип развивающего характера; 

 принцип природосообразности: постановка задач художественно- 

творческого развития детей с учётом возрастных и индивидуальных 
способностей;  

 принцип интереса: построение с опорой на интересы детей;  

 принцип личностно-ориентированного подхода к каждому ребёнку;  
Принципы парциальной программы «Юный эколог» в ДОУ: 

1. Постепенное наращивание объёма материала в течение учебного 

года и от  
2. возраста к возрасту. 

3. Первоочередное использование природного окружения: растений и 

животных зелёной зоны детского сада и участков.  

4. Продвижение детей от единичных сенсорных впечатлений к 
многообразию этих впечатлений, затем — к конкретным представлениям, затем — 

к обобщению представлений.  

5. Широкое использование разных видов практической 

деятельности.  

6. Подача познавательного материала с помощью приёмов, 

вызывающих у детей интерес и положительные эмоции, с использованием сказок, 

сказочных персонажей, различных кукол и игрушек, всех видов игр.  
 

1.4. Значимые для разработки образовательной программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития 

детей раннего и дошкольного возраста 

 

Направленность на учет индивидуальных особенностей ребенка. Программа 

направлена на обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка, что 
достигается за счет учета индивидуальных особенностей детей как в вопросах 

организации жизнедеятельности (приближение режима дня к индивидуальным 

особенностям ребенка и пр.), так и в формах и способах взаимодействия с 
ребенком (проявление уважения к его индивидуальности, чуткости к его 

эмоциональным состояниям, поддержка его чувства собственного достоинства и т. 

д.). 
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Возрастные особенности детей от 2 до 3 лет) 

 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают 

развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и 

взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного 

поведения, игры, наглядно-действенное мышление, в конце года появляются 
основы наглядно-образного мышления. Развитие предметной деятельности 

связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. 

Совершенствуются соотносящие и орудийные действия. Умение выполнять 
орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы 

активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая 

выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, 

регулирующего собственную активность ребенка. В ходе совместной с взрослыми 
предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово 

отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети 

продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять 
словесные просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего окружения. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется 

регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который 

начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно 
развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить сложные и сложноподчиненные 

предложения, в разговоре с взрослым используют практически все части речи. 

Активный словарь достигает примерно 1500–2500 слов. К концу третьего года 
жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом 

возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, 

конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в ней — 
действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к 

реальности. В середине третьего года жизни широко используются действия с 

предметами-заместителями. Появление собственно изобразительной деятельности 

обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение 
изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде 

«головонога» — окружности и отходящих от нее линий. На третьем году жизни 

совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям 
безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2–3 предметов по 

форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое 

восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают 

все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. Основной 
формой мышления является наглядно-действенная. Ее особенность заключается в 

том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем 

реального действия с предметами. К концу третьего года жизни у детей 
появляются зачатки наглядно- образного мышления. Ребенок в ходе предметно-

игровой деятельности ставит перед собой цель, намечает план действия и т. п. Для 

детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 
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зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются 

эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает 
складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием 

орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, 

начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с 

именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает 
себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ 

Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, 

упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться 
от нескольких месяцев до двух лет. 

Главным условием организации жизни малышей является создание у детей 

чувства эмоционального благополучия и психологической защищенности, 

доверия к миру, формирование базиса личностной культуры, развитие его 
индивидуальности. Важны поддержка, поощрения, добрая улыбка, ласково 

произносимое имя ребенка.  

Цель воспитателей обеспечить ребенку возможности пользоваться каждым из 
пяти чувств: он должен видеть, слышать, трогать, пробовать на вкус, обонять 

предметы окружающего мира. Это значительно облегчит для него процесс 

адаптации и привыкания к новым взрослым и сверстникам. 

 
Возрастные особенности детей от 3 до 4 лет 

 

В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. 

Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не 
только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. 

Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его 

реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, 
которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. Главной 

особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними 

предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими 

предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются 
действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры 

небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями 

и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только 
начинают формироваться. Изобразительная деятельность ребенка зависит от его 

представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. 

Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у 

других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать 
цвет. Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие 

дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие 
восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.  

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. В младшем 
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дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от 

использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия, переходят к 
сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К концу 

младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм 

предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по 

величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при 
определенной организации образовательного процесса — и в помещении всего 

дошкольного учреждения. Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого 

дети могут запомнить 3–4 слова и 5–6 названий предметов. К концу младшего 
дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из 

любимых произведений. Продолжает развиваться наглядно-действенное 

мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на 

основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники 
способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое 

особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве 
заместителей других. Взаимоотношения детей обусловлены нормами и 

правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут усвоить 

относительно большое количество норм, которые выступают основанием для 

оценки собственных действий и действий других детей. Взаимоотношения детей 
ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно 

вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться 

устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми 

возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе 
сверстников во многом определяется мнением воспитателя. В младшем 

дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в 

относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только 
начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с 

тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим 

ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться 

самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку 
воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что 

проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

Основными задачами развития детей данного возраста является: 
1.Развитие потребности в активной двигательной деятельности, 

своевременное овладение основными видами движений, освоение элементарных 

навыков личной гигиены. 

2.Обеспечение познавательного развития детей, обогащение представлений 
об окружающих предметах и явлениях, развитие любознательности. 

3.Воспитание доброжелательного отношения к окружающим, эмоциональной 

отзывчивости, способности к сопереживанию, общению. 
4.Обогащение опыта самопознания дошкольников. 

5.Обучение детей различным способам действий в условиях предметно- 

действенного сотрудничества. 
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Возрастные особенности детей от 4 до 5 лет 

 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются 

ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают 

отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые 
действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. 

Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. Значительное 

развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится 
предметным и детализированным. Графическое изображение человека 

характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее 

деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. 

Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, 
наклеивать изображения на бумагу и т. д. Усложняется конструирование. 

Постройки могут включать 5–6 деталей. Формируются навыки конструирования 

по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий. 
Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и 

крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом 

возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, 

перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. К концу 
среднего дошкольного возраста восприятие детей становится 

более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую 

похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые 

формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны 
упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; 

выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется 

ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 
названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети 

способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут 

выучить небольшое стихотворение и т. д. Начинает развиваться образное 

мышление. Дети способны использовать простые схематизированные 
изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по 

схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе 

пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в 
результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию 

другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное 

преобразование образа.  Для детей этого возраста особенно характерны известные 

феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если 
им предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и 

спросить: «Каких кружков больше — черных или белых?», большинство ответят, 

что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», 
ответ будет таким же — больше белых. Продолжает развиваться воображение. 

Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети 

могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 
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Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступно 

сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он способен удерживать в 
памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие. В среднем 

дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь 

становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса 

животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес 
вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая 

сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе 

грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит 
ситуативный характер, а при общении с взрослым становится внеситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 

познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе 
общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него 

интерес. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для 

них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их 
повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет 

собой возрастной феномен. Взаимоотношения со сверстниками характеризуются 

избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. 

Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться 
лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для 

сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; 

появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной 
деятельности; конструированием по замыслу, планированием; 

совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, 

эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, 
познавательной мотивации; формированием потребности в уважении со стороны 

взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со 

сверстниками; дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией. 

Основными задачами развития детей данного возраста является: 
1.Дальнейшее укрепление психофизического здоровья, развитие 

двигательной активности детей. 

2.Развитие познавательной активности через обогащение опыта деятельности, 
самопознания, представлений об окружающем. 

3.Формирование  гуманных  отношений  между  детьми  и  дружеских 

взаимоотношений в совместных играх и занятиях. 

4.Воспитание самостоятельности и инициативы на основе освоения 
разнообразных способов действий и развития стремления к самоутверждению 

5.Развитие творческих проявлений в художественной, изобразительной и 

игровой деятельности. 
 

Возрастные особенности детей от 5 до 6 лет 
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Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и 

строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 
сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно 

взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от 

ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать 

подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли 
становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении 

ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого 

поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором 
выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким 

центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а 

зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия 

детей в играх становятся разнообразными. Развивается изобразительная 
деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года 

дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми 

разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые 
ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют 

собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться 

оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и 

динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно 
часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, 

напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более 

детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой 

принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. 
Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых 

протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали 

деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от 
имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования 

образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. 

Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу 

и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. 
Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, 

шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа 

конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (ребенок 
«достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его 

различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу 

(ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 
предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только 

основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму 

прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, 
легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных 

предметов. Однако дети могут испытывать трудности при анализе 

пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием 
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формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в 

различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные 
сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько 

различных и при этом противоположных признаков. В старшем дошкольном 

возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только 

решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, 
указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. 

Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети 

будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить 
схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного 

моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о 

системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, 

отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений 
(представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, 

дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных 

воздействий, представления о развитии и т. д. Кроме того, продолжают 
совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического 

мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о 

классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут 

изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и 
умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке 

объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т. д. Как 

показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного 

возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если 
анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. Развитие 

воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные 

и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно 
развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его 

активизации. Продолжают развиваться устойчивость, распределение, 

переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к 

произвольному вниманию. Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее 
звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и 

сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная 

выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в 
повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети 

используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. 

Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, 
передавая не только главное, но и детали. Достижения этого возраста 

характеризуются распределением ролей 

в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; 
дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой 

продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа 

обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов 
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одинаковой формы. Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом 

сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением 
мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные 

представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение 

обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, 

образ Я. 
Основными задачами развития детей данного возраста является: 

1.Укрепление и обогащение здоровья, дальнейшее развитие двигательной и 

гигиенической культуры детей. 
2.Воспитание  культуры  общения,  эмоциональной  отзывчивости  и 

доброжелательности к людям. 

3.Развитие этических чувств детей, эмоционально-ценностных ориентаций, 

приобщение детей к художественной культуре. 
4.Развитие  познавательной  активности,  познавательной  мотивации, 

интеллектуальных способностей детей. 

 

Возрастные особенности детей от 6 до 7 лет 

 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы 

начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие 
характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение 

ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. Игровые действия детей становятся 

более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается 

взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько 
центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети 

способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и 

менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается 
к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-

шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в 

какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, 

исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется 
инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок 

может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую 

ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником 
игры. Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые 

детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки 

приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. 

Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. 
Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т. п. Девочки 

обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т. д. Часто 

встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д. Изображение 
человека становится еще более детализированным и пропорциональным. 

Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может 

быть украшена различными деталями. При правильном педагогическом подходе у 
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дошкольников формируются художественно-творческие способности в 

изобразительной деятельности. К подготовительной к школе группе дети в 
значительной степени осваивают конструирование из строительного материала. 

Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и 

построек; не только анализируют основные конструктивные особенности 

различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми 
им объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и 

пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной 

ориентировки. Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они 
достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет 

осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; 

способны выполнять различные по степени сложности постройки как по 

собственному замыслу, так и по условиям. В этом возрасте дети уже могут 
освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, 

но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто 

доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений. 
Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже 

доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут 

передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных. У детей 

продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно 
учитывать несколько различных признаков. Развивается образное мышление, 

однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко 

проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором 

нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети 
не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении 

рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в 
значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 

снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. 

Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой 
информации, приводящими к стереотипности детских образов. Продолжает 

развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых 

видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У 
дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический 

строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как 

расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом 

возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, 
синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. В результате правильно 

организованной образовательной работы у детей развиваются диалогическая и 

некоторые виды монологической речи. В подготовительной к школе группе 
завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением 

мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного 

общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции 
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школьника. К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 

познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем 
успешно учиться в школе. 

Основными задачами развития детей данного возраста является: 

1.Укрепление и обогащение здоровья, дальнейшее развитие двигательной и 

гигиенической культуры детей. 
2.Воспитание  культуры  общения,  эмоциональной  отзывчивости  и 

доброжелательности к людям. 

3.Развитие этических чувств детей, эмоционально-ценностных ориентаций, 
приобщение детей к художественной культуре. 

4.Развитие  познавательной  активности,  познавательной  мотивации, 

интеллектуальных способностей детей. 

5.Формирование готовности к школьному обучению, к новой социальной 
позиции школьника. 

6.Развитие детской самостоятельности и инициативы, воспитание у каждого 

ребенка чувства собственного достоинства, самоуважения, стремления к активной 
деятельности и творчеству. 

 

 

 

 

Климатические условия 

 

Климатические  условия  Западно-Сибирского  региона  имеют  свои 
особенности:  недостаточное  количество  солнечных  дней  и  резко- 

континентальный климат. В образовательный процесс ДОУ включены 

мероприятия, направленные на оздоровление детей и предупреждение 
утомляемости,  широко  используются  в  практике  педагогов 

здоровьесберегающие технологии. В каждой возрастной группе проводятся три 

физкультурных занятия в неделю: два занятия организуется в помещении 

(спортивном зале), одно - на свежем воздухе (при благоприятных погодных 
условиях) во время прогулки в виде подвижных или спортивных игр. Режим дня 

насыщается активной двигательной деятельностью, играми. 

 
Направленность на развитие личности ребенка 

 

Приоритет Программы — воспитание свободного, уверенного в себе 

человека, с активной жизненной позицией, стремящегося творчески подходить к 
решению различных жизненных ситуаций, имеющего свое мнение и умеющего 

отстаивать его. 

 
Патриотическая направленность Программы 
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В Программе большое внимание уделяется воспитанию в детях 

патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения, уверенности 
в том, что Россия — великая многонациональная страна с героическим прошлым 

и счастливым будущим. 

 

Направленность на нравственное воспитание, 

поддержку традиционных ценностей 

 

Воспитание уважения к традиционным ценностям, таким как любовь к 
родителям, уважение к старшим, заботливое отношение к малышам, пожилым 

людям; формирование традиционных гендерных представлений; воспитание у 

детей стремления в своих поступках следовать положительному примеру. 

 
Нацеленность 

на дальнейшее образование 

 

Программа нацелена на развитие в детях познавательного интереса, 

стремления к получению знаний, положительной мотивации к дальнейшему 

обучению в течение всей последующей жизни (в школе, институте и др.); 

понимание того, что всем людям необходимо получать образование. 
Формирование отношения к образованию как к одной из ведущих жизненных 

ценностей. 

 

Направленность на сохранение 

и укрепление здоровья детей 

 

Одной из главных задач, которую ставит Программа перед воспитателями, 
является забота о сохранении и укреплении здоровья детей, 

формирование у них элементарных представлений о здоровом образе 

жизни, воспитание полезных привычек, в том числе привычки к здоровому 

питанию, потребности в двигательной активности. 
 

Охват возрастных периодов 

 

Программа охватывает возрастные периоды физического и психического 

развития детей в двух разновозрастных группах: 2-4 года, 4-7 лет 

Взаимодействие 

с семьями воспитанников 

 

Программа подчеркивает ценность семьи как уникального института 

воспитания и необходимость развития ответственных и плодотворных отношений 
с семьями воспитанников. В разделе «Взаимодействие детского сада с семьей» 

описаны основные формы работы с родителями воспитанников, использование 
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которых позволяет педагогам успешно реализовать общеобразовательную 

программу дошкольного образования. 
 

1.5. Планируемые результаты освоения Программы. 

Целевые ориентиры. 

Обязательная часть Программы 

 

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте 

 

•  Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с 

ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, 

стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий. 

•  Использует специфические, культурно фиксированные предметные 
действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша 

и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками 

самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и 
игровом поведении; проявляет навыки опрятности. 

•  Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности. 

•  Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по 

напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной 
ночи» (в семье, в группе)); имеет первичные представления об элементарных 

правилах поведения в детском саду, дома, на улице и старается соблюдать их. 

•  Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться 

вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих 
предметов и игрушек. Речь становится полноценным средством 

общения с другими детьми. 

•  Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях 
и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия 

взрослого. Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, 

принимает игровую задачу. 

•  Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 
подражает им. Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет 

интерес к совместным играм небольшими группами. 

•  Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в 
сезонных наблюдениях. 

•  Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, 

стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные 

произведения культуры и искусства. 
•  С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет 

желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх. 

•  Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, 
конструирование, аппликация). 
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•  У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные 

виды движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в 
подвижных играх с простым содержанием, несложными движениями. 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования 

 

•  Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, 
конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по 

совместной деятельности. 

•  Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 
достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх. 

•  Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 
сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 

чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет 

выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам. 

•  Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские 
функции в совместной деятельности. 

•  Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального 

происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, 

их физических и психических особенностей. 
•  Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на 

помощь тем, кто в этом нуждается. 

•  Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими. 
•  Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных 

видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами 

игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным 

правилам и социальным нормам. Умеет распознавать различные ситуации и 
адекватно их оценивать. 

•  Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои 

мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и 
желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки 

в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности. 

•  У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения и 
управлять ими. 

•  Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 
взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 

безопасного поведения и навыки личной гигиены. 

•  Проявляет ответственность за начатое дело. 
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•  Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 
самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 

склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, 

о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями 

детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой 
природы, естествознания, математики, истории и т. п.; способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности. 
•  Открыт новому, то есть проявляет стремления к получению знаний, 

положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, институте. 

•  Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об 

окружающей среде. 
•  Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения 

народного и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную 

деятельность, изобразительную деятельность и т. д.). 
•  Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее 

достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, 

многонациональности, важнейших исторических событиях. 

•  Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных 
ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к 

своему и противоположному полу. 

•  Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные 

ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», 
стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших. 

•  Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает 

здоровый образ жизни как ценность. 
 

Целевые ориентиры парциальной программы «Кляксочка». 

• самостоятельно использовать нетрадиционные материалы и инструменты, 

владеть навыками нетрадиционной техники рисования и применять их; 
• самостоятельно передавать композицию, используя технику 

нетрадиционного рисования; 

• выражать свое отношение к окружающему миру через рисунок; 
• давать мотивированную оценку результатам своей деятельности; 

• проявлять интерес к изобразительной деятельности друг друга. 

 
Целевые ориентиры парциальной программы «Юный эколог» в ДОУ: 

 

Планируемые результаты по освоению данной программы 

соответствуют целевым ориентирам, обозначенными в 

ФГОС ДО, а именно: 

ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно- 
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следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения 

явлениям природы и поступкам людей; 
ребенок склонен наблюдать, экспериментировать; 

обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в 

котором он живет; 

знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 
представлениями из области живой 

природы, естествознания, математики, истории и т.п. 

Дети будут знать: 

Об экологических системах (лес. река, пруд. село). 

О стадиях развития живых организмов. 

О природно-климатических зонах Земли и родного края. 

Об особенностях внешнего вида растений и животных в зависимости от 
среды обитания. 

О приспособляемости растений и животных к условиям жизни. 

О роли человека в сохранении взаимосвязей в природе. 
Дети будут иметь представления: 

О соотношении воздуха, воды и суши на Земле. 

О Солнечной система и её планетах. 

Об особенностях внешнего вида растений и животных, обитающих в разных 
природных зонах. 

О возникновении жизни на Земле. 

Дети будут уметь: 

С помощью моделей устанавливать взаимосвязи растений и животных: с 
условиями жизни в разных природных 

зонах. 

Проводить самостоятельно и с помощью взрослого опыты и эксперименты и 
делать выводы. 

Объяснять экологические зависимости. 

Устанавливать причинно-следственные связи между состоянием 

окружающей среды жизнью живых организмов. 
Планируемые результаты реализации Федеральной программы. 

Планируемые результаты в младенческом возрасте (к одному году): 

ребёнок проявляет двигательную активность в освоении пространственной 

среды, используя движения ползания, лазанья, хватания, бросания; манипулирует 

предметами, начинает осваивать самостоятельную ходьбу; ребёнок положительно 

реагирует на прием пищи и гигиенические процедуры; ребёнок эмоционально 

реагирует на внимание взрослого, проявляет радость в ответ на общение со 

взрослым; ребёнок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, 

положительно реагирует на знакомых людей, имена близких родственников; 

ребёнок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно реагирует 

на слова, регулирующие поведение (можно, нельзя и другие); ребёнок произносит 
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несколько простых, облегченных слов (мама, папа, баба, деда, дай, бах, на), 

которые несут смысловую нагрузку; ребёнок проявляет интерес к животным, 

птицам, рыбам, растениям; ребёнок обнаруживает поисковую и познавательную 

активность по отношению к предметному окружению; ребёнок узнает и называет 

объекты живой природы ближайшего окружения, выделяет их характерные 

особенности, положительно реагирует на них; 

ребёнок эмоционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы, 

прислушивается к звучанию разных музыкальных инструментов; ребёнок 

ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает окружающие предметы, 

выполняет действия, направленные на получение результата (накладывает 

кирпичик на кирпичик, собирает и разбирает пирамидку, вкладывает в отверстия 

втулки, открывает и закрывает дверцы шкафа, рассматривает картинки и находит 

на них знакомые предметы и тому подобное); ребёнок активно действует с 

игрушками, подражая действиям взрослых (катает машинку, кормит собачку, 

качает куклу и тому подобное).  

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 

у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 

имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения 

по зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, 

самостоятельно ест и тому подобное); ребёнок стремится к общению со 

взрослыми, реагирует на их настроение; ребёнок проявляет интерес к 

сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет рядом; ребёнок 

понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребёнок стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; ребёнок способен 

направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно поставленной 

цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться 

к цели; ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части 

речи, простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может 

обращаться с вопросами и просьбами; ребёнок проявляет интерес к стихам, 

сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрослым; ребёнок рассматривает 

картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них; ребёнок 

различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; ребёнок осуществляет 

поисковые и обследовательские действия; ребёнок знает основные особенности 
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внешнего облика человека, его деятельности; свое имя, имена близких; 

демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в котором 

живет (город, село и так далее);ребёнок имеет представления об объектах живой и 

неживой природы ближайшего окружения и их особенностях, проявляет 

положительное отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за 

явлениями природы, старается не причинять вред живым объектам; ребёнок с 

удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 

движения; ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и 

произведения искусства; ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности 

(лепка, рисование) и конструирования: может выполнять уже довольно сложные 

постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, 

дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; ребёнок активно действует с 

окружающими его предметами, знает названия, свойства и назначение многих 

предметов, находящихся в его повседневном обиходе; ребёнок в играх отображает 

действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за больным» и другое), 

воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и социальные 

отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 

определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте. 

К четырем годам: 

ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным 

физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным 

двигательным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и 

подвижным играм; ребёнок проявляет элементы самостоятельности в 

двигательной деятельности, с интересом включается в подвижные игры, 

стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие 

правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения под 

музыку; ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении 

упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен 

реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять 

движения в общем для всех темпе; ребёнок владеет культурно-гигиеническими 

навыками: умывание, одевание и тому подобное, соблюдает требования гигиены, 

имеет первичные представления о факторах, положительно влияющих на 

здоровье; ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, 

говорит о себе в первом лице; 



 

 

26 

 

 

ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в 

отношении других детей; ребёнок владеет элементарными нормами и правилами 

поведения, связанными с определенными разрешениями и запретами («можно», 

«нельзя»), демонстрирует стремление к положительным поступкам; ребёнок 

демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 

взаимодействия со сверстниками; ребёнок проявляет интерес к правилам 

безопасного поведения; осваивает безопасные способы обращения со знакомыми 

предметами ближайшего окружения; ребёнок охотно включается в совместную 

деятельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает на вопросы 

взрослого и комментирует его действия в процессе совместной деятельности; 

ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, 

повторяет за педагогическим работником (далее педагог) рассказы из 3-4 

предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, использует 

речевые формы вежливого общения; ребёнок понимает содержание литературных 

произведений и участвует в их драматизации, рассматривает иллюстрации в 

книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворения, эмоционально 

откликается на них; ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение 

со знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на 

вопросы, используя простые распространенные предложения; проявляет речевую 

активность в общении со сверстником; ребёнок совместно со взрослым 

пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; ребёнок демонстрирует 

познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции удивления в 

процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми 

и сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего 

окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; ребёнок 

проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует 

стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: 

проявляет элементарные представления о величине, форме и количестве 

предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам; ребёнок 

проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном 

пункте, его названии, достопримечательностях и традициях; ребёнок имеет 

представление о разнообразных объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает 



 

 

27 

 

 

времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о 

сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется 

природой, положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах 

поведения в природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные 

формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые 

строительные детали для создания постройки с последующим её анализом; 

ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные 

ритмы, передает их в движении; ребёнок активно взаимодействует со 

сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует от имени героя, строит 

ролевые высказывания, использует предметы-заместители, разворачивает 

несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; ребёнок в дидактических 

играх действует в рамках правил, в театрализованных играх разыгрывает отрывки 

из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические движения. 

К пяти годам: 

ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, 

действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения 

результата, испытывает потребность в двигательной активности; ребёнок 

демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, 

развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные 

движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с 

желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит 

освоенные движения в самостоятельную деятельность; ребёнок стремится узнать 

о правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать свое 

самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; ребёнок 

стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 

правильной организации; ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со 

взрослым, внимателен к его словам и мнению, стремится к познавательному, 

интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового 

характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярко 

выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога 

проявляет сочувствие; ребёнок без напоминания взрослого здоровается и 

прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста»; ребёнок демонстрирует 

стремление к общению со сверстниками, по предложению педагога может 

договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к признанию 
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и уважению сверстников; ребёнок познает правила безопасного поведения и 

стремится их выполнять в повседневной жизни; ребёнок самостоятелен в 

самообслуживании; ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, 

профессиям, технике; отражает эти представления в играх; ребёнок стремится к 

выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со 

взрослыми или сверстниками; ребёнок инициативен в разговоре, использует 

разные типы реплик и простые формы объяснительной речи, речевые контакты 

становятся более длительными и активными; ребёнок большинство звуков 

произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и речевой 

выразительности; ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с 

небольшой помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; ребёнок способен рассказать о 

предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был создан; ребёнок 

проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной 

деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со 

взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной 

самостоятельной; отличается высокой активностью и любознательностью; 

ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 

объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты 

в видовые категории с указанием характерных признаков; ребёнок задает много 

вопросов поискового характера, включается в деятельность экспериментирования, 

использует исследовательские действия, предпринимает попытки сделать 

логические выводы; ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих 

желаниях, достижениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в 

мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о 

малой родине, названии населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы 

родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных 

изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, 

экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает 

правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями 

и животными, беречь их; ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в 

пределах пяти, умением непосредственно сравнивать предметы по форме и 

величине, различает части суток, знает их последовательность, понимает 

временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в 

движении; использует математические представления для познания окружающей 

действительности; ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, 
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эмоционально откликается на отраженные в произведениях искусства действия, 

поступки, события; ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельности, используя выразительные и 

изобразительные средства; ребёнок использует накопленный художественно-

творческой опыт в самостоятельной деятельности, с желанием участвует в 

культурно-досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других видах 

культурно-досуговой деятельности); ребёнок создает изображения и постройки в 

соответствии с темой, используя разнообразные материалы, владеет техническими 

и изобразительными умениями; ребёнок называет роль до начала игры, обозначает 

новую роль по ходу игры, активно использует предметы-заместители, предлагает 

игровой замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается 

в ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки; ребёнок 

принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, 

выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «деЙствия» в 

режиссерских играх. 

 К шести годам: 

ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, 

пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении 

упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме 

активного отдыха; 

 

Педагогическая диагностика ООП 

 

Реализация Программы предполагает оценку индивидуального развития 

детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках 

педагогической диагностики (оценки индивидуального развития дошкольников, 

связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе 
их дальнейшего планирования). 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью 

детей в спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий 
для педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, 

позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития 

каждого ребенка в ходе: 

•  коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы 
установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, 

разрешения конфликтов, лидерства и пр.); 

•  игровой деятельности; 
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•  познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, 

познавательной активности); 
•  проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, 

ответственности и автономии, как развивается умение планировать и 

организовывать свою деятельность); 

•  художественной деятельности; 
•  физического развития. 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 
1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 
В ходе образовательной деятельности педагоги создают диагностические 

ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей 

и скорректировать свои действия. 
Педагогическая диагностика парциальной программы «Кляксочка». 

   В программе «Кляксочка» разработан механизм диагностики качества 

образовательного процесса, который позволяет отследить уровень освоения 

воспитанниками теоретической и практической части программы, динамику роста 
знаний, умений и навыков. С этой целью используются адаптированная 

диагностическая методика Волегова Н.Р. (Методическая разработка 

нетрадиционной техники изобразительной деятельности как способ развития 

детей дошкольного возраста) 
Педагогическая диагностика парциальной программы «Юный эколог» в 

ДОУ: 

 Мониторинг проводится два раза в год: в начале учебного года (1-2 недели 

сентября) и в конце учебного года (3-4 

недели мая) Критерии оценки знаний и умений, обучающихся: усвоен 
материал, в процессе усвоения, не усвоен. 

Усвоен: 

- Ребёнок знает основные признаки живого, устанавливает связи между 

состоянием живых существ, средой 
обитания и соответствием условий потребностям. Знания носят обобщённый, 

системный характер. 

Владеет предметными понятиями в соответствии с программой, 

устанавливает под руководством педагога и самостоятельно частные, и общие 
связи. 

- Пользуется наблюдением для познания природы. 

- Моделирует признаки объектов и связи. 
- Владеет трудовыми умениями, достигая хороших результатов. 

- Достаточно уверенно ориентируется в правилах поведения в природе, 

старается их придерживаться. 
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- Ребенок знает представителей животного мира и разделяет их по видам. 

Аргументирует свой выбор. Соотносит представителей животного мира со средой 
обитания. Называет их характерные признаки. Проявляет интерес и эмоционально 

выражает свое отношение к ним. Знает, как нужно ухаживать за домашними 

животными. 

- Понимает взаимосвязь между деятельностью человека и жизнью животных, 
птиц и растений. 

- Без труда выражает свое отношение к представителям животного мира. 

- Классифицирует растения по видам, знает их характерные признаки. 
- Называет условия, необходимые для жизни, роста и развития комнатных 

растений. Знает, как правильно нужно ухаживать за ними. У него сформированы 

практические умения и навыки ухода за растениями. Он проявляет интерес и 

эмоционально выражает свое отношение к растениям. Знает объекты неживой 
природы и правильно называет их отличительные характеристики. 

Самостоятельно приводит примеры того, кем и для чего они могут быть 

использованы. 
- Правильно называет времена года, перечисляет их в нужной 

последовательности, знает характерные признаки каждого времени года. 

- Бережно, заботливо, гуманно относится к природе, нетерпим к другим детям 

и взрослым в случае нарушения ими правил общения с природой. Готов оказать 
помощь в случае необходимости. 

- Мотивом бережного отношения к природе служат понимание ценности 

жизни, стремление к совершению добрых поступков. Познавательное отношение 

устойчиво. Эмоционально воспринимает природу, видит её красоту. 
В процессе усвоения: 

- Ребёнок различает большое количество объектов природы, вычленяет 

характерные и - под руководством педагога 
- существенные признаки. 

Знает признаки живого. Устанавливает частные и некоторые общие связи. 

- Умеет сравнивать объекты по признакам различия и сходства. Использует 

известные способы наблюдения для познания закономерностей природы. 
Недостаточно овладел общими понятиями и общими связями. 

- Трудовые процессы выполняет самостоятельно, достигает хороших 

результатов. 
- Ребенок в основном знает представителей животного мира и разделяет их по 

видам. Не всегда может аргументировать свой выбор. Соотносит представителей 

животного мира со средой обитания. Иногда не может назвать их характерные 

признаки. Проявляет интерес и эмоционально выражает свое отношение к ним. 
Знает, как нужно ухаживать за домашними животными и обитателями уголка 

природы. 

- Иногда затрудняется установить взаимосвязь между деятельностью 
человека и жизнью животных, птиц и растений. 
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- Эмоционально выражает свое отношение к представителям животного 

мира. К проявлениям негативного отношения к природе другими детьми чаще 
пассивен. 

-Классифицирует растения по видам. Иногда не может назвать их 

характерные признаки. 

-Называет лишь некоторые условия, необходимые для жизни, роста и 
развития комнатных растений. 

- Знает, как правильно ухаживать за ними. В основном практические умения 

и навыки ухода за ними сформированы. 
- Проявляет интерес и эмоционально выражает свое отношение к объектам 

неживой природы и правильно называет их отличительные характеристики. 

Самостоятельно приводит примеры того, кем и для чего они могут быть 

использованы. 
-Почти всегда правильно называет времена года. Иногда затрудняется в 

последовательности. После наводящих вопросов взрослого правильно называет 

времена года. После наводящих вопросов взрослого правильно называет 
характерные признаки каждого времени года. 

Не усвоен: 

- Ребенок различает и называет большое количество животных и растений, 

вычленяет их особенности. 
- Знает некоторые их потребности (во влаге, в пище). 

- Устанавливает частные связи, сравнивает объекты по отдельным 

характерным признакам. В выделении общих признаков испытывает затруднения. 

- Не соотносит представителей животного мира со средой обитания. 
- Не может классифицировать растения по видам. Не может назвать их 

характерные признаки. 

- Не знает условия необходимые для жизни, роста и развития комнатных 
растений. Не знает, как правильно 

ухаживать за ними. Не сформированы практические умения и навыки ухода 

за ними. 

- Трудовые процессы выполняет несамостоятельно, качество труда низкое. 
- Не знает объектов неживой природы. Не может правильно назвать их 

отличительные характеристики. Не знает, кем и для чего могут быть 

использованы объекты неживой природы. 
Неправильно называет времена года. Не может перечислить их в нужной 

последовательности. 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

РАЗДЕЛ 

 

2.1 Содержание психолого-педагогической работы по освоению 

образовательных областей. 

Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленные в пяти образовательных 
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областях, с учетом используемых вариативныхпримерных основных 

образовательных программ дошкольного образования и методических 

пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания 

Обязательная часть Программы. 

 

Основная форма организации образовательной деятельности – занятие 

(непосредственно  образовательная  деятельность)  Занятия организуются по всем 

направлениям образовательной деятельности с учетом основных видов 

деятельности детей раннего и дошкольного возраста.и проходит во фронтальной и 

групповых формах в зависимости от целей и тематики занятий. 

Занятия носят традиционную и нетрадиционную формы проведения (занятия-

путешествия,  занятия-соревнования,  занятия-диалоги,  занятия-сомнения, 
занятия-фантазии, занятия-экскурсии, занятие-игра, занятие-творчество, занятие-

конкурс, занятие-эксперимент). 

Содержание  психолого-педагогической  работы  ориентировано  на 

разностороннее развитие детей раннего и дошкольного возраста с учетом их 
возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям развития 

и образования детей: 

•  социально-коммуникативное развитие; 
•  познавательное развитие; 

•  речевое развитие; 

•  художественно-эстетическое развитие; 

•  физическое развитие. 
Содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами 

Программы и реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, 
познавательно-исследовательской деятельности – как сквозных механизмов 

развития ребенка): 

- в раннем возрасте (2 год – 3 года) – предметная деятельность и игры с 

составными и динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и 
веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение со взрослым и совместные игры со 

сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и действия с 

бытовыми предметами- орудиями (ложка, савок, лопатка и пр.), восприятие 
смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная 

активность; 

- для детей дошкольного возраста (3 года – 7 лет) – ряд видов деятельности, 

таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие 
виды игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов 

окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 
бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного  материала,  
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включая  конструкторы,  модули,  бумагу, природный и иной материал, 

изобразительная (рисование, лепка, аппликация),  музыкальная  (восприятие  и  
понимание  смысла музыкальных  произведений,  пение,  музыкально-

ритмические 

движения,  игры  на  детских  музыкальных  инструментах)  и двигательная 

(овладение основными движениями) формы активности ребенка. Решение 
программных образовательных задач предусматривается как в рамках 

организованной образовательной деятельности, так и в ходе режимных моментов 

– совместной образовательной деятельности взрослого и детей, самостоятельной 
деятельности воспитанников. 

Организованная образовательная деятельность, регламентированная данной 

Программой, организуется как совместная интегративная деятельность педагогов 

с детьми и строится на использовании современных личностно-ориентированных 
технологий, направленных на партнерство, сотрудничество и сотворчество 

педагога и ребенка. Совместная деятельность предполагает индивидуальную, 

подгрупповую и групповую формы организации образовательной деятельности с 
детьми.  Самостоятельная  деятельность  предполагает  свободную  деятельность 

воспитанников в условиях созданной педагогами (в том числе совместно с 

детьми) развивающей предметно-пространственной среды. 

Самостоятельная деятельность: 
- обеспечивает каждому ребенку возможность выбора деятельности по  

интересам; 

- позволяет ему взаимодействовать со сверстниками или действовать 

индивидуально; 
- содержит  в  себе  проблемные  ситуации  и  направлена  на самостоятельное 

решение ребенком разнообразных задач; 

- позволяет  на  уровне  самостоятельности  освоить  (закрепить, 
апробировать) материал, изучаемый в совместной деятельности со взрослым. 

Вся работа по реализации Программы строится при тесном взаимодействии с 

семьями воспитанников. 

Содержание психолого-педагогической работы вариативной части 
Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений: Программа, «Колясочка». 

Основная форма организации образовательной деятельности – занятие   по 
изобразительной деятельности проходит во фронтальной и групповых формах в 

зависимости от целей и тематики занятий 
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Организованные Совместные Деятельность ситуаций 
- экскурсии  

(по территории 

 учреждения);   

- непосредственная    

образовательная 

деятельность 

(познавательная, 

комбинированная, 

- наблюдения в уголке 

природы, труд в уголке 

- чтение художественных 

произведений о природе 

театрализованные, 

непосредственная 

(стихи, рассказы, сказки), 

- рассматривание 

- экологические тропы. 

природы, 

- игры (подвижные, 

дидактические, музыкальные, 

театрализованные 

- различные виды 

изобразительной 

деятельности на 



 

 

36 

 

 

 
 

Парциальная программа «Юный эколог» в ДОУ: 
Виды деятельности       

 Содержание парциальной программы «Юный эколог» представлена: 

1. Николаева С.Н.,Клемяшова Е.М.Экологическое воспитание : новые 

подходы.-МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2022-(Парциальная программа «Юный эколог) 
2. Николаева С.Н.Экологическое воспитание в младшей группе детского 

сада-2-изд.,испр.и доп.-М.,МОЗАИКА-СИНТЕЗ,-(Парциальная программа «Юный 

эколог») 
2.1.1.Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 

«Социально – коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 
развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 

становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 
эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к 

интегрированная); 

- наблюдения за 

животными и 

растениями, 

явлениями 

природы, 

деятельностью 

людей в природе. 

иллюстраций в книгах, 

-экологические сказки, 

- рассматривание картин из 

жизни диких животных, 

-художников И.И.Левитана, 

А.К.Саврасова, 

интегрированная); 

В.Д.Поленова. И.И.Шишкина, 

и др., 

- рассказы воспитателя о 

животных, растениях, 

неживой природы, о 

заповедниках, заказниках, 

памятниках природы т.д., 

- беседы и разговоры с детьми 

на экологические темы, 

- сбор коллекций, семян, 

камней, листьев, 

- экологические праздники и 

досуги (''День птиц". 

"День Земли", "День рождения 

Леса" и т.д.), 

- опыты и эксперименты, 

поисковая деятельность, 

- экологические тренинги с 

обсуждением и 

проигрыванием 

 

 

 

экологическую тематику, 

- работа с календарями 

природы, дневниками 

наблюдения, 

- изготовление и 

обыгрывание макетов 

(зоопарк, дикие животные, 

домашние животные, 

животные жарких стран, лес 

- наше богатство, кто в реке 

живет). 
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совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и 
взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным 

видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, 

социуме, природе» (п. 2.6.ФГОС ДО). 

 
Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» (обязательная часть) представлена: 

 
Первая младшая группа (от 2до 3 лет) 

Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования  

«От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. —М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014, с.122,125,129,136. 
Вторая младшая группа (от 3до 4 лет) 

Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования 

«От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 
Васильевой. —М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014, с.123,125,130,136. 

Средняя группа (от 4до 5 лет) 

Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования  

«От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 
Васильевой. —М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014, с.123,126,131,137. 

Старшая группа (от 5 до 6,7 лет) 

Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования  

«От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 
Васильевой. —М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014, с.123,127,132,138. 

 

2.1.2Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и 
творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других 

людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, 
количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, 

причинах и следствиях и др.), о малой Родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как 
общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов 

мира» (п. 2.6.ФГОС ДО). 

 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» 

(обязательная часть) представлена: 
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Первая младшая группа (от 2до 3 лет) 

Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования 
 «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014, с.141,142,147,150,158. 

Вторая младшая группа (от 3до 4 лет) 

Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования 
 «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014, с.142,143,147,151,159. 

Средняя группа (от 4до 5 лет) 

Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования  

«От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014, с.143,144,148,152,160. 

Старшая группа (от 5 до 6, 7 лет) 

Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования  

«От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014, 
с.144,145,146,148,153,154,155,162.163. 

 

2.1.3 Образовательная область «Речевое развитие» 

 
 «Речевое развитие включает владение речью как средством общения и 

культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого 

творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи; фонематического 
слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой 

аналитико- синтетической активности как предпосылки обучения грамоте» (п. 2.6. 
ФГОС ДО). 

 

Содержание образовательной области «Речевое развитие» 

(обязательная часть) представлена: 
 

Первая младшая группа (от 2до 3 лет) 

Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования 
 «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014, с.166 ,175. 

Вторая младшая группа (от 3до 4 лет) 

Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования  
«От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014, с.168,169,170. 

Средняя группа (от 4до 5 лет) 

Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования  

«От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014, с.170,171,176. 
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Старшая группа (от 5 до 6,7лет) 

Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования  
«От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014, с.171,172,173,176. 

 

 
 

2.1.4 Образовательная область 

«Художественно – эстетическое развитие» 

 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление 
эстетического отношения к окружающему миру; формирование 

элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания 
персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.) (п. 2.6. ФГОС ДО). 

 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» (обязательная часть) представлена: 

 

Первая младшая группа (от 2до 3 лет) 
Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования  

«От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014, с.179,184,198,201. 
Вторая младшая группа (от 3до 4 лет) 

Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования  

«От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014, с.179,185,198,202. 
Средняя группа (от 4до 5 лет) 

Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования  

«От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 
Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014, с.180,187,199,203. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования 

 «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 
Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014, с.181,189,200,204. 

 

 

2.1.5Образовательная область «Физическое развитие» 
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 «Физическое развитие» включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением 
упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как 

координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-

двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, 

крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим 
ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие 

прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 
становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.) (п. 2.6. ФГОС ДО). 
 

Содержание образовательной области «Физическое развитие» 

(обязательная часть) представлена: 
 

Первая младшая группа (от 2до 3 лет) 

Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования  

«От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 
Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014, с.208,211,215. 

Вторая младшая группа (от 3до 4 лет) 

Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования  

«От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 
Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014, с.208,211,216. 

Средняя группа (от 4до 5 лет) 

Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования  
«От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014, с.209,212,218. 

Старшая группа (от 5 до 6,7 лет) 

Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования 
 «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014, с.210,213,220. 
 

2.1.6. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательных 

областей 

«Социально-коммуникативное развитие»: приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это 

предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране; 

воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым 
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(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне 

зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, 

к нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции; 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

 «Познавательное развитие»: приобщение детей к ценностям «Человек», 

«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу,гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

«Речевое развитие»:приобщение детей к ценностям «Культура» и 

«Красота», что предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном 

языке). 

«Художественно-эстетическое развитие»: приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к 
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различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания 

в разных видах художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 

«Физическое развитие»: приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье», что предполагает: 

воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека; 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в 

области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 

гигиеническим нормам и правилам; 

воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в 

целях их физического развития и саморазвития; 

формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о 

здоровом образе жизни. 

 

2.2 Формы , способы ,методы и средства реализации программы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных интересов и потребностей. 

 

Конкретное содержание образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы 
и  реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-
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исследовательской деятельности, при восприятии художественной литературы, 

самообслуживании и элементарном бытовом труде, конструировании, 
изобразительной, музыкальной и двигательной деятельности) - как сквозных 

механизмах развития ребенка. 

 

Таблица 1  

Ранний возраст (2 - 3 года) Дошкольный возраст (3 года 

- 6 лет)   

 предметная деятельность и 

игры с составными и динамическими 

игрушками;  

 экспериментирование с 

материалами и веществами (песок, 

вода, тесто и пр.);  

  общение с взрослым и 

совместные игры со сверстниками 

под руководством взрослого;  

 самообслуживание и действия 

с бытовыми предметами-орудиями; 

  восприятие смысла музыки, 

сказок, стихов, рассматривание 

картинок, 

  двигательная активность.    

 игровая, включая сюжетно-

ролевую игру, игру с правилами и 

другие виды игры;  

  коммуникативная (общение 

и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками);   

  познавательно-

исследовательская (исследования 

объектов окружающего мира и 
экспериментирования с ними); 

  восприятие художественной 

литературы и фольклора;  

  самообслуживание и 

элементарный бытовой труд (в 

помещении и на улице);   

  конструирование из разного 

материала, включая конструкторы, 
модули, бумагу, природный и иной 

материал;  

  изобразительная (рисование, 
лепка, аппликация);  

  музыкальная (восприятие и 

понимание смысла музыкальных 
произведений, пение, музыкально-

ритмические движения, игры на 

детских музыкальных 

инструментах);  

  двигательная (овладение 

основными движениями) формы 
активности ребенка. 

 
Проектирование образовательного процесса в соответствии с контингентом 

воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями, состоянием 

здоровья. 
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Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение 

свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность 
педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности 

ребенка. Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает 

максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и 

склонности. 
 

Формы организации  непрерывной образовательной деятельности:   

-  для детей с 2-х до 3 лет – подгрупповая; 
 - для детей с 4-х до 7 лет -  подгрупповые, фронтальные. 

 

Методы и формы реализации программы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников 
ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

Таблица 2 

Совместная деятельность 

взрослого и детей 

Самостоятельна

я деятельность 

детей 

Взаимодействи

е с семьей 

Образователь

ная 

деятельност

ь (ОД) 

Образовательна

я деятельность, 

осуществляемая 

в ходе 

режимных 

моментов 

Методы и формы работы по социально-коммуникативному развитию 
детей 

Наблюдение, 
чтение 

художественн

ой 
литературы, 

видеоинформа

ция, 

досуги, 
праздники, 

народные, 

дидактически
е игры. 

Беседы, 

проблемные 

ситуации,  
поисково- 

творческие 

задания, 
мини-занятия; 

Индивидуальная 
работа во время 

утреннего приема 

(беседы), 
культурно- 

гигиенические 

процедуры 

(напоминание), 
игровая 

деятельность во 

время прогулки 
(напоминание), 

организованная 

деятельность, 

тематические 
досуги; 

ситуативный 

разговор с детьми. 

Игры-
эксперименты, 

сюжетные 

самодеятельные 
игры 

(с собственными 

знаниями детей 

на 
основе их 

опыта), 

внеигровые 
формы: 

изобразительная 

деятельность, 

конструирование
, 

бытовая 

деятельность, 
наблюдения. 

Наблюдение, 
чтение Х/Л, 

праздники, 

конструирование
, 

бытовая 

деятельность, 

развлечения 
чтение Х/Л, 

праздники, 

просмотр 
видеофильмов, 

игры; личный 

пример, 

напоминание, 
объяснение, 

запреты, 

ситуативное 
обучение. 
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обучение, 

объяснение, 

напоминание, 

рассказ. 

Беседы, чтение 

Х/Л, праздники, 

просмотр 

видеофильмов, 
решение задач. 

Игровая 

деятельность 
(игры в парах, 

игры с 

правилами, 

сюжетно- 
ролевые игры). 

Рассматривание 

иллюстраций, 
настольно-

печатные. 

 

 Формы организации трудовой деятельности.  

 Поручения: 

 - простые и сложные  

- эпизодические и длинные  

- коллективные и индивидуальные  

 Коллективный труд  

 Дежурство: 
 - формирование общественно-значимого мотива  

- нравственный, этический аспект 

 

 

 

 

 

 

 

Методы и приёмы трудового воспитания детей. 

 

Таблица 3 

Формирование нравственных представлений, 

суждений, оценок 

Создание 

практического опыта 

трудовой деятельности 

- решение небольших логических задач, 

отгадывание загадок  
- приучение к размышлению, эвристические 

беседы  

- беседы на этические темы  

- приучение к 

положительным формам 
общественного 

поведения  

- показ действий  
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- чтение художественной литературы  

- рассматривание иллюстраций 

 - рассказывание по картинам, иллюстрациям, их 

обсуждение  
- просмотр телепередач, диафильмов, 

видеофильмов, презентаций - задачи на решение 

коммуникативных ситуаций - придумывание 
сказок 

- примеры взрослого и 

детей 

 - целенаправленное 

наблюдение 
 - организация 

интересной деятельности 

(общественно-полезный 
характер)  

- разыгрывание 

коммуникативных 

ситуаций - создание 
контрольных 

педагогических 

ситуаций   
 

 

 

 

 Методы и формы реализации программы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников 

ОО «Познавательное развитие» 

 

таблица 4 

Совместная деятельность взрослого и детей Самостояте

льная 

деятельнос

ть детей 

Взаимодей

ствие 

 с семьей 
Образовательная 

деятельность (ОД) 

Образовател

ьная 

деятельност

ь, 

осуществляе

мая в 

ходе 

режимных 

моментов 

Методы и формы работы по социально-коммуникативному развитию детей 

-сюжетно-ролевая 
игра 

-рассматривание 

-наблюдение 

-чтение 
-игра- 

экспериментирование 

-конструирование 

-исследовательская 
деятельность 

- сюжетно-
ролевая игра 

-

рассматривани

е 
-наблюдение 

-чтение 

-игра- 

экспериментир
ование 

Во всех 
видах 

самостоятел

ьной 

детской 
деятельност

и. 

Во всех 
видах 

совместной 

деятельнос

ти детей с 
семьей. 
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-беседа 

-проектная 

деятельность. 

Проблемная ситуация. 

-

конструирован

ие 

-
исследовательс

кая 

деятельность 
-беседа 

-проектная 

деятельность 

Проблемная 
ситуация 

 

 

Методы познавательного развития   

Методы по формированию целостной картины мира   

 Повышающие познавательную активность:  

- элементарный анализ, сравнение по контрасту и подобию, сходству, 
группировка и классификация, моделирование и конструирование, ответы на 

вопросы детей, приучение к самостоятельному поиску ответов на вопросы.  

 Вызывающие эмоциональную активность: 
- воображаемая ситуация, придумывание сказок, игры-драматизации, 

сюрпризные моменты и элементы новизны, юмор и шутка, сочетание 

разнообразных средств на одном занятии.  

 Способствующие взаимосвязи различных видов деятельности: 

- приём предложения и обучения способу связи разных видов деятельности, 

перспективное планирование, перспектива, направленная на последующую 

деятельность, беседа.  

 Коррекции и уточнения детских представлений: 

- повторение, наблюдение, экспериментирование, создание проблемных 
ситуаций, беседа   

Формы воспитательно-образовательной работы:   

- сюжетная игра, рассматривание, наблюдение, игра-экспериментирование, 

конструирование, исследовательская деятельность, развивающая игра, 
интегративная деятельность, экскурсия, ситуативный разговор, рассказ, беседа, 

проблемная ситуация, проектная деятельность, создание коллекций. 

 

  Методы и формы реализации программы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников 

ОО «Речевое развитие» 

Таблица 5 

Совместная деятельность взрослого и детей Самостоятел

ьная 
деятельност

Взаимоде

йствие 
 с семьей 

Образовательная 

Деятельность (ОД) 

Образоват

ельная 
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деятельно

сть, 

осуществл

яемая в 
ходе 

режимных 

моментов 

ь детей 

Методы и формы работы по социально-коммуникативному развитию детей 

Эмоционально- 

практическое 
взаимодействие 

(игры с предметами и сюжетными 

игрушками). 

Обучающие игры с 
использованием 

предметов и 

игрушек. 
Коммуникативные 

игры с включением малых 

фольклорных 

форм (потешки, 
прибаутки, 

колыбельные). 

Сюжетно-ролевая 
игра. Игра-драматизация. 

Чтение художественной и 

познавательной 

литературы, подбор 
загадок, пословиц, 

поговорок, 

заучивание 
стихотворений, 

рассматривание 

иллюстраций 

(беседа). 

Речевое 

стимулиров
ание 

(повторени

е, 

объяснение
, 

обсуждение

, 
побуждени

е, 

напоминан

ие, 
уточнение). 

Беседа с 

опорой на 
зрительное 

восприятие 

и без 

опоры на 
него. 

Хороводны

е игры, 
пальчиковы

е игры. 

Поддержан

ие 
социальног

о 

контакта. 
Работа в 

театрально

м 

уголке. 
Кукольные 

спектакли 

Содержате

льное 
игровое 

взаимодейс

твие 

детей 
(совместны

е 

игры с 
использова

нием 

предметов 

и 
игрушек), 

Совместна

я 
предметная 

и 

продуктив

ная 
деятельнос

ть детей 

(коллектив
ный 

монолог). 

Игры в 

парах и 
совместны

е игры. 

Игра-
импровиза

ция 

по мотивам 

сказок. 
Театрализо

ванные 

Эмоциона

льно- 
практичес

кое 

взаимодей

ствие 
(игры с 

предметам

и и 
сюжетным

и 

игрушкам

и, 
продуктив

ная 

деятельно
сть). 

Игры 

парами. 

Беседы. 
Пример 

взрослого. 

Чтение 
справочно

й 

литератур

ы, 
рассматри

вание 

иллюстрац
ий. 

Досуги, 

праздники

. 
Посещени

е театра, 
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игры. 

Продуктив

ная 

деятельнос
ть. 

Настольно-

печатные 
игры. 

прослуши

вание 

аудиозапи

сей. 

 

Методы речевого развития:  

 

Наглядные:  

 Непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдения в природе, 

на экскурсии)  

  Опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: 

рассматривание игрушек и картин, рассказывание по игрушкам и картинам)  

Словесные:  

 Чтение и рассказывание художественных произведений  

  Заучивание наизусть  

  Пересказ  

  Обобщающая беседа  

  Рассказывание без опоры на наглядный материал 

 Практические:  

 Дидактические игры  

  Игры-драматизации  

  Инсценировки  

  Дидактические упражнения  

  Пластические этюды  

  Хороводные игры   

 

Приёмы развития речи:  

 

Словесные:  

 речевой образец  

  повторное проговаривание  

  объяснение  

  указания  

  оценка детской речи  

  вопрос  

 Наглядные:  

  показ иллюстративного материала  

  показ положения органов артикуляции при обучении правильному 

звукопроизношению  
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 Игровые:  

  игровое сюжетно-событийное развёртывание 

  игровые проблемно-практические ситуации  

  игра-драматизация с акцентом на эмоциональное переживание 

  имитационно-моделирующие игры  

  ролевые обучающие игры 

  дидактические игры   

 

Формы работы при знакомстве с художественной литературой:   

 

 Чтение литературного произведения  

  Рассказывание литературного произведения 

  Беседа о прочитанном произведении  

 Обсуждение литературного произведения  

  Инсценирование литературного произведения  

  Театрализованная игра  

  Игра на основе сюжета литературного произведения  

  Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного  

  Ситуативная беседа по мотивам прочитанного литературного произведения 

 

Методы и приёмы обучения связной речи:  

 

 Совместное рассказывание – совместное построение коротких 

высказываний, когда взрослый начинает фразу, а ребёнок заканчивает её (в 

младшем возрасте).  

  План рассказа – это 2-3 вопроса, определяющих его содержание и 

последовательность. Сначала он применяется вместе с образцом, а затем 

становится ведущим приёмом обучения. План рассказа может сопровождаться 

коллективным обсуждением  

  Образец рассказа - на начальном этапе обучения для подражания и 

заимствования детьми – это краткое живое описание предмета или изложение 

какого-либо события, доступное детям для подражания и заимствования; - 
частичны  образец – начало или конец рассказа – разновидность образца рассказа; 

- анализ образца рассказа привлечёт внимание детей к последовательности и 

структуре рассказа. Сначала воспитатель сам поясняет, с чего начинается рассказ, 
о чём говорится потом и какова концовка. Постепенно к разбору содержания и 

структуре привлекаются дети.  

  Коллективное составление рассказа 
 - применяется на первых этапах обучения рассказыванию, дети продолжают 

предложения, начатые воспитателем или другими детьми;  

- составление рассказа подгруппами – командами – разновидность 
коллективного составления рассказа; 
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 - составление рассказа по частям – каждый из рассказчиков создаёт часть 

текста; - моделирование – используется в старшей и подготовительной группах. 
 

Методы и формы реализации программы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Таблица 6 

Совместная деятельность взрослого и детей Самостояте

льная 

деятельност

ь детей 

Взаимоде

йствие 

 с семьей 
Образовательная 

Деятельность (ОД) 

Образова

тельная 

деятельн

ость, 

осуществ

ляемая в 

ходе 

режимны

х 

моменто

в 

Методы и формы работы по социально-коммуникативному развитию детей 

непосредственно 

образовательная деятельность 
(рисование, 

конструирование, 

лепка). 

Экспериментирование. 
Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 
объектов природы, 

быта, произведений 

искусства. 

Игры (дидактические, 
строительные, 

сюжетно-ролевые). 

Выставки работ 
репродукций 

произведений 

живописи. 

Проектная 
деятельность. 

Музыка в 

повседневной жизни: 
-театрализованная 

Наблюдени

е. 
Рассматрив

ание 

эстетически 

привлекате
льных 

объектов 

природы, 
быта, 

произведен

ий 

искусства. 
Игра. 

Игровое 

упражнение
. 

Конструиро

вание из 

песка, 
природного 

материала. 

Лепка, 
рисование. 

Игры 

(дидактичес
кие, 

строительн

ые, 

сюжетно-
ролевые). 

Эксперимен

тирование. 
Рассматрив

ание 

эстетически 

привлекате
льных 

объектов 

природы, 
быта, 

произведен

ий 

искусства. 
Самостояте

льная 

изобразител
ьная 

Создание 

Соответст
вующей 

предметн

о- 

музыкаль
ной, 

развиваю

щей 
среды. 

Проектна

я 

деятельно
сть. 

Прогулки. 

Совместн
ое 

творчеств

о 

(рисовани
е, 

конструир

ование и 
др.) 
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деятельность; 

-пение знакомых 

песен во время игр, 

прогулок в теплую 
погоду. 

Использова

ние 

пения: 

-на 
музыкальн

ых 

занятиях; 
-во время 

прогулки 

в теплую 

погоду; 
-в сюжетно-

ролевых 

играх; 
-на 

праздниках, 

развлечени

ях и 
театрализов

анной 

деятельност
и. 

деятельност

ь, лепка. 

Создание 

условий для 
самостояте

льной 

музыкально
й 

деятельност

и в группе. 

Музыкальн
о- 

дидактичес

кие игры. 

Совместн

ые 

праздник

и, 
развлечен

ия в ДОУ. 

Театрализ
ованная 

деятельно

сть. 

 

Методы художественно-эстетического развития   

Методы музыкального развития:  

 Наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ 
движений;  

  Словесный: беседы о различных музыкальных жанрах;  

  Словесно-слуховой: пение;  

  Слуховой: слушание музыки;  

  Игровой: музыкальные игры;  

  Практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий.   

 
Формы музыкального воспитания: 

 Фронтальные музыкальные занятия 
          - комплексные 

          - тематические  

          - традиционные 

  Праздники и развлечения 

  Музыка на других занятиях  

  Индивидуальные музыкальные занятия  

          - творческие занятия  

          - развитие слуха и голоса  
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          - упражнения в освоении музыкальных движений  

          - обучение игре на детских музыкальных инструментах  

  Игровая музыкальная деятельность 

           - театрализованные музыкальные игры 

           - музыкально-дидактические игры 
          - игры с пением - ритмические игры  

  Совместная деятельность взрослых и детей  

          - театрализованная деятельность  
          - оркестры - ансамбли 

 

Вариативные формы музыкальной деятельности детей 

Таблица 7 

Возраст Ведущая 

деятельность 

Возрастосообразные формы 

музыкальной деятельности 

2-4 года Предметная, 

предметно-

манипуляционная 

- Игры-эксперименты со 

звуками и игры-путешествия в 

разнообразный мир звуков 

(немузыкальных и 
музыкальных) - Музыкально-

игровые приёмы 

(звукоподражание)  
- Музыкальные пальчиковые и 

музыкальные логоритмические 

игры. 

 - Музыкально-двигательные 
игры-импровизации.  

- Музыкальные сказки 

(слушание и исполнительство) 

5-6 лет Сложные 

интегративные 
виды деятельности, 

переход к учебной 

деятельности 

- Проблемные и ситуационные 

задачи, их широкая 
вариативность.  

- Музыкально-дидактическая 

игра  
- Исследовательская (опытная) 

деятельность  

- Театрализованная 

деятельность - Хороводная 
игра  

- Музыкальные игры-

импровизации 
 - Музыкальные конкурсы, 

фестивали, концерты  

- Музыкальные экскурсии и 

прогулки 
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 - Коллекционирование (в т.ч. 

музыкальных впечатлений) - 

Самостоятельная музыкальная 

деятельность.   
 

 

Формы организации обучения конструированию: 

 по модели, по условиям, по образцу, по замыслу, по теме, каркасное, по 

чертежам и схемам. 
 

 Методы и формы реализации программы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников 

 ОО «Физическое развитие» 

Таблица 8 

Совместная деятельность взрослого и детей Самостоят

ельная 

деятельнос

ть детей 

Взаимоде

йствие 

 с семьей 

Образовательная 

Деятельность (ОД) 

Образоват

ельная 

деятельно

сть, 

осуществл

яемая в 

ходе 

режимны

х 

моментов 

Методы и формы работы по социально-коммуникативному развитию детей 

Непосредственно 

образовательная 
деятельность по 

физическому 

воспитанию: 

-сюжетно-игровые; 
Тематические; 

-классические. 

Подвижная игра 
большой, малой 

подвижности. 

Сюжетный 

комплекс. 
Подражательный 

комплекс. 

Комплекс с 

предметами. 
Физкультурные 

Индивидуа

льная 
работа 

воспитател

я. 

Утренняя 
гимнастика

: 

-игровая 
Музыкальн

о- 

ритмическа

я. 
Подражате

льные 

движения. 

Игровые 
(подводящи

Подражате

льные 
движения 

Игровые 

упражнени

я 

Беседа. 

Консульта
ция. 

Совместн

ые игры. 

Физкульту
рный 

досуг. 
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минутки. 

Динамические 

паузы. 

Тематические 
физкультурные 

занятия. Игровые 

(подводящие 
упражнения) 

е 

упражнени

я) 

Дидактичес
кие игры. 

Прогулка 

Подвижная 
игра 

большой, 

малой 

подвижнос
ти. 

Индивидуа

льная 
работа. 

Подражате

льные 

движения. 
Вечер, 

вторая 

прогулка 
Бодрящая 

гимнастика 

после 

дневного 
сна 

 

 

 

 

 

Каждому виду деятельности соответствуют формы работы с детьми: 

Таблица  9 

 

 

Формы работы 

Игровая игровые ситуации, игры с правилами 
(дидактические, подвижные, народные), 

самодеятельные игры (сюжетные, 

сюжетно-ролевые, театрализованные, 

конструктивные 

Коммуникативная беседы, речевые проблемные ситуации, 
составление рассказов и сказок, 

творческие пересказы, отгадывание 

загадок, словесные и настольно-печатные 
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игры с правилами, ситуативные 

разговоры, сюжетные игры, речевые 

тренинги 

Познавательно-

исследовательская 

наблюдения, экскурсии, решение 

проблемных ситуаций, 
экспериментирование, 

коллекционирование, моделирование, 

познавательно-исследовательские 

проекты, дидактические и 
конструктивные игры   

Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

рассказывание, чтение, обсуждение, 

разучивание, инсценирование 

произведений, игры-драматизации, театр. 

игры, различные виды театра. 

Самообслуживание и 

хозяйственно- бытовой труд   

поручения 

поручения (в т.ч. подгрупповые), 
познавательные опыты и задания, 

дежурства, практико-ориентированные 

индивидуальные и коллективные 
проекты, совместный (коллективный) 

труд   

 

Конструирование игры-конструирования из конструкторов, 

модулей, бумаги, природного и иного 
материала на основе модели, условий, 

образца, замысла, темы, чертежей и схем; 

сюжетно-ролевые и режиссерские игры. 

Изобразительная мастерская, творческие проекты 

эстетического содержания, студия, 
кружок.   

Музыкальная слушание, исполнение, игра на детских 
музыкальных инструментах, ритмика и 

танцы, музыкальные импровизации, 

музыкально-дидактические и подвижные 
игры под музыку, инсценировки, 

драматизации, занятия в музыкальном 

зале 

Двигательная утренняя гимнастика, подвижные игры с 

правилами, народные подвижные игры, 
игровые упражнения, двигательные 

паузы, спортивные пробежки, 

соревнования и праздники, эстафеты, 

физкультурные минутки, занятия в 
спортивном зале 
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Формы реализации Программы 

Таблица 10 

Организованная образовательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая 

в ходе режимных 

моментов  и 

специально 

организованных 

мероприятий 

Свободная 

деятельност

ь 

воспитанник

ов 

НОД - занятия (индивидуальные, 

подгрупповые, групповые). Занятия 
комплексные, интегрированные. 

Целевые прогулки. Экскурсии.  

Тематические встречи.  Викторины.  

Конкурсы. Презентации.  
Путешествия. Спортивные и 

интеллектуальные олимпиады. 

Утренняя 

гимнастика. 
Гимнастика после 

дневного сна. 

Дежурства. 

Коллективный 
труд. Игры, где 

замысел или 

организация 
принадлежит 

педагогу 

(дидактические, 

сюжетно-ролевые, 
подвижные, 

театрализованные 

и др.).  Активный 
отдых. 

Физкультурные 

минутки. 

Динамические 
паузы. Чтение 

художественной 

литературы. 
Фестивали. 

Концерты.  

Тематические 

досуги, 
развлечения. 

Театрализованные 

представления. 

Совместная 
деятельность 

взрослого и детей 

тематического 

Спонтанная 

игровая 
деятельность. 

Свободная 

творческая, 

продуктивная 
деятельность. 

Рассматриван

ие книг, 
иллюстраций 

и т.п. 

Самостоятель

ная 
двигательная 

активность. 

Уединение.    
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характера. 

Проблемная 

ситуация. 

Проектная 
деятельность. 

Коллекционирова

ние. Мастерская.  

 

 
Методы и средства реализации Программы 

 

Таблица 11  

Методы Средства 

Словесные методы: рассказ, объяснение, 

беседа, толкование (разъяснение понятия), 
поручение, анализ ситуаций, обсуждение, 

увещевание, работа с книгой,   пояснения, 

указания, подача команд, распоряжений, 
сигналов; вопросы к детям, образный 

сюжетный рассказ, словесные инструкции 

(инструкции-констатации, инструкции, 

комментарии, инструкции-интерпретации),  
выразительное чтение   и рассказывание худ. 

произведений, повторное чтение, заучивание 

наизусть 

устное или печатное слово: 

Фольклор: песни, потешки, 
заклички, сказки, 

пословицы, былины; 

поэтические и прозаические 
произведения 

(стихотворения, 

литературные сказки, 

рассказы, повести и 
др.);скороговорки, загадки и 

др.    

Наглядные методы: Наблюдаемые объекты, 

предметы, явления; 
наглядные пособия, 

образцы, использование 

персонажей различных 
театров 

Метод иллюстрирования Предполагает применение 
картинок, рисунков, 

изображений, символов, 

иллюстрированных 
пособий: плакатов, картин, 

карт, репродукций, 

зарисовок и   карточек, 

алгоритмов, атрибутов для 
игр. 

Метод демонстрации (использование 

технических средств для аудио и видео ряда) 

Связан с демонстрацией 

объектов, опытов, 

мультфильмов, 

кинофильмов, диафильмов, 
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прослушивания музыки  и 

др. 

Метод показа Различные действия и 

движения, манипуляции с 

предметами, имитирующие 
движения и др. 

Методы практического обучения 
Упражнения (устные, графические, 

двигательные (для развития общей и мелкой 

моторики) и трудовые) Приучение. 
Обсуждение ситуаций взаимодействия в 

ходе игры и творческой деятельности. 

Технические и творческие действия 

Скороговорки, 

стихотворения. 

Музыкально-ритмические 

движения, этюды-
драматизации. 

Дидактические, музыкально-

дидактические игры. 

Различный материал для 
продуктивной и творческой 

деятельности. 

Конструкторы. Знаково-
символические обозначения 

ориентиров. Изучение 

правил взаимодействия в 

групповой деятельности   
 

Методы проблемного обучения. Элемент 

проблемности. Познавательное проблемное 

изложение. Диалогическое проблемное 

изложение. Эвристический или поисковый 
метод. Элементарный анализ; сравнение по 

контрасту и подобию, сходству; группировка 

и классификация; моделирование и 
конструирование;   приучение к 

самостоятельному поиску ответов на 

вопросы 

Рассказы, содержащие 

проблемный компонент; 

картотека логических задач 

и проблемных ситуаций; 
объекты и явления 

окружающего мира; 

различный дидактический 
материал; материал для 

экспериментирования, 

задачи на решение 

коммуникативных ситуаций    

Методы, вызывающие эмоциональную 
активность воображаемая ситуация; 

придумывание сказок; игры-драматизации; 

сюрпризные моменты и элементы новизны; 

юмор и шутка; поощрение детей за 
внимательность, доброжелательность, 

сотрудничество; групповые дела,  

предусматривающие участие родителей и 
детей других групп 

воображаемая ситуация; 
придумывание сказок; игры-

драматизации; сюрпризные 

моменты и элементы 

новизны; юмор и шутка; 
поощрение детей за 

внимательность, 

доброжелательность, 
сотрудничество; групповые 

дела,  предусматривающие 

участие родителей и детей 
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других групп  

Сочетание разнообразных 

средств, использование 

художественного слова 
(коротких рассказов, 

познавательных сказок, 

стихотворений, загадок, 
пословиц, поговорок, 

закличек, потешек, примет) 

и музыкального 

сопровождения, 
соответствующего 

характеру осуществляемой 

деятельности, ее темпу и 
содержанию; включение 

игровых и сказочных 

персонажей; использование 

дизайн-проектов как 
средства, обеспечивающего 

«эмоциональное 

погружение» в тему, в 
содержание изучаемого 

явления; 

 

 

С учётом особенностей социализации дошкольников и механизмов освоения 
социокультурного опыта можно выделить следующие группы 

методовреализации Программы: 

 методы мотивации и стимулирования развития у детей первичных 

представлений и приобретения детьми опыта поведения и деятельности;   
  методы создания условий, или организации развития у детей 

первичных представлений и приобретения детьми опыта поведения и 

деятельности;   
 методы, способствующие осознанию детьми первичных 

представлений и опыта поведения и деятельности. 

 

Таблица  12 

Группа методов Основные методы 

методы мотивации и стимулирования 

развития у детей первичных 
представлений и приобретения 

детьми опыта поведения и 

деятельности 

- поощрение – одобрение, похвала, 

награждение подарком, 
эмоциональная поддержка, 

проявление особого доверия, 

восхищения, повышенного 
внимания и заботы; - порицание - 
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замечание, предупреждение, 

индивидуальный разговор; - 

образовательная ситуация;   игры;  - 

соревнования;  - состязания. 

методы создания условий, или 
организации развития у детей 

первичных представлений и 

приобретения детьми опыта 

поведения и деятельности   
 

- приучение к положительным 
формам общественного поведения;  

- упражнение;  - образовательные 

ситуации (общих дел, 

взаимопомощи, взаимодействия с 
младшими по возрасту детьми, 

проявления уважения к старшим).   

 

методы, способствующие осознанию 

детьми первичных представлений и 
опыта поведения и деятельности 

-  рассказ взрослого;  - пояснение и 

разъяснение;  - беседа;  - чтение 
художественной литературы;  - 

обсуждение;  -  рассматривание и 

обсуждение; - наблюдение. 

 
 

Методы и приемы реализации парциальной программы «Юный эколог» 

Наглядные методы: 

 экскурсии, целевые прогулки;  наблюдения; 

 показа сказок (педагогом детьми);  рассматривание книжных 

иллюстраций, репродукций; 

 проведение дидактических игр; 

  Словесные методы:  чтение литературных произведений;  беседы 
с элементами диалога, обобщающие рассказы воспитателя. 

Игровые методы:  проведение разнообразных     игр    (малоподвижных,       
сюжетно-ролевых, дидактических, игр-драматизаций и др.); 

 загадывание загадок;  проведение викторин, конкурсов, тематических 
вечеров. 

  Практические методы:  организация продуктивной деятельности 

детей;  оформление гербария растений, плодов;  постановка сказок, отрывков 
литературных произведений;  изготовление с детьми наглядных пособий.  

 Направления реализации программы: 

 Познавательно-развлекательное направление ставит целью знакомство 

детей с компонентами живой и неживой природы, влияние деятельности человека 

на эти компоненты в игровой занимательной форме. 

 Практическое направление – изучение растительного и животного мира, 

связанное с практическими делами (подкормка птиц, посадка цветников и др.). 

 Исследовательское направление осуществляется в рамках продуктивной 

деятельности (экскурсий, наблюдений, опытов) 
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2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов 

и культурных практик 

 

Культурные практики, представляют собой разнообразные, основанные на 

текущих  и перспективных интересах ребенка виды самостоятельной 

деятельности, поведения и опыта, складывающегося с первых дней его жизни; 
обеспечивают активную и продуктивную образовательную деятельность ребенка. 

Они включают обычные для него (привычные, повседневные) способы 

самоопределения и самореализации, тесно связанные с содержанием его бытия и 
события с окружающими и поэтому обеспечивают реализацию универсальных 

культурных умений ребенка. Такие умения интенсивно формируются   в период 

дошкольного детства, а затем «достраиваются» и совершенствуются в течение 

всей последующей жизни - исследовательские, коммуникативные, 
художественные, организационные, образовательные, проектные. Они включают 

готовность и способность ребенка действовать во всех обстоятельствах жизни и 

деятельности на основе культурных норм и выражают: содержание, качество и  
направленность его действий и поступков; индивидуальные особенности   его 

действий; принятие общезначимых  культурных образцов деятельности и 

поведения 

 
 

 

 

 
Таблица 

Особенности применения культурных практик  

в образовательной деятельности 
 

Культурные практики Ситуации 

1. Правовые практики 

(это практики готовности ребенка 

отстаивать, защищать свои права и 

права других людей, применяя как 
знания самих прав и свобод, так и 

умения их реализовывать) 

Соревновательно-игровая  
деятельность 

дошкольника  как  практика  

готовности 
отстаивать, защищать свое право и 

право других на участие в игре, 

ответственность за выполнение 

правил, применять как знание самих 
прав и свобод, так и умение их  

реализовывать  (правовые  практики 

дошкольника) 

2. Практики  культурной 

идентификации 

(это практики познания ребенком 

мира культуры, а также осознания, 

Потребность в здоровом образе 

жизни в 
соответствии  с  культурным  

идеалом 
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одухотворения и реализации 

ребенком 

себя в мире культуры) 

здорового человека; осознание 

здоровья как культурной ценности 

человека; реализацией ребенком себя 

двигательной  активности  (культура 
движения) 

3. Практики целостности телесно- 

душевно-духовной 

(биопсихосоциальной) 

организации личности ребенка 

(это  способность  и  возможность 

ребенка целенаправленно 

(безопасно) 
познавать, созидать, 

преобразовывать 

природную  и  социальную 

действительность) 

Способность  и  возможность  

ребенка 

целенаправленно и безопасно 

познавать 
свои  телесные  возможности,  

созидать 

комфортное  душевное  состояние, 
преобразовывать предметно 

развивающую среду как практики 

целостности личности 

(телесно-душевно-духовная) 

4. Практики свободы 

(практики  выбора  ребенком 

самостоятельной  деятельности,  в 

условиях  созданной  педагогом 

предметно-развивающей 
образовательной  среды, 

обеспечивающие  выбор  каждым 

ребенком деятельности по интересам 
и 

позволяющие ему взаимодействовать 

со  сверстниками  или  действовать 

индивидуально) 

Самостоятельная (свободная) 
деятельность ребенка  как  практика  

выбора самостоятельной физической 

активности в соответствии  со  

своими  интересами, потребностями 
и способностями 

5. Практики  расширения 

возможностей ребенка 

(практики  развития  способности 

ребенка  выделять  необходимые  и 

достаточные условия осуществления 
действительности) 

Развитие способности ребенка 
выделять 

необходимые  и  достаточные  

условия 

осуществления физической 
деятельности как практики 

расширения возможностей детской 

деятельности 

 

                        Таблица 
Применение культурных практик  

в соответствии с возрастом 

 

Возраст Культурные практики 

 

 от 2 до 3 лет 

- предметная деятельность; 

- игры  с  составными  и  динамическими игрушками; 
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- экспериментирование  с  материалами  и веществами 

(песок, вода, тесто и пр.); 

- общение с взрослым; 

- совместные  игры  со  сверстниками  под руководством 
взрослого; 

- самообслуживание и действия с бытовыми предметами-

орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.); 
- восприятие смысла музыки, сказок, стихов; 

- рассматривание картинок; 

- двигательная активность. 

 

от 4 до 5 лет 
 

- игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру, 

игру с правилами и другие виды игры; 
- коммуникативная  деятельность  (общение  и 

взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 

- познавательно-исследовательская  деятельность 

(исследования объектов окружающего мира и 
экспериментирования с ними); 

- восприятие  художественной  литературы  и фольклора, 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в 
помещении и на улице); 

- конструирование из разного материала, включая 

конструкторы, модули, бумагу, природный и иной 

материал; 
- изобразительная деятельность (рисование, лепка, 

аппликация); 

- музыкальная  деятельность  (восприятие  и понимание 
смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-

ритмические движения, игры на детских музыкальных 

инструментах); 

- двигательная  деятельность  (овладение основными  
движениями)  формы  активности ребенка. 

 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 7 лет) 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Способы и  направления поддержки детской инициативы 

 

Детям предоставляется широкий спектр специфических для дошкольников 

видов деятельности, выбор которых осуществляется при участии взрослых с 
ориентацией на интересы, способности ребѐнка. 

Ситуация выбора важна для дальнейшей социализации ребѐнка, которому 

предстоит во взрослой жизни часто сталкиваться с необходимостью выбора. 

Задача педагога в этом случае — помочь ребѐнку определиться с выбором, 
направить и увлечь его той деятельностью, в которой, с одной стороны, ребѐнок в 

большей степени может удовлетворить свои образовательные интересы и овладеть 
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определѐнными способами деятельности, с другой — педагог может решить 

собственно педагогические задачи. 
Построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребёнка является главным условием развития и поддержки детской инициативы. 

 

Направления 

поддержки 

детской 

инициативы 

Способы поддержки детской инициативы 

1. Обеспечение 

эмоционального 
благополучия 

ребенка 

- образовательные  ситуации  общения  (разговоров, 

бесед),  способствующие  созданию  атмосферы 
внимательно выслушивать детей, делиться своими 

переживаниями и мыслями; 

- образовательные  ситуации,  помогающие  детям 

обнаружить конструктивные варианты поведения; 
- образовательные ситуации, в которых дети при 

помощи разных культурных средств (игра, рисунок, 

движение и т. д.) могут выразить свое отношение к 
личностно-значимым для них событиям и явлениям, в 

том числе происходящим в детском саду; 

- образовательные ситуации, в которых дети играют 

вместе и могут при желании побыть в одиночестве или 
в небольшой группе детей. 

2. Формирование 

доброжелательных

, 

внимательных 
отношений 

- образовательные ситуации, помогающие 

конструктивно разрешать возникающие конфликты; 

- образовательные ситуации устанавливания понятных 

для детей правил взаимодействия; 
- образовательные  ситуации  обсуждения  правил, 

прояснения детьми их смысла; 

- образовательные  ситуации  поддерживания 
инициативы детей старшего дошкольного возраста по 

созданию новых норм и правил (когда дети совместно 

предлагают правила для разрешения возникающих 

проблемных ситуаций). 

3. Развитие 
самостоятельности 

- образовательные ситуации на понимание социальных 
норм и умений действовать в соответствии с ними; 

- образовательные ситуации на готовность принимать 

самостоятельные решения; 

- образовательные  ситуации  на  приобретение 
позитивного  социального  опыта  создания  и 

воплощения собственных замыслов; 

- образовательные  ситуации  на  планирование 
собственной жизни в течение дня; 
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- образовательные ситуации экспериментирования с 

различными объектами, в том числе с растениями; 

- образовательные ситуации взаимодействия в течение 

дня, как в одновозрастных, так и в разновозрастных 
группах; 

- образовательные  ситуации  изменения  или 

конструирования  игрового  пространства  в 
соответствии с возникающими игровыми ситуациями; 

- образовательные ситуации на принятие доступных 

возрасту решений; 

- образовательные ситуации обсуждения при участии 
взрослого важных событий со сверстниками; 

- образовательные ситуации совершения выбора и 

обоснования его (например, детям можно предлагать 
специальные способы фиксации их выбора); 

- образовательные ситуации предъявления и 

обоснования своей инициативы (замыслы, 

предложения и пр.); 
- образовательные ситуации планирования собственных 

действий индивидуально и в малой группе, команде; 

- образовательные ситуации оценивания результатов 
своих действий индивидуально и в малой группе, 

команде; 

- образовательные ситуации на выбор пространства 

активности (площадки) по собственному желанию; 
- образовательные  ситуации  импровизации  и 

презентации детских произведений (в утренниках, 

праздниках и др.). 

4. Создание 

условий 
для  развития 

свободной 

игровой 
деятельности 

- образовательные ситуации свободной игры детей в 

течение дня; 
- образовательные ситуации, в которых детям нужна 

косвенная помощь; 

- образовательные ситуации предложения новых идей 
или способов реализации детских идей в игре; 

- образовательные ситуации участия детей в создании и 

обновлении игровой среды. 

5. Создание 

условий 
для  развития 

познавательной 

деятельности 

- образовательные  ситуации  проявление  детской 

познавательной активности; 
- образовательные ситуации вопросов, требующих не 

только воспроизведения информации, но и мышления; 

- образовательные  ситуации  открытых,  творческих 

вопросов, в том числе — проблемно-противоречивые 
ситуации, на которые могут быть даны разные ответы; 

- образовательные ситуации решения проблем в ходе 
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обсуждения; 

- образовательные ситуации обсуждений, в которых 

дети могут высказывать разные точки зрения по 

одному и тому же вопросу, помогая увидеть 
несовпадение точек 

зрения; 

- образовательные  ситуации,  помогающие  детям 
обнаружить ошибки в своих рассуждениях; 

- образовательные  ситуации  использования 

дополнительных средств (двигательных, образных, в т. 

ч. наглядные модели и символы), в тех случаях, когда 
детям трудно решить задачу; 

- образовательные  ситуации  предоставления 

возможности  для  активных  исследований  и 
экспериментирования. 

6. Создание 
условий 

для  развития 

проектной 
деятельности 

- образовательные  ситуации  создания  собственного 
замысла и воплощения своих проектов; 

- образовательные ситуации проектной деятельности, 

презентации проектов; 
- образовательные ситуации инициирования детского 

любопытства, стимуляции стремлений к исследованию; 

- образовательные ситуации в ответ на заданные детьми 

вопросы; 
- образовательные ситуации предложения детям самим 

выдвигать проектные решения; 

- образовательные  ситуации,  помогающие  детям 
планировать свою деятельность при выполнении своего 

замысла; 

- образовательные ситуации обсуждения предложенных 

детьми проектных решений поддерживать их идеи, 
делая акцент на новизне каждого предложенного 

варианта; 

- образовательные  ситуации,  помогающие  детям 
сравнивать предложенные ими варианты решений, 

аргументировать выбор варианта. 

7. Создание 

условий 

для 
самовыражения 

средствами 

искусства 

- образовательные ситуации осмысления происходящих 

событий и выражения своего отношения к ним при 

помощи культурных средств — линий, цвета, формы, 
звука, движения, сюжета и пр.; 

- образовательные ситуации создания детьми своих 

произведений; 

- образовательные ситуации принятия и поддержки во 
время занятий творческими видами деятельности; 

- образовательные  ситуации  оказания  помощи  и 
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поддержки в овладении необходимыми для занятий 

техническими навыками; 

- образовательные  ситуации,  чтобы  детские 

произведения не были стереотипными, отражали их 
замысел; 

- образовательные  ситуации  поддержки  детской 

инициативы  в  воплощении  замысла  и  выборе 
необходимых для этого средств; 

- образовательные  ситуации  организации  события, 

мероприятия,  выставки  проектов,  на  которых 

дошкольники могут представить свои произведения для 
детей разных групп и родителей. 

8. Создание 

условий 

для  физического 

развития 

- образовательные  ситуации  ежедневного 

предоставления детям возможности активно двигаться; 

- образовательные ситуации обучения детей правилам 

безопасности; 
- образовательные  ситуации  способствующие 

проявлениям активности всех детей (в том числе и 

менее активных) в двигательной сфере; 
- образовательные ситуации использования различных 

методов обучения, помогающие детям с разным 

уровнем физического развития с удовольствием бегать, 

лазать, прыгать. 

 

Ситуация выбора важна для дальнейшей социализации ребенка, котором 

предстоит во взрослой жизни часто сталкиваться с необходимостью выбора. 

Задача педагога – помочь ребенку определиться с выбором, направить и 

увлечь его той деятельностью, в которой, с одной стороны, он в большей степени 
может удовлетворить свои образовательные интересы и овладеть определенными 

способами деятельности, с другой – педагог может решить собственно 

педагогические задачи. 
Включаясь в разные виды деятельности, ребенок стремится познать, 

преобразовать мир самостоятельно за счет возникающих инициатив. 

Все виды деятельности, предусмотренные Программой ДОУ, используются в 

равной степени и моделируются в соответствии с теми задачами, которые 
реализует педагог в совместной деятельности, в режимных моментах и др. 

Воспитателю важно владеть способами поддержки детской инициативы. 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в возрасте 2 года -3 
года является элементарная исследовательская деятельность с предметами,  

материалами,  веществами;  обогащение  собственного сенсорного опыта 

восприятия окружающего мира. 

Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 
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- предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет 

опасности для их жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные 
замыслы; 

- отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей; 

- не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность; 

- формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя 
интересные занятия; приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями; 

знакомить детей с группой, другими помещениями и сотрудниками детского сада, 

территорией участка с целью повышения самостоятельности; 
- побуждать  детей  к  разнообразным  действиям  с  предметами, 

направленным на ознакомление с их качествами и свойствами (вкладыши, 

разборные игрушки, открывание и закрывание, подбор по форме и размеру);  

- поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в 
разные режимные моменты; 

- устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко 

исполнять правила поведения всеми детьми; 
- проводить все режимные моменты в эмоционально положительном 

настроении, избегать ситуации спешки детей; 

- для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по указанию 

ребенка создавать для него изображения или поделку; 
- содержать в доступном месте все игрушки и материалы; 

- поощрять  занятия  двигательной,  игровой,  изобразительной, 

конструктивной  деятельностью,  выражать  одобрение  любому результату труда 

ребенка. 
Приоритетной сферой проявления детской инициативы детей 3-4лет является 

игровая и продуктивная деятельность. 

Для поддержания детской инициативы, взрослым необходимо: 
- создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого 

ребенка; 

- рассказывать детям о реальных, а также возможных в будущем 

достижениях; 
- отмечать и публично поддерживать любые успехи детей; 

- всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу; 

- помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных 
целей; 

- способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать 

радостное ощущение возрастающей умелости; 

- в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к затруднениям 
ребенка, позволять действовать ему в своем темпе; 

- не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих; 

- ограничить критику исключительно результатами продуктивной 
деятельности, используя в качестве субъекта критики игровые персонажи; 

- учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к 

застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям; 
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- уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, 

достоинств и недостатков; 
- создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной 

мере проявлять любовь ко всем детям: выражать радость при встрече, 

использовать теплые слова для выражения своего отношения к каждому ребенку, 

проявлять деликатность и терпимость; 
- всегда предоставлять детям возможность для реализации замыслов 

творческой игровой и продуктивной деятельности. 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в возрасте 4-5лет 
является  познавательная  деятельность,  расширение  информационного 

кругозора, игровая деятельность со сверстниками. 

Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

- способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, 
относится к их попыткам внимательно, с уважением; 

- обеспечивать для детей возможности осуществления их желания 

переодеваться и наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в группе 
набор атрибутов и элементов костюмов для переодевания, а также технические 

средства, обеспечивающие стремление детей петь, двигаться, танцевать под 

музыку; 

- создавать  условия,  обеспечивающие  детям  возможность конструировать 
из различных материалов себе «дом», укрытие для сюжетных игр; 

- при необходимости осуждать негативный поступок ребенка с глазу на глаз, 

но не допускать критики его личности, его качеств; 

- не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр; 
- обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их 

добровольном  согласии)  в  качестве  партнера,  равноправного участника, но не 

руководителя игры. Руководство игрой проводить опосредованно (прием 
телефона, введения второстепенного героя, объединения двух игр); 

- привлекать детей к украшению группы к различным мероприятиям, 

обсуждая разные возможности и предложения; 

- побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую 
оценку воспринимаемого, не навязывая им мнение взрослого; 

- привлекать детей к планированию жизни группы на день, опираться на их 

желание во время занятий; 
- читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку. 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в возрасте 5-6 лет 

является  внеситуативное  –  личностное  общение  со  взрослыми  и 

сверстниками, а также информационно познавательная инициатива. 
Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

- создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной 

мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, 
использовать теплое слово для выражения своего отношения к ребенку; 

- уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 
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- поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу; обращать 

внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, 
которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу) создавать  условия  для  

разнообразной  самостоятельной 

творческой деятельности детей; 

- при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры; 
- привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более 

отдаленную перспективу. Обсуждать совместные проекты; 

- создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой, 
познавательной деятельности детей по интересам. 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в возрасте 6-7лет 

является научение, расширение сфер собственной компетентности в различных 

областях практической предметности, в том числе орудийной деятельности, а 
также информационная познавательная деятельность. 

Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

- вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с 
одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и способов 

совершенствования продукта деятельности; 

- спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов  

исправления  работы:  повторное  исполнение  спустя некоторое  время,  
доделывание,  совершенствование  деталей. Рассказывать детям о своих 

трудностях, которые испытывали при обучении новым видам деятельности; 

- создавать  ситуации,  позволяющие  ребенку  реализовать  свою 

компетентность,  обретая  уважение  и  признание  взрослых  и сверстников; 
- обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и 

научить его добиваться таких же результатов сверстников; 

- поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его 
результатами; 

- создавать  условия  для  различной  самостоятельной  творческой 

деятельности детей по их интересам и запросам, предоставлять детям на данный 

вид деятельности определенное время; 
- при необходимости помогать детям решать проблемы при организации 

игры; 

- проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с учетом 
интересов детей, стараться реализовывать их пожелания и предложения; 

- презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, 

педагогам (концерты, выставки и др.). 

 
2.5. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива 

с семьями детей 

 

Важнейшим  условием обеспечения целостного  развития  личности 

ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 
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Цель – создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности 
родителей; обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в 

жизни группы, детского сада. 

Основные задачи взаимодействия детского сада и семьи: 

- изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам 
воспитания,  обучения,  развития  детей,  условий  организации разнообразной 

деятельности в детском саду и семье; 

- знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском 
саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном 

воспитании дошкольников; 

- информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения 

детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 
- создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и 

формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного 

взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 
- привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в районе (поселке); 

- поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным 

стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их 
удовлетворения в семье. 

 

Взаимодействие детского сада с семьями воспитанников 

 

Направления 

взаимодействия 

Формы взаимодействия Участники 

Изучение семьи, 

запросов, уровня 

психолого- 

педагогической 
компетентности, 

семейных 

ценностей. 

- Социологическое 

обследование 

по определению 

социального 
статуса и микроклимата 

семьи; 

- беседы (администрация, 
воспитатели, специалисты); 

- наблюдения за процессом 

общения членов семьи с 

ребенком; 
 - анкетирование. 

Администрация 

Детского сада, 

воспитатели, 

узкие специалисты 
школы 

 

Информирование 

родителей 

- Буклеты; 

- информационные стенды; 

- выставки детских работ; 

- личные беседы; 
- общение по телефону; 

- родительские собрания; 

Администрация 

Детского сада, 

воспитатели, 

узкие специалисты 
школы 
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- сайт ДОУ; 

- объявления; 

- фотогазеты; 

- памятки. 

Консультирование 
родителей 

Консультации по 
различным 

вопросам (индивидуальное, 

семейное, очное) 

Администрация 
Детского сада, 

воспитатели, 

узкие специалисты 

школы 

Просвещение и 
обучение 

родителей 

- По запросу родителей или 
по выявленной проблеме: 

- мастер-классы; 

- приглашения 

специалистов; 
- сайт ДОУ; 

- персональные сайты 

педагогов или персональные 
web- страницы в сети 

Интернет; 

- творческие задания; 

- папки-передвижки; 
- папки-раскладушки. 

Администрация 
Детского сада, 

воспитатели, 

узкие специалисты 

школы 

Совместная 

деятельность ДОУ 

и семьи 

- организация совместных 

праздников; 

- совместная проектная 

деятельность; 
- выставки семейного 

творчества; 

- семейные фотоколлажи; 
- субботники; 

- досуги с активным 

вовлечением 

родителей. 

Администрация 

Детского сада, 

воспитатели, 

узкие 
специалисты школы, 

воспитанники 

 

 

Содержание направлений работы с семьей  

по образовательным областям: 

 

ОО «Социально – коммуникативное развитие» 

 

 Показывать родителям значение развития экологического сознания 

как условия всеобщей выживаемости природы, семьи, отельного человека, всего 
человечества. 

 Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, 

возникающими дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема, способами поведения в 
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них. Направлять внимание родителей на развитие у детей способности видеть, 

осознавать и избегать опасности, 
 Информировать родителей о необходимости создания благоприятных 

и безопасных условий пребывания детей на улице (соблюдать технику 

безопасности во время игр и развлечений на каруселях, на качелях, на горке, в 

песочнице, во время катания на велосипеде, во время отдыха у водоема и т.д.). 
Рассказывать о необходимости создания безопасных условий пребывания детей 

дома (не держать в доступных для них местах лекарства, предметы бытовой 

химии, электрические приборы; содержать в порядке электрические розетки; не 
оставлять детей без присмотра в комнате, где открыты окна и балконы и т.д.). 

 Информировать родителей о том, что должны делать дети в случае 

непредвиденной ситуации (звать на помощь взрослых; называть свои фамилию и 

имя; при необходимости — фамилию, имя и отчество родителей, адрес и телефон; 
при необходимости звонить по телефонам экстренной помощи — "01", "02" и "0" 

и т.д. 

 Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему 
границы жизни дошкольников и формирующему навыки безопасного поведения 

во время отдыха. Помогать родителям планировать выходные дни с детьми, 

обдумывая проблемные ситуации, стимулирующие формирование моделей 

позитивного поведения в разных жизненных ситуациях. 
 Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. 

 Побуждать родителей на личном примере демонстрировать детям 

соблюдение правил безопасного поведения на дорогах, бережное отношение к 

природе и т.д. Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение 
литературы, посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр 

соответствующих художественных и мультипликационных фильмов. 

 Знакомить родителей с формами работы дошкольного учреждения по 
проблеме безопасности детей дошкольного возраста. 

 Знакомить родителей с достижениями и трудностями общественного 

воспитания в детском саду. 

 Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и 
бабушек, воспитателей, детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии 

взаимодействия ребенка с социумом, понимания социальных норм поведения. 

Подчеркивать ценность каждого ребенка для общества вне зависимости от его 
индивидуальных особенностей и этнической принадлежности. 

 Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, 

обеспечивающей успешную социализацию, усвоение тендерного поведения. 

 Помогать  родителям осознавать негативные последствия 
деструктивного общения в семье, исключающего родных для ребенка людей из 

контекста развития. Создавать у родителей мотивацию к сохранению семейных 

традиций и зарождению новых. 
 Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с 

незнакомыми взрослыми и детьми в детском саду (например, на этапе освоения 

новой предметно-развивающей среды детского сада, группы — при поступлении в 
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детский сад, переходе в новую группу, смене воспитателей и других ситуациях), 

вне его (например, в ходе проектной деятельности). 
 Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, 

программы и плана взаимодействия семьи и детского сада в воспитании детей. 

Сопровождать и поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий. 

Изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся и развивающиеся в семьях 
воспитанников. 

 Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье 

и детском саду; показывать необходимость навыков самообслуживания, помощи 
взрослым, наличия у ребенка домашних обязанностей. Знакомить с лучшим 

опытом семейного трудового воспитания посредством выставок, мастер-классов и 

других форм взаимодействия. 

 Побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним и 
профессиональным трудом, показывать его результаты, обращать внимание на 

отношение членов семьи к труду. Развивать у родителей интерес к совместным с 

детьми проектам по изучению трудовых традиций, сложившихся в семье, а также 
родном селе. 

 Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с 

детьми трудовой деятельности в детском саду и дома, способствующей 

формированию взаимодействия взрослых с детьми, возникновению чувства 
единения, радости, гордости за результаты общего труда. 

 

 Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение 

литературы, 
посвященной различным профессиям, труду, просмотр соответствующих 

художественных и мультипликационных фильмов. 

 Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по 
благоустройству и озеленению территории детского сада, ориентируясь на 

потребности и возможности детей и научно-обоснованные принципы и 

нормативы. 

 

ОО «Познавательное развитие» 

 

 Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального 
развития ребенка в семье и детском саду. 

 Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к 

познанию, общению со взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на 

ценность детских вопросов. Побуждать находить на них ответы посредством 
совместных с ребенком наблюдений, экспериментов, размышлений, чтения 

художественной и познавательной литературы, 

           просмотра художественных, документальных видеофильмов. 
 Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения 

разнообразных 
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          впечатлений, вызывающих положительные эмоции и ощущения         

(зрительные, слуховые, тактильные и др.). Совместно с родителями планировать, а 
также предлагать готовые маршруты выходного дня к историческим, памятным 

местам, местам отдыха горожан (сельчан). 

 Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, 

проектной и продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей 
возникновению познавательной активности. Проводить совместные с семьей 

конкурсы, игры-викторины. 

 
ОО «Речевое развитие» 

 

 Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать 

внимание родителей на возможности развития коммуникативной сферы ребенка в 
семье и детском саду. 

 Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для 

общения с ребенком, поводом для которого могут стать любые события и 
связанные с ними эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка в 

развитии взаимодействия с миром и др. 

 Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, 

открывающего возможность для познания окружающего мира, обмена 
информацией и эмоциями. Развивать у родителей навыки общения, используя 

семейные ассамблеи, коммуникативные тренинги и другие формы 

взаимодействия. Показывать значение доброго, теплого общения с ребенком, не 

допускающего грубости; демонстрировать ценность и уместность как делового, 
так и эмоционального общения. Побуждать родителей помогать ребенку 

устанавливать взаимоотношения со сверстниками, младшими детьми; 

подсказывать, как легче решить конфликтную (спорную) ситуацию. 
 Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам 

сотрудничеству (участию в деятельности семейных и родительских клубов, 

ведению семейных календарей, подготовке концертных номеров (родители - 

ребенок) для родительских собраний, досугов детей), способствующему развитию 
свободного общения взрослых с детьми в соответствии с познавательными 

потребностями дошкольников. 

 Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего 
способом развития пассивного и активного словаря ребенка, словесного 

творчества. 

 Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг 

семейного чтения в соответствии с возрастными и индивидуальными 
особенностями ребенка. Показывать методы и приемы ознакомления ребенка с 

художественной литературой. 

 Обращать внимание родителей на возможность развития интереса 
ребенка в ходе ознакомления с художественной литературой при организации 

семейных театров, вовлечения его в игровую деятельность, рисование. 
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Ориентировать родителей в выборе художественных и мультипликационных 

фильмов, направленных на развитие художественного вкуса ребенка. 
 Совместно с родителями проводить конкурсы, литературные гостиные 

и викторины, театральные мастерские, встречи с писателями, поэтами, 

работниками детской библиотеки, направленные на активное познание детьми 

литературного наследия. Поддерживать контакты семьи с детской библиотекой. 
 Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на стадии 

оформления альбомов, газет, журналов, книг, проиллюстрированных вместе с 

детьми). Побуждать поддерживать детское сочинительство. 
 

 

 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 

 На примере лучших образцов семейного воспитания показывать 

родителям актуальность развития интереса к эстетической стороне окружающей 
действительности, раннего развития творческих способностей детей. Знакомить с 

возможностями детского сада, а также близлежащих учреждений 

дополнительного образования и культуры в художественном воспитании детей. 

 Поддерживать стремление родителей развивать художественную 
деятельность детей в детском саду и дома; организовывать выставки семейного 

художественного творчества, выделяя творческие достижения взрослых и детей. 

 Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми 

деятельности, способствующим возникновению творческого вдохновения: 
занятиям в студиях и мастерских (составление музейных экспозиций, рисунка, 

скульптуры и пр.), творческим проектам, экскурсиям и прогулкам. 

 Ориентировать родителей на совместное рассматривание зданий, 
декоративно-архитектурных элементов, привлекших внимание ребенка на 

прогулках и экскурсиях; показывать ценность общения по поводу увиденного и 

др. 

 Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также 
близлежащих учреждений дополнительного образования и культуры в 

музыкальном воспитании детей. 

 Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного 
воздействия на психическое здоровье ребенка. На примере лучших образцов 

семейного воспитания показывать родителям влияние семейного досуга 

(праздников, концертов, домашнего музицирования и др.) на развитие личности 

ребенка, детско-родительских отношений. 
 Привлекать родителей к разнообразным формам совместной 

музыкально-художественной деятельности с детьми в детском саду, 

способствующим возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, 
развитию общения (семейные праздники, концерты, занятия в театральной и 

вокальной студиях). Организовывать в детском саду встречи родителей и детей с 

музыкантами и композиторами, фестивали, музыкально- литературные вечера. 
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Проблема взаимодействия ДОУ и семьи в последнее время попала в разряд 

актуальных. В законе РФ "Об образовании" ст.18п.1 определяется, что родители 
являются первыми педагогами. Они обязаны заложить основы физического, 

нравственного и интеллектуального развития личности ребенка в детском 

возрасте. Нами разработан план совместной деятельности с родителями 

воспитанников. Мероприятия составлены таким образом, чтобы они отвечали 
задачам ДОУ, интересам и потребностям родителей 

возможностям педагогов (консультационный центр на базе ДОУ). 

 
ОО «Физическое развитие» 

 Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в 

«уголке для родителей», на родительских собраниях, личных беседах, рекомендуя 

соответствующую литературу) необходимость создания в семье предпосылок для 
полноценного физического развития ребенка. 

 Ориентировать родителей на формирование у ребенка 

положительного отношения к физкультуре и спорту; привычки выполнять 
ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше всего делать на личном примере или 

через совместную утреннюю зарядку); стимулирование двигательной активности 

ребенка совместными спортивными занятиями (лыжи, коньки, фитнес), 

совместными подвижными играми, длительными прогулками в парк или лес; 
создание дома спортивного уголка; покупка ребенку спортивного инвентаря 

(мячик, скакалка, лыжи, коньки, велосипед, самокат и т.д.); совместное чтение 

литературы, посвященной спорту; просмотр соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов. 
 Информировать родителей об актуальных задачах физического 

воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях детского сада в решении данных задач. 
 Знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошкольников в 

семье и детском саду, демонстрирующим средства, формы и методы развития 

важных физических качеств, воспитания потребности в двигательной 

деятельности. 
 Создавать в ДОУ условия для совместных с родителями занятий 

физической культурой и спортом. Привлекать родителей к участию в совместных 

с детьми физкультурных праздниках и других мероприятиях, организуемых в 
дошкольной организации. 

 Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на 

здоровье ребенка. 

 Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое 
здоровье ребенка (спокойное общение, питание, закаливание, пешие прогулки). 

Рассказывать о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 

перекармливание и др.), наносящих непоправимый вред здоровью малыша. 
Помогать родителям сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье 

ребенка. 
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 Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение 

литературы, 
             посвященной сохранению и укреплению здоровья просмотр 

соответствующих художественных и мультипликационных фильмов. 

 Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, 

проводимыми в ДОУ. 
 Разъяснять важность посещения детьми секций, студий, 

ориентированных на оздоровление дошкольников. 

 
 

2.6 Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Федеральной программы. 

Примерный перечень художественной литературы. 

От 1 года до 2 лет. 

Малые формы фольклора. «Как у нашего кота.. .», «Киска, киска, киска, 

брысь!..», «Курочка», «Наши уточки с утра...», «Еду-еду к бабе, к деду...», 

«Большие ноги » «Пальчик-мальчик.. «Петушок, петушок.. .», «Пошел кот под 

мосток.. .», «Радуга-дуга.. .». 

Русские народные сказки. «Козлятки и волк» (обраб. КД. Ушинского), 

«Колобок» (обраб. КД. Ушинского), «Золотое яичко» (обраб. КД. Ушинского), 

«Маша и медведь» (обраб. М.А. Булатова), «Репка» (обраб. КД. Ушинского), 

«Теремок» (обраб. М.А. Булатова). 

Поэзия. Александрова З.Н. «Прятки», «Топотушки», Барто А.Л. «Бычок», 

«Мячик», «Слон», «Мишка», «Грузовик», «Лошадка», «Кораблик», «Самолет» 

(из цикла «Игрушки»), «Кто как кричит», «Птичка», Берестов В.Д. «Курица 

 

с цыплятами», Благинина Е.А. «Аленушка», Жуковский В.А. «Птичка», 
Ивенсен М.И. «Поглядите, зайка плачет», Клокова М. «Мой конь», «Гоп-гоп», 

Лагздынь Г.Р. «Зайка, зайка, попляши!», Маршак СЛ. «Слон», «Тигренок», 

«Совята» (из цикла «Детки в клетке»), Орлова А. «Пальчики-мальчики», 

Стрельникова К. «Кряк-кряк», Токмакова И.П. «Баиньки», Усачев А. «Рукавичка». 
Проза. Александрова З.Н. «Хрюшка и Чушка», Б.Ф. «Маша и Миша», 

Пантелеев Л. «Как поросенок говорить научился», Сутеев ВГ. «Цыпленок и 

утенок», Чарушин ЕИ. «Курочка» (из цикла «Большие и маленькие»), Чуковский 

К.И. «Цыпленок». 

От 2 до З лет. 
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Малые формы фольклора. «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с 

кузовочком.. .», «Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», 

«Дождик, дождик, полно лить.. е», «Заяц Егорка.. «Идет коза рогатая», «Из-за 

леса, из-за гор.. «Катя, Катя.. «Кисонька-мурысонька.. «Наша Маша маленька.. е», 

«Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик.. «Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит 

ворон на дубу», «Поехали, поехали», «Пошел котик на Торжок.. .», «Тили-бом!...», 

«Уж ты, радуга-дуга», «Улитка, улитка.. .», «Чики, чики, кички.. .». 

Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обраб. О. Капицы), «Как 

коза избушку построила» (обраб. М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обраб. М. 

Боголюбской), «Лиса и заяц» (обраб. В, Даля), «Маша и медведь» (обраб. М.А. 

Булатова), «Снегурушка и лиса» (обраб. А.Н. Толстого). 

Фольклор народов мира. «В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. 

песенки (пер. и обраб. С. Маршака); «Ой ты заюшка-пострел.. пер. с молд. И. 

Токмаковой; «Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Три веселых братца», пер. с 

нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не лай...», пер. с молд. И. Токмаковой; «У 

солнышка в гостях», словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и Л. 

Зориной). 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким ЯЛ. «Мама»; Александрова З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; Барто 

А., Барто П. «Девочка-рёвушка»; Берестов В.Д. «Веселое лето», «Мишка, мишка, 

лежебока», «Котенок», «Воробушки»; Введенский АИ. «Мышка»; Лагздынь ГР. 

«Петушок»; Лермонтов М.Ю. «Спи, младенец.. (из стихотворения «Казачья 

колыбельная»); Маршак СЛ. «Сказка о глупом мышонке»; Мошковская Э.Э. 

«Приказ» (в сокр.), «Мчится поезд»; Пикулева НВ. «Лисий хвостик», «Надувала 

кошка шар.. .»; Плещеев А.Н. «Травка зеленеет.. а»; Саконская Н.П. «Где мой 

пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. «Кораблик»; Чуковский КМ. 

«Путаница». 

Проза. Бианки В.В. «Лис и мышонок»; Калинина Н.Д. «В лесу» (из книги 

«Летом»), «Про жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад» (1-2 рассказа 

по выбору); Павлова Н.М. «Земляничка»; Симбирская ЮС. «По тропинке, по 

дорожке»; Сутеев ВГ. «Кто сказал «мяу?», «Под грибом»; Тайц ЯМ. «Кубик на 

кубик», «Впереди всех», «Волк» (рассказы по выбору); Толстой Л.Н. «Три 

медведя», «Косточка»; Ушинский КД. «Васька», «Петушок с семьей», «Уточки» 

(рассказы по выбору); Чарушин ЕИ. «В лесу» (1-3 рассказа по выбору), 

«Волчишко»; Чуковский КИ. «Мойдодыр». 
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Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с 

англ. Н. Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», пер. М. Бородицкой; 

Капутикян СБ. «Все спят», «Маша обедает», пер. с арм. Т. Спендиаровой; 

Остервальдер М. «Приключения маленького Бобо. Истории в картинках для 

самых маленьких», пер. Т. Зборовская; Эрик К. «Очень голодная гусеница». 

От З до 4 лет. 

Малые формы фольклора. «Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка »  

«Волчок-волчок, шерстяной бочок.. .», «Дождик, дождик, пуще...», «Еду-еду 

к бабе, к деду.. .», «Жили у бабуси.. .», «Заинька, попляши...», «Заря-заряница...»; 

«Как без дудки, без дуды.. «Как у нашего кота...», «Кисонька-мурысенька...», 

«Курочкарябушечка...», «На улице три курицы...», «Ночь пришла...», «Пальчик-

мальчик...», «Привяжу я козлика», «Радуга-дуга...», «Сидит белка на тележке...», 

«Сорока, сорока...», «Тень, тень, потетень...», «Тили-бом! Тили-бом!..», «Травка-

муравка...», «Чики-чики-чикалочки...». 

Русские народные сказки. «Бычок черный бочок, белые копытца» (обраб. М. 

Булатова); «Волк и козлята» (обраб. А.Н. Толстого); «Кот, петух и лиса» (обраб. 

М. Боголюбской); «Лиса и заяц» (обраб. В. Даля); «Снегурочка и лиса» (обраб. М. 

Булатова); «У страха глаза велики» (обраб. М. Серовой). 

Фольклор народов мира. Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие 

феи», «Три зверолова» англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыш. С. 

Маршака; «Купите лук...», пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор лягушек», 

«Несговорчивый удод», «Помогите!» пер. с чеш. С. Маршака. 

Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; 

«Упрямые козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. со словац. 

С. Могилевской и Л. Зориной; «Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; 

«Пых», белорус. обр. Н. Мялика: «Лесной мишка и проказница мышка», латыш. , 

обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Бальмонт КД. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий СМ. 

«Кто это?»; Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов А.В. «Дуют 

ветры...» (из стихотворения «Русская песня»); Косяков И.И. «Все она»; Майков 

А.Н. «Колыбельная песня»; Маршак СЛ. «Детки в клетке» (стихотворения из 

цикла по выбору), «Тихая сказка», «Сказка об умном мышонке»; Михалков СВ. 

«Песенка друзей»; Мошковская Э.Э. «Жадина»; Плещеев А.Н. «Осень 
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наступила...», «Весна» (в сокр.); Пушкин АС. «Ветер, ветер! Ты могуч!..», «Свет 

наш, солнышко!..», по выбору); Токмакова И.П. «Медведь»; Чуковский КИ. 

«Мойдодыр», «Мухацокотуха», «Ежики смеются», «Елка», Айболит», «Чудо-

дерево», «Черепаха» (по выбору). 

Проза. Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из 

книги «Снег идет»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. «Что я видел» 

(1-2 рассказа по выбору); Зартайская И. «Душевные истории про Пряника и 

Вареника»; Зощенко М.М. «Умная птичка»; Прокофьева СЛ. «Маша и Ойка», 

«Сказка про грубое слово «Уходи»», «Сказка о невоспитанном мышонке» (из 

книги «Машины сказки», по выбору); Сутеев ВГ. «Три котенка»; Толстой Л.Н. 

«Птица свила гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари был чиж...», «Пришла 

весна...» (1-2 рассказа по выбору); Ушинский КД. «Петушок с семьей», «Уточки», 

«Васька», «Лиса-Патрикеевна» (1-2 рассказа по выбору); Хармс ДИ. «Храбрый 

ёж». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Виеру Г. «Ёжик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. 

«Хитрый ёжик», пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная пижама», пер. 

Т. Духановой; Забила Н.Л. «Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; 

Капутикян С. «Кто скорее допьет», пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. «Мой 

кот», пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. «Знаешь, как я тебя люблю», пер. 

Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. «Быстроножка и серая Одежка», пер. с болг. 

М. Маринова. 

Проза. Бехлерова Х. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. 

«Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот и Тот, 

кто сидит в пруду», пер. с англ. О. Образцовой; Чапек И. «В лесу» (из книги 

«Приключения песика и кошечки»), пер. чешск. Г. Лукина. 

От 4 до 5 лет. 

Малые формы фольклора. «Барашеньки.. «Гуси, вы гуси.. «Дождикдождик, 

веселей», «Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишкатрусишка.. 

«Идет лисичка по мосту. «Иди весна, иди, красна.. «Кот на печку пошел.. е», 

«Наш козел. «Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, три, четыре, пять — 

вышел зайчик погулять», «Сегодня день целый.. .», «Сидит, сидит зайка.. .», 

«Солнышко-ведрышко.. о», «Стучит, бренчит», «Тень-тень, потетень». 
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Русские народные сказки. «Гуси-лебеди» (обраб. М.А. Булатова); «Жихарка» 

(обраб. И. Карнауховой); «Заяц-хваста» (обраб. АН. Толстого); «Зимовье» (обраб. 

И. Соколова-Микитова); «Коза-дереза» (обраб. М А. Булатова); «Петушок и 

бобовое зернышко» (обраб. О. Капицы); «Лиса-лапотница» (обраб. В. Даля); 

«Лисичка-сестричка и волк (обраб. М.А. Булатова); «Смоляной бычок» (обраб. 

МА. Булатова); «Снегурочка» (обраб. МА. Булатова). Фольклор народов мира. 

Песенки. «Утята», франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с 

нем. Л. Яхина; «Песня моряка» норвежск. нар. песенка (обраб. Ю. Вронского); 

«Барабек», англ. (обраб. К. Чуковского); «Шалтай-Болтай», англ. (обраб. С. 

Маршака). 

Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. 

Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка 

(обраб. А. Красновой и В. Важдаева); «Колосок», укр. нар. сказка (обраб. С. 

Могилевской); «Красная Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; 

«Три поросенка», пер. с англ. С. Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким ЯЛ. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала», 

«Теплый дождик» (по выбору); Бальмонт КД. «Росинка»; Барто А.Л. «Уехали», «Я 

знаю, что надо придумать» (по выбору); Берестов В.Д. «Искалочка»; Благинина 

Е.А. «Дождик, дождик.. .», «Посидим в тишине» (по выбору); Брюсов ВЛ. 

«Колыбельная»; Бунин И.А. «Листопад» (отрывок); Гамазкова И. «Колыбельная 

для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. «Очень-очень вкусный пирог»; Есенин СА. 

«Поет зима — аукает.. .»; Заходер БВ. «Волчок», «Кискино горе» (по выбору); 

Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»; Лукашина М. «Розовые очки», Маршак СЛ. «Багаж», 

«Про все на свете», «Вот какой рассеянный», «Мяч», «Усатый-полосатый», 

«Пограничники» (1-2 по выбору); Матвеева Н. «Она умеет превращаться»; 

Маяковский ВВ. «Что такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков СВ. «А что у 

Вас?», «Рисунок», «Дядя Степа — милиционер» (1-2 по выбору); Мориц Ю.П. 

«Песенка про сказку», «Дом гнома, гном — дома!», «Огромный собачий секрет» 

(1-2 по выбору); Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера»; Орлова А. «Невероятно 

длинная история про таксу»; Пушкин АС. «Месяц, месяц.. .» (из «Сказки о 

мертвой царевне.. «У лукоморья.. (из вступления к поэме «Руслан и Людмила»), 

«Уж небо осенью дышало. (из романа «Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир Г В. 

«Садовник»; Серова Е. «Похвалили»; Сеф РС. «На свете все на все похоже..  
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«Чудо» (по выбору); Токмакова И.П. «Ивы», «Сосны», «Плим», «Где спит 

рыбка?» 

(по выбору); Толстой АК. «Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбрал папа 

ёлочку»; Успенский ЭН. «Разгром»; Фет ХА. «Мама! Глянь-ка из окошка.. е»; 

Хармс Д.И. «Очень страшная история», «Игра» (по выбору); Черный С. 

«Приставалка»; Чуковский КИ. «Путаница», «Закаляка», «Радость», 

«Тараканище» (по выбору). 

Проза. Абрамцева НК. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел» (по выбору); 

Берестов В.Д. «Как найти дорожку»; Бианки ВВ. «Подкидыш», «Лис и мышонок», 

«Первая охота», «Лесной колобок колючий бок» (1-2 рассказа по выбору); 

Вересаев ВВ. «Братишка»; Воронин СА. «Воинственный Жако»; Воронкова ЛО. 

«Как Аленка разбила зеркало» (из книги «Солнечный денек»); Дмитриев Ю. 

«Синий шалашик»; Драгунский В.Ю. «Он живой и светится.. а», «Тайное 

становится явным» (по выбору); Зощенко М.М. «Показательный ребёнок», 

«Глупая история» (по выбору); Коваль Ю.И. «Дед, баба и Алеша»; Козлов СГ. 

«Необыкновенная весна», «Такое дерево» (по выбору); Носов Н.Н. «Заплатка», 

«Затейники»; Пришвин М.М. «Ребята и утята», «Журка» (по выбору); Сахарнов 

СВ. «Кто прячется лучше всех?»; Сладков Н.И. «Неслух»; Сутеев ВГ. «Мышонок 

и карандаш»; Тайц Я.М. «По пояс», «Все здесь» (по выбору); Толстой Л.Н. 

«Собака шла по дощечке.. .», «Хотела галка пить.. .», «Правда всего дороже», 

«Какая бывает роса на траве», «Отец приказал сыновьям. (1-2 по выбору); 

Ушинский КД. «Ласточка»; Цыферов Г.М. «В медвежачий час»; Чарушин ЕИ. 

«Тюпа, Томка и сорока» (1-2 рассказа по выбору). 

Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н, 

«Сказка про Комара Комаровича — Длинный Нос и про Мохнатого Мишу — 

Короткий Хвост»; Москвина М.Л. «Что случилось с крокодилом»; Сеф РС. 

«Сказка о кругленьких и длинненьких человечках»; Чуковский К.И. «Телефон», 

«Тараканище», «Федорино горе», «Айболит и воробей» (1-2 рассказа по выбору). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», пер. 

с чеш. Е. Солоновича; Квитко Л.М. «Бабушкины руки» (пер. с евр. Т. 

Спендиаровой); Райнис Я. «Наперегонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. 

«Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; «Про пана Трулялинского», пересказ с 

польск. Б. Заходера; «Овощи», пер. с польск. С. Михалкова. 
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Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (1-2 главы из 

книги по выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к 

маме» (пер. М. Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. «14 лесных мышей» (пер. Е. 

Байбиковой); Ингавес Г. «Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс); Керр Д. «Мяули. 

Истории из жизни удивительной кошки» (пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. «А 

дома лучше!» (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. «Рилэ-Иепурилэ и Жучок с золотыми 

крылышками» (пер. с румынск. Д. Шполянской); Пенн О. «Поцелуй в ладошке» 

(пер. Е. Сорокиной); Родари Д. «Собака, которая не умела лаять» (из книги 

«Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт Э. 

«Мафин и его веселые друзья» (1-2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. 

Образцовой и Н. Шанько; Юхансон Г. «Мулле Мек и Буффа» (пер. Л. 

Затолокиной). 

От 5 до 6 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, 

пословицы, поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Жил-был карась.. (докучная сказка); «Жили-были 

два братца.. (докучная сказка); «Заяц-хвастун» (обраб. О.И. Капицы/ пересказ А.Н. 

Толстого); «Крылатый, мохнатый да масляный» (обраб.ИВ. Карнауховой); «Лиса 

и кувшин» (обраб. О.И. Капицы); «Морозко» (пересказ М. Булатова); «По 

щучьему веленью» (обраб. А.Н. Толстого); «Сестрица Алёнушка и братец 

Иванушка» (пересказ А.Н. Толстого); «Сивка-бурка» (обраб. М.А. Булатова/ 

обраб. А.Н. Толстого/ пересказ КД. Ушинского); «Царевналягушка» (обраб. А.Н. 

Толстого/ обраб. М. Булатова). 

Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, 

под редакцией СЛ. Маршака, из сказок братьев Гримм; «Жёлтый аист», пер. с кит. 

Ф. Ярлина; «Златовласка», пер. с чешск. КГ. Паустовского; «Летучий корабль», 

пер. с укр. А. Нечаева; «Рапунцель» пер. с нем. Г. Петникова/ пер. и обраб. И. 

Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким ЯЛ. «Жадина»; Барто А.Л. «Верёвочка», «Гуси-лебеди», «Есть 

такие мальчики», «Мы не заметили жука» (1-2 стихотворения по выбору); 

Бородицкая М. «Тетушка Луна»; Бунин И.А. «Первый снег»; Волкова Н. 

«Воздушные замки»; Городецкий СМ. «Котёнок»; Дядина Г. «Пуговичный 

городок»; Есенин СА. «Берёза»; Заходер БВ. «Моя Вообразилия»; Маршак СЛ. 

«Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик с трубой»; Мошковская Э.Э. «Какие бывают 
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подарки»; Пивоварова И.М. «Сосчитать не могу»; Пушкин АС. «У лукоморья дуб 

зелёный.. (отрывок из поэмы «Руслан и Людмила»), «Ель растёт перед 

дворцом....» (отрывок из «Сказки о царе Салтане...» (по выбору); Сеф РС. 

«Бесконечные стихи»; Симбирская Ю. «Ехал дождь в командировку»; Степанов 

В.А. «Родные просторы»; Суриков ИЗ. «Белый снег пушистый», «Зима» 

(отрывок); Токмакова И.П. «Осенние листья»; Тютчев Ф.И. «Зима недаром 

злится.. ..»; Усачев А. «Колыбельная книга», «К нам приходит Новый год»; Фет 

А.А. «Мама, глянь-ка из окошка. Цветаева М.И. «У кроватки»; Чёрный С. «Волк»; 

Чуковский КИ. «Елка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила-была семья», 

«Подарки для Елки. Зимняя книга» (по выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин СА. 

«Берегите свои косы!», «Забракованный мишка» (по выбору); Бианки ВВ. «Лесная 

газета» (2-3 рассказа по выбору); Гайдар А.П. «Чук и Гек», «Поход» (по выбору); 

Голявкин В.В. «И мы помогали», «Язык», «Как я помогал маме мыть пол», 

«Закутанный мальчик» (1-2 рассказа по выбору); Дмитриева В.И. «Малыш и 

Жучка»; Драгунский В.Ю. «Денискины рассказы» (1-2 рассказа по выбору); 

Москвина М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. «Живая шляпа», «Дружок», «На горке» (по 

выбору); Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; Паустовский КГ. «Кот-ворюга»; Погодин Р.П. 

«Книжка про Гришку» (1-2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. «Глоток молока», 

«Беличья память», «Курица на столбах» (по выбору); Симбирская Ю. «Лапин»; 

Сладков Н.И. «Серьёзная птица», «Карлуха» (по выбору); Снегирёв ГЛ. «Про 

пингвинов» (1-2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. «Косточка», «Котёнок» (по 

выбору); Ушинский КД. «Четыре желания»; Фадеева О. «Фрося ель 

обыкновенная»; Шим ЭК). «Петух и наседка», «Солнечная капля» (по выбору).  

Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовёнок Кузька»; Бажов П.П. 

«Серебряное копытце»; Бианки ВВ. «Сова», «Как муравьишка домой спешил», 

«Синичкин календарь», «Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос лучше?», «Чьи 

это ноги?», «Кто чем поёт?», «Лесные домишки», «Красная горка», «Кукушонок», 

«Где раки зимуют» (2-3 сказки по выбору); Даль В.И. «Старик-годовик»; Ершов 

П.П. «Конёк-горбунок»; Заходер БВ. «Серая Звёздочка»; Катаев В.П. 

«Цветиксемицветик», «Дудочка и кувшинчик» (по выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. 

«Алёнушкины сказки» (1-2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. «Два Мороза»; 

Носов Н.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»; Петрушевская Л.С. «От тебя одни слёзы»; 

Пушкин АС. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре 

князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мёртвой 

царевне и о семи богатырях» (по выбору); Сапгир Г.Л. «Как лягушку продавали»; 
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Телешов Н.Д. «Крупеничка»; Ушинский КД. «Слепая лошадь»; Чуковский К.И. 

«Доктор Айболит» (по мотивам романа Х. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. БВ. Заходера); 

Валек М. «Мудрецы» (пер. со словацк РС. Сефа); Капутикян СБ. «Моя бабушка» 

(пер. с армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. «Мирная считалка» (пер. с франц. 

В.Д. Берестова); Сиххад А. «Сад» (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит УД. 

«Про летающую корову» (пер. с англ. БВ. Заходера); Фройденберг А. «Великан и 

мышь» (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. «О том, у кого три глаза» (пер. с 

англ. РС. сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен 

Г.Х. «Огниво» (пер. с датск А. Ганзен), «Свинопас» (пер. с датск. А. Ганзен), 

«Дюймовочка» (пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), «Гадкий утёнок» (пер. с датск. 

А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Новое платье короля» (пер. с 

датск. А. Ганзен), «Ромашка» (пер. с датск. А. Ганзен), «Дикие лебеди» (пер. с 

датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. «Сказка о слонёнке» 

(пер. с англ. КИ. Чуковского), «Откуда у кита такая глотка» (пер. с англ. КИ. 

Чуковского, стихи в пер. СЛ. Маршака) (по выбору); Коллоди К. «Пиноккио. 

История деревянной куклы» (пер. с итал. ЭГ. Казакевича); Лагерлёф С. «Чудесное 

путешествие Нильса с дикими гусями» (в пересказе З. Задунайской и А. 

Любарской); Линдгрен А. «Карлсон, который живёт на крыше, опять прилетел» 

(пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг Х. «Путешествия доктора Дулиттла» (пер. 

с англ. С. Мещерякова); Милн А.А. «Винни-Пух и все, все, все» (перевод с англ. 

БВ. Заходера); Пройслер О. «Маленькая Баба-яга» (пер. с нем. Ю. Коринца), 

«Маленькое привидение» (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. «Приключения 

Чипполино» (пер. с итал. З. Потаповой), «Сказки, у которых три конца» (пер. с 

итал.И.Г. Константиновой). 

От 6 до 7 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, 

пословицы, поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

 Русские народные сказки. «Василиса Прекрасная» (из сборника 

А.Н. Афанасьева); «Вежливый Кот-воркот» (обраб. М. Булатова); «Иван 

Царевич и Серый Волк» (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье зверей» (обраб. А.Н. 

Толстого); 
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«Кощей Бессмертный» (2 вариант) (из сборника АН. Афанасьева); «Рифмы» 

(авторизованный пересказ БВ. Шергина); «Семь Симеонов семь работников» 

(обраб. ИВ. Карнауховой); «Солдатская загадка» (из сборника А.Н. Афанасьева); 

«У страха глаза велики» (обраб. О.И. Капицы); «Хвосты» (обраб. О.И. Капицы). 

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой! запись П.Н. Рыбникова); 

«Добрыня и Змей» (обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказ ИВ. Карнауховой); «Илья 

Муромец и Соловей-Разбойник» (обраб. А.Ф. Гильфердинга/ пересказ ИВ. 

Карнауховой). 

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обраб. Д. Нагишкина; «Беляночка и 

Розочка», нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ АК. Покровской; «Самый красивый 

наряд на свете», пер. с япон. В. Марковой; «Голубая птица», туркм. обраб. А. 

Александровой и М. Туберовского; «Кот в сапогах» (пер. с франц. Т. Габбе), 

«Волшебница» (пер. с франц. И.С. Тургенева), «Мальчик с пальчик» (пер. с 

франц. БОА. Дехтерёва), «Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

 Произведения поэтов и писателей России.  

Поэзия. Аким ЯЛ. «Мой верный чиж»; Бальмонт КД. «Снежинка»; Благинина 

Е.А. «Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка» (по выбору); Бунин ИА. 

«Листопад»; Владимиров ОД. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с 

аварского языка Я. Козловского), Городецкий СМ. «Весенняя песенка»; Есенин 

СА. «Поёт зима, аукает.. «Пороша»; Жуковский В.А. «Жаворонок»; Левин ВЛ. 

«Зелёная история»; Маршак СЛ. «Рассказ о неизвестном герое»; Маяковский ВВ. 

«Эта книжечка моя, про моря и про маяк»; Моравская М. «Апельсинные корки»; 

Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера», «Хитрые старушки»; Никитин И.С. 

«Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей голубой»; Пляцковский М С. 

«Настоящий друг»; Пушкин АС. «Зимний вечер», «Унылая пора! Очей 

очарованье!..» («Осень»), «Зимнее утро» (по выбору); Рубцов Н.М. «Про зайца»; 

Сапгир Г В. «Считалки», «Скороговорки», «Людоед и принцесса, или Всё 

наоборот» (по выбору); Серова ЕВ. «Новогоднее»; Соловьёва ПС. «Подснежник», 

«Ночь и день»; Степанов В.А. «Что мы Родиной зовём?»; Токмакова И.П. «Мне 

грустно», «Куда в машинах снег везут» (по выбору); Тютчев Ф.И. «Чародейкою 

зимою.. «Весенняя гроза»; Успенский Э.Н. «Память»; Чёрный С. «На коньках», 

«Волшебник» (по выбору). 

Проза. Алексеев СП. «Первый ночной таран»; Бианки ВВ. «Тайна ночного 

леса»; Воробьёв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда Александр 

Пушкин был маленьким»; Житков Б.С. «Морские истории» (1-2 рассказа по 

выбору); Зощенко М.М. «Рассказы о Лёле и Миньке» (1-2 рассказа по выбору); 
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Коваль Ю.И. «Русачок-травник», «Стожок», «Алый» (по выбору); Куприн А.И. 

«Слон»; Мартынова К., Василиади О. «Ёлка, кот и Новый год»; Носов Н.Н. 

«Заплатка», «Огурцы», «Мишкина каша» (по выбору); Митяев А.В. «Мешок 

овсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка» (по выбору); Пришвин М.М. 

«Лисичкин хлеб», «Изобретатель» (по выбору); Ракитина Е. «Приключения 

новогодних игрушек», «Серёжик» (по выбору); Раскин А.Б. «Как папа был 

маленьким» (1-2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. «Хитрющий зайчишка», 

«Синичка необыкновенная», «Почему ноябрь пегий» (по выбору); Соколов-

Микитов И.С. «Листопадничек»; Толстой Л.Н. «Филипок», «Лев и собачка», 

«Прыжок», «Акула», «Пожарные собаки» (1-2 рассказа по выбору); Фадеева О. 

«Мне письмо!»; Чаплина ВВ. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб растет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о 

МальчишеКибальчише и его твёрдом слове»; Гаршин В.М. «Лягушка-

путешественница»; Козлов СГ. «Как Ёжик с Медвежонком звёзды протирали»; 

Маршак С.Я. «Двенадцать месяцев»; Паустовский КГ. «Тёплый хлеб», «Дремучий 

медведь» (по выбору); Ремизов А.М. «Гуси-лебеди», «Хлебный голос»; 

Скребицкий ГА. 

«Всяк по-своему»; Соколов-Микитов И.С. «Соль Земли». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); 

Дриз 0.0. «Как сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. 

«Лимерики» (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с 

болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. «Вычитанные страны» (пер. с англ. Вл.Ф. 

Ходасевича). 

 Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). 

Андерсен Г.Х. «Оле-Лукойе» (пер. с датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. с 

датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Стойкий оловянный 

солдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Снежная 

Королева» (пер. с датск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 

сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик и мышиный Король» (пер. с нем. 

И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), 

«Кошка, которая гуляла сама по себе» (пер. с англ. КИ. Чуковского/Н. Дарузерс); 

Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. 

Боченкова, стихи в пер. 
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СЛ. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. «Три повести о 

Малыше и Карлсоне» (пер. со шведск. Л.З. Луниной); Нурдквист С. «История о 

том, как Финдус потерялся, когда был маленьким»; Поттер Б. «Сказка про 

Джемайму Нырнивлужу» (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. 

«Путешествие Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. «Три 

ржаных колоска» (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. «Краски» (пер. с франц. 

И. Кузнецовой); Янссон Т. 

«Шляпа волшебника» (пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 

Примерный перечень музыкальных произведений. 

От 2 месяцев до 1 года. 

Слушание. «Весело — грустно», муз. Л. Бетховена; «Ласковая просьба», муз. 

Г. Свиридова; «Смелый наездник», муз. Р. Шумана; «Верхом на лошадке», муз. А. 

Гречанинова; «Колыбельная», «Петушок», муз. А. Лядова; «Колыбельная», муз. 

Н. Римского-Корсакова; «Полька», «Игра в лошадки», «Мама», муз. П. 

Чайковского; «Зайчик», муз. М. Старокадомского. 

Подпевание. «Петушок», «Ладушки», «Идет коза рогатая», «Баюшки-баю», 

«Ой, люлюшки, люлюшки»; «Кап-кап»; прибаутки, скороговорки, пестушки и 

игры с пением. 

Музыкально-ритмические движение. «Устали наши ножки», муз. Т. Ломовой, 

сл. Е. Соковниной; «Маленькая полечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; 

«Ой, летали птички»; «Ай-да!», муз. В. Верховинца; «Поезд», муз. Н. Метлова, сл. 

Т. Бабаджан. 

Пляски. «Зайчики и лисичка», муз. Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; 

«Пляска с куклами», нем. нар. мелодия, сл. А. Ануфриевой; «Тихо-тихо мы 

сидим», рус. нар. мелодия, сл. А. Ануфриевой. 

От 1 года до 1 года 6 месяцев. 

Слушание. «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Колыбельная», 

муз. В. Агафонникова; «Искупался Иванушка», рус. нар. мелодия; «Как у наших у 

ворот», рус. нар. мелодия, обраб. А. Быканова; «Мотылек», «Сказочка», муз. С. 

Майкапара. 

Пение и подпевание. «Кошка», муз. А. Александрова, сл. Н. Френкель; «Наша 

елочка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Бобик», муз. Т. Попатенко, сл. Н. 

Найденовой; «Лиса», «Лягушка», «Сорока», «Чижик», рус. нар. попевки. 



 

 

91 

 

 

Образные упражнения. «Зайка и мишка», муз. Е. Тиличеевой; «Идет коза 

рогатая», рус. нар. мелодия; «Собачка», муз. М. Раухвергера. 

Музыкально-ритмические движения. «Шарик мой голубой», муз. Е. 

Тиличеевой; «Мы идем», муз. Р. Рустамова, сл. Ю. Островского; «Маленькая 

кадриль», муз. М. Раухвергера; «Вот так», белорус. нар. мелодия («Микита»), обр. 

С. Полонского, сл. М. Александровской; «Юрочка», белорус. пляска, обр. 

А. Александрова; «Да, да, да!», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского. 

 

От года 6 месяцев до 2 лет. 

Слушание. «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Курочки и 

цыплята», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс собачек», муз. А. Артоболевской; «Три 

подружки», муз. Д. Кабалевского; «Весело — грустно», муз. Л. Бетховена; 

«Марш», муз. С. Прокофьева; «Спортивный марш», муз. И. Дунаевского; «Наша 

Таня», «Уронили мишку», «Идет бычок», муз. Э. Елисеевой-Шмидт, стихи А. 

Барто; «Материнские ласки», «Жалоба», «Грустная песенка», «Вальс», муз. А. 

Гречанинова. 

Пение и подпевание. «Водичка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; 

«Колыбельная», муз. М. Красева, сл. М. Чарной; «Машенька-Маша», рус. нар. 

мелодия, обраб. В. Герчик, сл. М. Невельштейн; «Воробей», рус. нар. мелодия; 

«Гули», «Баю-бай», «Едет паровоз», «Лиса», «Петушок», «Сорока», муз. С. 

Железнова. 

Музыкально-ритмические движения. «Марш и бег», муз. Р. Рустамова; 

«Постучим палочками», рус. нар. мелодия; «Бубен», рус. нар. мелодия, обраб. М. 

Раухвергера; «Барабан», муз. Г. Фрида; «Мишка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 

Френкель; «Догонялки», муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан, И. Плакиды. 

Пляска. «Вот как хорошо», муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; «Вот как 

пляшем», белорус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «Солнышко сияет», сл. и муз. 

М. Чарной. 

Образные упражнения. «Идет мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет зайка», рус. 

нар. мелодия, обр. А. Александрова; «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой; «Зайчики и 

лисичка», муз. Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; «Птичка летает», «Птичка 

клюет», муз. Г. Фрида; «Цыплята и курочка», муз. А, Филиппенко. 
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Игры с пением. «Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», рус. 

нар. игры, муз. А. Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; «Воробушки и кошка», 

нем. плясовая мелодия, сл. А. Ануфриевой; «Прокати, лошадка, нас!», муз. В. 

Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Мы умеем», «Прятки», муз. 

Т. Ломовой; «Разноцветные флажки», рус. нар. мелодия. 

Инсценирование. рус. нар. сказок («Репка», «Курочка Ряба»), песен 

(«Пастушок», муз. А. Филиппенко; «Петрушка и Бобик», муз. Е. Макшанцевой), 

показ кукольных спектаклей («Петрушкины друзья», Т. Караманенко; «Зайка 

простудился», М. Буш; «Любочка и её помощники», А. Колобова; «Игрушки», А. 

Барто). «Бабочки», обыгрывание рус. нар. потешек, сюрпризные моменты: 

«Чудесный мешочек», «Волшебный сундучок», «Кто к нам пришел?», «В лесу», 

муз. Е. Тиличеевой; «Праздник», «Музыкальные инструменты», муз. Г. Фрида. 

От 2 до З лет. 

Слушание. «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; 

«Весною», «Осенью», муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой,сл. 

Н. Френкель; «Вот как мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 

Френкель; «Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. 

Найденовой; «Микита», белорус. нар. мелодия, обраб. С. Полонского; «Пляска с 

платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», рус. нар. 

мелодия, обраб. Г. Фрида; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С Прокофьевой.  

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. 

Красева, сл. М. Клоковой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; «Елочка», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. 

Найденовой; «Ладушки», рус. нар. мелодия; «Птичка», муз. М. Раухвергера, сл. А. 

Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой. 

Музыкально-ритмические движения. «Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; 

«Воробушки», «Погремушка, попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. 

Арсеева, сл. И. Черницкой; «Вот как мы умеем», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 

Френкель. 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; 

«Праздничная прогулка», муз. А. Александрова. 

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кто у нас 

хороший?», рус. нар. песня. 
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Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», 

муз. Ц. Кюи. 

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. 

Высотской; «Неваляшки», муз. З. Левиной; Компанейца. 

От 3 до 4 лет. 

Слушание. «Осенью», муз. С. Майкапара; «Ласковая песенка», муз. М. 

Раухвергера, сл. Т. Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишка с 

куклой пляшут полечку», муз. М. Качурбиной; «Зайчик», муз. Л. Лядовой; 

«Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Волкова; «Воробей», муз. А. Руббах; «Дождик 

и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня; «Лесные 

картинки», муз. Ю. Слонова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. 

колыбельная; «Я иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме 

улыбаемся», муз. В. Агафонникова, сл. З. Петровой; пение народной потешки 

«Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. Народные. 

Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, 

обр. Н. Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», 

муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова 

и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, 

сл. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Ло-лю, бай», рус. нар. 

колыбельные; «Как тебя зовут?», «Спой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», 

рус. нар. колыбельная; придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку «Марш и бег» А. 

Александрова; «Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как 

физкультурники», муз. Т. Ломовой; «Топотушки», муз. М. Раухвергера; «Птички 

летают», муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича 

(вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки). 
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Этюды-драматизации. «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. 

М. Красева, сл. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; «Жуки», 

венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с 

Мишкой», муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. А. Александрова; «Заинька, 

выходи», муз. Е. Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», 

рус. нар. песня, обр. Н. Метлова. 

Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; 

«Пальчики и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с 

листочками под рус. нар. плясовую мелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. 

Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец около елки», муз. Р. Равина, сл. П. 

Границыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; «Помирились», муз. Т. 

Вилькорейской. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. 

Рустамова; «Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. 

В. Витлина. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. Рустамова; 

«Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. мелодия, обраб. В. 

Агафонникова; «Волшебные платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова.  

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые матрешки», 

«Три медведя». 

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». Развитие 

тембрового и динамического слуха. «Громко — тихо», «Узнай свой инструмент»; 

«Колокольчики». 

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой 

песню по картинке». 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные 

мелодии. 

От 4 лет до 5 лет. 

Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. 

Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для 
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детей» Г. Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. 

Чайковского; «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Как у наших у ворот», 

рус. нар. мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского, «Жаворонок», муз. М. Глинки; 

«Марш», муз. С. Прокофьева. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» — песня-шутка; муз. 

Е. Тиличеевой, сл. К. Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. 

Арсеева; «Паучок» и «Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, 

кулики! Весна поет!» и «Жаворонушки, прилетите!». 

Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, 

сл. О. Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок 

маме», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. 

Чельцова; «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под 

«Марш», муз. И. Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. 

Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара «В садике»; ходит медведь под 

муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; 

потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; «Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», 

муз. М. Старокадомского; «Упражнения с цветами» под муз. «Вальса» А. Жилина. 

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних 

листочков», муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. 

Кабалевского и С. Левидова; «Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. 

Агафонникова. 

Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. 

Каргановой; «Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по 

выбору музыкального руководителя. 

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец 

зайчат» под «Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под 

«Галоп» И. Дунаевского. 

Музыкальные игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. 

Флотова; «Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; 

«Найди себе пару», муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко. 
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Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. 

Пассовой; «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг 

ходили», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской. 

Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша 

песенка простая», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», 

муз. Г. Лобачева, сл. Народные. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка», муз. Н. 

Потоловского; «Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; 

«Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. 

М. Старокадомского; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели». 

Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как 

идет?», «Веселые дудочки»; «Сыграй, как я». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко—тихо», «Узнай свой 

инструмент»; «Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. 

«Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный 

магазин». 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее», 

«Андрей-воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-сорока», рус. 

нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко. 

От 5 лет до 6 лет. 

Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня», 

из цикла «Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, 

сл. З. Петровой; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Детская 

полька», муз. М. Глинки; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. 

Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. 

Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», 

«Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Паровоз», «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

Н. Найденовой. 
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Песни. «К нам гости пришли», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; 

«Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые 

санки», муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. А. 

Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенное творчество. 

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; 

«Дили-дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, 

дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. 

Глиэра («Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», 

муз. С. Майкапара. 

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; 

«Вальс», муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); 

«Приглашение», рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая 

пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова. 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек», 

«Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя 

хороводная», муз, С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб. В. 

Агафонникова. 

Музыкальные игры. 

Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; 

«Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. 

песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, 

обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 
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Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где 

мои детки?», «Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», 

«Ритмические полоски», «Учись танцевать», «Ищи». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», 

«Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие 

колокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», 

«Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. 

мелодия, обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; 

«Полянка» (музыкальная играсказка), муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества «Я полю, полю лук», муз. Е. 

Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. 

мелодия, обраб. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. 

Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, 

обраб. Р. Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; «Часики», муз. С. 

Вольфензона. 

От 6 лет до 7 лет. 

Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена 

года» А. Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); 

«Детская полька», муз. М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова 

(из оперы «Сказка о царе Салтане»); «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; 

«Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Пляска птиц», муз. Н. Римского-

Корсакова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-реке», муз. М. 

Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»). 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», 

«Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. 

Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова. 
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Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина 

моя!», муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Красева, сл. С. 

Вышеславцевой; «Елка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. З. Петровой; 

«Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», 

муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; 

«Новогодняя хороводная», муз. С. Шнайдера; «Песенка про бабушку», муз. М. 

Парцхаладзе; «До свиданья, детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; «Мы 

теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; 

«Песня о Москве», муз. Г. Свиридова. 

Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; 

«Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. 

Тиличеевой; «Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз. В. 

Золотарева; поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать 

платочки: «Ой, утушка луговая», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; 

«Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина. 

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление 

(«Марш», муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», 

рус. нар. мелодия); «Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина. 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. 

Косенко; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета 

«Красный мак»); «Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; 

«Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске 

медвежат», муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; 

«На горе-то калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры. 

Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра 

с погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», 

рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского. 
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Игры с пением. «Плетень», рус. нар, мелодия «Сеяли девушки», обр. И. 

Кишко; «Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. 

песня; «Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. 

Ломовой; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; «Савка и 

Гришка», белорус. нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», 

«Звуки разные бывают», «Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи 

по ритму». Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ 

музыкального инструмента», «Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие 

колокольчики, ищи». 

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня — танец — марш», 

«Времена года», «Наши любимые произведения». 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», 

«Повтори мелодию», «Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. 

мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На 

зеленом лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. 

Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха-цокотуха» (опера-игра по 

мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; 

«Хожу я по улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз. 

М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два 

петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; 

«Полька», латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; «Русский перепляс», рус. 

нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз  

Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. 

Островского «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус 

нар. мелодии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. 
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Римского-Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. песни; 

«К нам гости пришли», муз. А. Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой. 

 Примерный перечень произведений изобразительного искусства. 

От 2 до З лет. 

Иллюстрации к книгам: ВГ. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», 

«Цыпленок и Утенок»; Ю.А. Васнецов к книге «Колобок», «Теремок». 

От 3 до 4 лет. 

Иллюстрации к книгам: ЕИ. Чарушин «Рассказы о животных»; Ю.А. 

Васнецов к книге Л.Н. Толстого «Три медведя». 

Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский «Клубника», 

«Сирень в корзине»; КС. Петров-Водкин «Яблоки на красном фоне»; Н.Н. Жуков 

«Елка в нашей гостиной»; М.И. Климентов «Курица с цыплятами». 

От 4 до 5 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин «Яблоки и листья»; В.М. 

Васнецов «Снегурочка»; В.А. Тропинин «Девочка с куклой»; А.И. Бортников 

«Весна пришла»; АН. Комаров «Наводнение»; И.И. Левитан «Сирень»; И.И. 

Машков «Рябинка», «Малинка». 

Иллюстрации к книгам: ВВ. Лебедев к книге СЛ. Маршака 

«Усатыйполосатый». 

От 5 до 6 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев «Перед дождем»; 

И.Е. Репин «Осенний букет»; А.А. Пластов «Первый снег»; И.Э. Грабарь 

«Февральская лазурь»; Б.М. Кустодиев «Масленица»; Ф.В. Сычков «Катание с 

горы зимой»; И.И. Левитан «Березовая роща», «Зимой в лесу»; Т.Н. Яблонская 

«Весна»; В.Т. Тимофеев «Девочка с ягодами»; И.И. Машков «Натюрморт. Фрукты 

на блюде»; Ф.П. Толстой «Букет цветов, бабочка и птичка»; И.Е. Репин 

«Стрекоза»; В.М. Васнецов «Ковер-самолет». 

Иллюстрации к книгам: ИЛ. Билибин «Сестрица Алёнушка и братец 

Иванушка», «Царевна-лягушка», «Василиса Прекрасная». 

От 6 до 7 лет. 
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Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний 

день. Сокольники», «Стога», «Март», «Весна. Большая вода»; В.М. Васнецов 

«Аленушка», «Богатыри», «Иван — царевич на Сером волке», «Гусляры»; Ф.А. 

Васильев «Перед дождем»; В.Д. Поленов «Золотая осень»; И.Ф. Хруцкий «Цветы 

и плоды»; И.И. Шишкин, КА. Савицкий «Утро в сосновом лесу», И.И. Шишкин 

«Рожь»; А.И. Куинджи «Березовая роща»; ХА. Пластов «Летом», «Сенокос»; И.С. 

Остроухов «Золотая осень», З.Е. Серебрякова «За завтраком»; В.А. Серов 

«Девочка с персиками»; АС. Степанов «Катание на Масленицу»; И.Э. Грабарь 

«Зимнее утро»; Ю.Кугач «Накануне праздника»; АК. Саврасов «Грачи 

прилетели», «Ранняя весна»; К.Ф. Юон «Мартовское солнце»; КС. Петров — 

Водкин «Утренний натюрморт»; К.Е. Маковский «Дети, бегущие от грозы», 

«Портрет детей художника»; И.И. Ершов «Ксения читает сказки куклам»; М.А. 

Врубель «Царевна-Лебедь». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Марья Моревна», «Сказка о царе 

Салтане», «Сказке о рыбаке и рыбке»; Л.В. Владимирский к книге АН. Толстой 

«Приключения Буратино, или Золотой ключик»; Е.М.Рачев «Терем-теремок». 

Примерный перечень анимационных произведений. 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного 

просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном 

процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических 

явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений 

сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребёнка, 

формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для 

семейного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. 

Время просмотра ребёнком цифрового и медиа контента должно регулироваться 

родителями (законными представителями) и соответствовать его возрастным 

возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют особого 

внимания к эмоциональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к просмотру 

без обсуждения со взрослым переживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат серию 

образцов социально неодобряемых сценариев поведения на протяжении 

длительного экранного времени, что требует предварительного и последующего 

обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных 

фильмов, должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими 
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защиту детей от информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в 

Российской Федерации12  

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, А. 
Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж. В. 
Дегтярев, 1967. 

Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, 

режиссер И. Ковалевская, 1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер О. 
Чуркин, 1981. 

Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И. Ковалевская, 
1970. 

Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. 

Бордзиловский, 1974. 

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев. 

Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л. 
Атаманов. 

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 — 

1987. 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. 

Снежко-Блоцкой, 1965. 

Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 

1964. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. 

Хитрук, 1965. 

Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. 

Качанов, 1977. 
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Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», режиссер 

В. Попов, В. Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм «Умка на ёлке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 

2019. 

Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 

1970. 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», 

режиссер Р. Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер ИУ 

фимцев, 1976-91. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. 

Хитрук, 1969 — 1972. 

Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Амальрик, В. 

Полковников, 1948. 

Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссер В. 

Дегтярев, 1972. 

 

Фильм «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссер Г. 

Сокольский, 1977. 

Фильм «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 

1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссеры И. ИвановВано, 

А. Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО Экран», 

режиссер коллектив авторов, 1971-1973. 

Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет). 

Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. 

Степанцев, 1969. 
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Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссеры 

В. Котеночкин, А. Трусов, 1965. 

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1967. 

Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Б. Степанцев, 1965. 

Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», режиссер А. 

Снежко-Блоцкая, В.Полковников, 1955. 

Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. 

Атаманов, 1954. 

Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И. 

Ковалевская, 1969. 

Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И. 

Иванов-Вано, М. Ботов, 1956. 

Фильм «Ежик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. 

Норштейн, 

Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. 

Зельма, 1979. 

Фильм «Верните Рекса», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, 

в. попов. 1975. 

Фильм «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 

1979. 

Фильм Сериал «Простоквашино»и «Возвращение в Простоквашино» (2 

сезона), студия «Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив 

авторов, 2004. 

Сериал «Малышарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив 

авторов, 2015. 

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000 

- 2002. 
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Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 

1969. 

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. 

Бедошвили, 2010. 

 Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. 

Ернова. 

Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссер А. Бахурин. 

Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссёры: Р. Соколов, А. 

Горбунов, Д. Сулейманов и другие. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А. 

Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет). 

Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева», студия 

«Союзмультфильм», режиссёр Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия 

«Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звёздные собаки», 

киностудия «Центр национального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, режиссер С. 

Ушаков, И. Евланникова, 2010. 

Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие» 

(6+), студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, 

режиссер Д. Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney, 

режиссер Р. Аллерс, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», студия 

«Ghibli», режиссер Х. Миядзаки,1988. 
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Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия 

«Ghibli», режиссер Х. Миядзаки, 2008. 

2.7. Рабочая программа воспитания 

Целевой раздел 

Пояснительная записка. 

Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации, обучающихся 

на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде1. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности – это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, 

передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской 

гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное 

проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России2. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность 

за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России3. 

                                                           
1 

2 

3 
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Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с 

портретом выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского 

общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребёнок, в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех 

субъектов воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания 

предполагает социальное партнерство ДОО с другими учреждениями образования 

и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой 

дополнительного образования детей. 

Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребёнка с 

учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации 

детей на основе традиционных ценностей российского общества, что 

предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных 

ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 

поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру 
(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии 

с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 
Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 
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2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 
своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 
4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 
воспитывающих общностей. 

Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать 

формированию у ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, 
защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей 

страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие 
воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к 

своей стране — России, своему краю, малой родине, своему народу и народу 

России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 
принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее 

патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры 

человеческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада, народных и 
семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих 
предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям 

нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма 

защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей 

готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 
«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные 

каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, 

опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего 
населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе 
духовнонравственного направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие 
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ценностносмысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия 

в детско - взрослой общности, содержанием которого является освоение 
социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания – формирование 
ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, 

умения находить общий язык с другими людьми. 

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 
социального направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 
интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения 

ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива 
ребёнка в детско-взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение 

ребёнком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и 

идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами 
и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет 

глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 
представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания – формирование 

ценности познания. 

2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 
3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности 

охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным 

условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и 
инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание 

должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и 

незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, 
становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека. 
Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование 

ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 
элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и 
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оздоровительного направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее 
охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к 

жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, 

духовного и социального благополучия человека. 
Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 
2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и 

поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 
стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит 

детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в 

выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственности 
за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать 
становлению у ребёнка ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 
3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к 

прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, 

развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через 

обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности 
влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира 

ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный 

мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная 

обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 
воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления 

личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в 

виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и 

дошкольного возрастов. 
2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы 

не осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной 

программы 
дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе 

в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для 

их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 



 

 

112 

 

 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным 

(свободным) активным действиям в 

общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему 

миру. Любознательный, активный в 

поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительно

е 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья - физическая 

культура, закаливание, утренняя 

гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в 

доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

самообслуживании, в быту, в игровой и 

других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный 

труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную 

отзывчивость на красоту в окружающем 

мире и искусстве. Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, 

декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесноречевой, 

театрализованной и другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра 

и зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; 

самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях морального 

выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

сотрудничество уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе 

общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный,  наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительно

е 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления 

здоровья - занятия физической культурой, 

закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены и безопасного 

поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых 

видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности. 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного 

в продуктивных видах деятельности. 

Содержательный раздел Программы воспитания. 

Методологической основой Программы воспитания являются 

антропологический, культурно-исторический и практичные подходы. 

Программа воспитания  основывается на базовых ценностях воспитания, 

заложенных в определении воспитания, содержащемся в Федеральном законе от 

29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».: 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения 

бережному отношению к культурному наследию и традициям 

многонационального  народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде. 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие 

идеи отечественной педагогики и психологии:  

 развитие личного субъективного мнения и личности ребенка в деятельности; 

 духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания;  

 идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания; 
амплификация (обогащение) развития ребёнка средствами разных «специфически 

детских видов деятельности». 
Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными 

ФГОС ДО. Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных 

и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения 

в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

 принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и 

свобод личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, 

трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой 
культуры, бережного отношения  

к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 
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 принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных 
отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение; 

 принцип общего культурного образования. Воспитание основывается 

на культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 

 принцип следования нравственному примеру. Пример как метод 
воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к 

открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, 

обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность 
следования идеалу в жизни; 

 принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных 
интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 

безопасности и безопасного поведения; 

 принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 
совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к 

культурным ценностям и их освоения; 

 принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при 
котором все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую 

систему образования. 
Данные принципы реализуются в укладе детский сад «Березка», детский сад 

«Брусничка», включающем воспитывающие среды, общности, культурные 

практики, совместную деятельность и события. 

Уклад образовательной организации. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве 

дошкольного образования. 

Уклад ДОО – это её необходимый фундамент, основа и инструмент 

воспитания. Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных 

представителей), субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Уклад включает: 

- Общая цель воспитания в Учреждении – личностное развитие 

дошкольников и создание условий для их позитивной социализации на основе 

базовых ценностей российского общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим 

людям, себе; 
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2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения; 
3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии  

с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми  

в обществе. 
- Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной 

работы. 

Цель: Создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенка дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, 

всестороннее развитие физических и психических качеств в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в 

современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, 

обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. Воспитание 

гармонично развитой и социально ответственной личности на основе духовно-

нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и 

национальных культурных традиций. 

Конкретизация общих целей воспитания применительно к возрастным 

особенностям дошкольников. 

1. В воспитании детей раннего, младшего и среднего дошкольного 

возраста: обеспечение позитивной социализации, мотивации, поддержки и 
развития индивидуальности детей через общение, игру, участие в 

исследовательской деятельности и других формах активности. 

2. В воспитании детей старшего дошкольного возраста: 
Обеспечение развития общей культуры личности ребенка, интеллектуально-

познавательных способностей, социально-нравственных, эстетических, 

физических качеств. 

Таблица 

Задачи 

Обеспечить равные возможности полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, 

национальности, языка, социального статуса, психофизиологических 

особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья) 

Использовать современные образовательные технологии, работать в зоне 

ближайшего развития, использовать материал, соответствующий духовно-

нравственным ценностям, историческим и национальным культурным 

традициям народов России, народов Алтайского края. 

Учитывать в организации и содержании воспитательно-образовательного 

процесса природно-географическое и культурно-историческое своеобразие 

Алтайского края, малой Родины, воспитывать любовь и уважение к родному 
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краю (региональный компонент) 

Основные направления воспитания 

 патриотическое 

направление воспитания; 

 социальное 

направление воспитания; 

 познавательное 

направление воспитания; 

 физическое и 

оздоровительное 

направление воспитания; 

 трудовое 

направление воспитания; 

 этико-эстетическое 
направление воспитания 

- воспитание любви к малой Родине и Отечеству, её 

народам, армии, социальным институтам, 

культурное и др.; 

- формирование уважения и признания равенства 

наций; 

- развитие у детей мультикультурного образа мира и 

мультикультурной компетенции как условия 

межкультурного взаимодействия и интеграции в 

глобальное культурное пространство с сохранением 

собственной культурной идентичности; 

- ознакомление с особенностями языка, бытом, и 

традициями людей, проживающих в Алтайском крае 

– в том числе с семейными и народными обычаями, 

народным этикетом, традициями гостеприимства; 

- обучение этике межнационального общения и 

«культуре мира»; 

- воспитание уважения к закону как своду правил и 

норм поведения в обществе, развитие понимания 

детьми прав и обязанностей членов общества и 

неразрывной связи между правами и обязанностями; 

- воспитание активной жизненной позиции, желание 

приносить пользу другим людям, обществу; 

- воспитание уважительного отношения к людям и 

результатам их труда, родной земле, 

государственной символике и этническим символам, 

традициям страны, к государственным и народным 

праздникам. 

целенаправленное формирование у детей 

трудолюбия, уважение к людям труда, позитивного 

отношения к труду, развитие трудовых действий и 

навыков 

Развитие бережного отношения к природе, 

обеспечение осознание детьми природы как 

необходимой и незаменимой среды обитания 

человека, развитие способностей детей к 

восприятию, пониманию прекрасного в природе, 
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жизни и искусстве, поддержка к стремлению 

создания прекрасного 

Обеспечение усвоения детьми норм и правил 

поведения и выработка навыков правильного 

поведения в обществе 

Формирование здорового образа жизни 

Развитие познавательного интереса, расширение 

кругозора, всестороннее познавательное развитие 

 

Данные принципы реализуются в укладе  включающем воспитательную 

среду, сообщества (общности), культурные практики, совместную деятельность и 

события Учреждения. 

Уклад Учреждения – общественный договор участников образовательных 

отношений, опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий 

традиции народов населяющий Алтайский край , задающий культуру поведения 

сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и 

социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни Учреждения. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые 

разделяются всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, 

родителями, педагогами и другими сотрудниками Учреждения). 

Обучение и воспитание  структурном подразделении МБОУ « Верх-Обская 

СОШ имени М.С.Евдокимова» детский сад «Брусничка» ,детский сад «Березка»,  

объединяются в целостный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества. 

Основной целью педагогической работы в Учреждении является 

формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра 

широко используется как самостоятельная форма работы с детьми и как 

эффективное средство развития, воспитания и обучения в разных 

организационных формах.  

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности 

воспитанников. Её содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, 
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запаса знаний, умений и навыков, уровня развития творческого воображения, 

самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, а также от 

имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные 

часы (вовремя утреннего приёма, прогулок, в вечерний отрезок времени) в 

помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с целью активизации 

воспитанников, которые нуждаются в дополнительной работе. 

Важной составляющей в воспитательном процессе является охрана жизни и 

здоровья, физическое воспитание и развитие воспитанников. Режим дня 

регламентируется требованиями санитарных правил, что позволяет рационально и 

правильно построить жизнедеятельность воспитанников, соблюдать время, 

отведенное на прогулки, сон и питание.  Двигательный режим в течение дня, 

недели определяется комплексно, установлен графиком, в соответствии с 

возрастом детей. Оптимизация двигательного режима обеспечивается путем 

проведения различных подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий 

физкультурой, организацией прогулок, самостоятельной двигательной 

деятельности. 

Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный 

подходы к детской личности. Для педагогов важно интегрировать семейное и 

дошкольное воспитание, активнее привлекать семьи к участию в жизни 

дошкольного учреждения. С этой целью проводятся родительские собрания, 

консультации беседы, анкетирование, дни открытых дверей, просмотры 

родителями отдельных форм работы с детьми, применяются средства наглядной 

информации (родительские уголки, тематические и информационные стенды, 

выставки), родители привлекаются к проведению праздников, развлечений и 

другим мероприятиям. 

Воспитывающая среда образовательной организации. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, 

предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в 

процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. 

Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется 

воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды 

являются её содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда включает: 

условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка 
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в соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. 

Задачи воспитания 

Поскольку в ДОО создан единый воспитательно-образовательный процесс, то 

в ней в комплексе решеются воспитательные, обучающие и развивающие задачи 

педагогического процесса. Задачи по воспитанию базовых ценностей 

интегрируются с воспитательными задачами, реализуемыми при реализации 

образовательных областей (таблица 1) 



 

 

Таблица 1 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, 

реализуемыми в рамках образовательных областей 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 

Образовательны

е области 

Патриотическое 

направление 
воспитания  

В основе лежат 

ценности 

«Родина» и 
«Природа» 

Формирование у ребёнка 

личностной позиции 
наследника традиций и 

культуры, защитника 

Отечества и творца 

(созидателя), 
ответственного за 

будущее своей страны 

• Формировать 

«патриотизм наследника», 
испытывающего чувство 

гордости за наследие 

своих предков 

(предполагает приобщение 
детей к истории, культуре 

и традициям нашего 

народа: отношение к 
труду, семье, стране и 

вере) 

• Формировать 

«патриотизм защитника», 
стремящегося сохранить 

это наследие 

(предполагает развитие у 
детей готовности 

преодолевать трудности 

ради своей семьи, малой 

родины)  
• Воспитывать 

«патриотизм созидателя и 

творца», устремленного в 
будущее, уверенного в 

• Воспитывать 

ценностное отношения к 
культурному наследию 

своего народа, к 

нравственным и 

культурным традициям 
России 

Социально-

коммуникативно
е развитие 

• Приобщать к 

отечественным традициям 

и праздникам, к истории и 

достижениям родной 
страны, к культурному 

наследию народов России 

• Воспитывать  
уважительное отношение 

к государственным 

символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

Познавательное 

развитие 

• Приобщать к традициям 
и великому культурному 

наследию российского 

народа 

Художественно-
эстетическое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 
Образовательны

е области 

благополучии и 

процветании своей 
Родины (предполагает 

конкретные каждодневные 

дела, направленные, 

например, на поддержание 
чистоты и порядка, 

опрятности и 

аккуратности, а в 
дальнейшем - на развитие 

всего своего населенного 

пункта, района, края, 

Отчизны в целом) 

Духовно-
нравственное 

направление 

воспитания  

В основе лежат 
ценности 

«Жизнь», 

«Милосердие», 
«Добро» 

Формирование 
способности к 

духовному развитию, 

нравственному 

самосовершенствованию
, индивидуально-

ответственному 

поведению 

• Развивать 
ценностносмысловую 

сферу дошкольников на 

основе творческого 

взаимодействия в детско-
взрослой общности 

• Способствовать 

освоению 
социокультурного опыта в 

его культурно-

историческом и 

личностном аспектах 

• Воспитывать любовь к 
своей семье, своему 

населенному пункту, 

родному краю, своей 

стране 
• Воспитывать 

уважительное отношение 

к ровесникам, родителям 
(законным 

представителям), соседям, 

другим людям вне 

зависимости от их 
этнической 

принадлежности 

Социально-
коммуникативно

е развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 
Образовательны

е области 

• Воспитывать 

социальные чувства и 
навыки: способность к 

сопереживанию, 

общительность, 

дружелюбие  
• Формировать навыки 

сотрудничества, умения 

соблюдать правила, 
активной личностной 

позиции 

• Создавать условия для 

возникновения у ребёнка 
нравственного, социально 

значимого поступка, 

приобретения ребёнком 
опыта милосердия и 

заботы; 

• Воспитывать отношение 

к родному языку как 

ценности, развивать 
умение чувствовать 

красоту языка, 

стремление говорить 

красиво (на правильном, 
богатом, образном языке). 

Речевое 

развитие 

Социальное Формирование • Способствовать • Содействовать Социально-
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 
Образовательны

е области 

направление 

воспитания 
В основе лежат 

ценности 

«Человек», 

«Семья», 
«Дружба», 

«Сотрудничество

» 

ценностного отношения 

детей к семье, другому 
человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

находить общий язык с 

другими людьми 
 

освоению детьми 

моральных ценностей 
• Формировать у детей 

нравственные качества и 

идеалов 

• Воспитывать стремление 
жить в соответствии с 

моральными принципами 

и нормами и воплощать их 
в своем поведении. 

Воспитывать уважение к 

другим людям, к законам 

человеческого общества. 
Способствовать 

накоплению у детей опыта 

социально-ответственного 
поведения 

• Развивать нравственные 

представления, 

формировать навыки 
культурного поведения 

становлению целостной 

картины мира, 
основанной на 

представлениях о добре и 

зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и 
ложном 

 

коммуникативно

е развитие 

• Воспитывать уважения к 

людям – представителям 

разных народов России 
независимо от их 

этнической 

принадлежности; 
 

Познавательное 

развитие 

• Способствовать 

овладению детьми 

формами речевого 

этикета, отражающими 
принятые в обществе 

правила и нормы 

культурного поведения 

 

Речевое 

развитие 

• Создавать условия для 
выявления, развития и 

реализации творческого 

потенциала каждого 

Художественно-
эстетическое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 
Образовательны

е области 

ребёнка с учётом его 

индивидуальности,  
• Поддерживать 

готовности детей к 

творческой 

самореализации и 
сотворчеству с другими 

людьми (детьми и 

взрослыми) 

• Воспитывать 

активность, 
самостоятельность, 

уверенности в своих 

силах, развивать 
нравственные и волевые 

качества 

Физическое 

развитие 

Познавательное 

В основе лежит 

ценность 
«Познание» 

Формирование ценности 

познания 

• Воспитывать у ребёнка 

стремление к истине, 

способствовать 
становлению целостной 

картины мира, в которой 

интегрировано 

ценностное, эмоционально 
окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, 

деятельности человека 

• Воспитывать отношение 

к знанию как ценности, 

понимание значения 
образования для человека, 

общества, страны 

• Воспитывать 

уважительное, бережное и 
ответственное отношения 

к природе родного края, 

родной страны 
• Способствовать 

Познавательное 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 
Образовательны

е области 

приобретению первого 

опыта действий по 
сохранению природы. 

• Формировать целостную 

картину мира на основе 

интеграции 

интеллектуального и 
эмоционально-образного 

способов его освоения 

детьми 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое и 

оздоровительное 
В основе лежат 

ценности 

«Здоровье», 
«Жизнь» 

Формирование 

ценностного отношения 
детей к здоровому 

образу жизни, овладение 

элементарными 
гигиеническими 

навыками и правилами 

безопасности 

• Способствовать 

становлению осознанного 
отношения к жизни как 

основоположной ценности  

• Воспитывать отношение 
здоровью как 

совокупности 

физического, духовного и 

социального благополучия 
человека 

 

• Развивать навыки 

здорового образа жизни 
• Формировать у детей 

возрастосообразных 

представлений о жизни, 
здоровье и физической 

культуре 

• Способствовать 

становлению 
эмоционально-

ценностного отношения к 

здоровому образу жизни, 

интереса к физическим 
упражнениям, подвижным 

играм, закаливанию 

организма, к овладению 
гигиеническим нормам и 

Физическое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 
Образовательны

е области 

правилами 

Трудовое 

В основе лежит 
ценность «Труд» 

Формирование 

ценностного отношения 
детей к труду, 

трудолюбию и 

приобщение ребёнка к 

труду 

• Поддерживать привычку 

к трудовому усилию, к 
доступному напряжению 

физических, умственных и 

нравственных сил для 

решения трудовой задачи;  
• Воспитывать стремление 

приносить пользу людям 

• Поддерживать трудовое 

усилие, формировать 
привычку к доступному 

дошкольнику 

напряжению физических, 

умственных и 
нравственных сил для 

решения трудовой задачи 

• Формировать 

способность бережно и 
уважительно относиться к 

результатам своего труда 

и труда других людей. 

Социально-

коммуникативно
е развитие 

Эстетическое 
В основе лежат 

ценности 

«Культура» и 

«Красота» 

Становление у детей 
ценностного отношения 

к красоте  

• Воспитывать любовь к 
прекрасному в 

окружающей обстановке, 

в природе, в искусстве, в 

отношениях, развивать у 
детей желание и умение 

творить 

• Воспитывать 
эстетические чувства 

(удивление, радость, 

восхищение, любовь) к 

различным объектам и 
явлениям окружающего 

мира (природного, 

бытового, 

социокультурного), к 
произведениям разных 

видов, жанров и стилей 

искусства (в соответствии 
с возрастными 

Художественно-
эстетическое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 
Образовательны

е области 

особенностями) 

• Приобщать к традициям 
и великому культурному 

наследию российского 

народа, шедеврам 

мировой художественной 
культуры с целью 

раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», 
«Культура» 

• Способствовать 

становлению 

эстетического, 
эмоционально-

ценностного отношения к 

окружающему миру для 
гармонизации внешнего 

мира и внутреннего мира 

ребёнка 

• Формировать целостную 
картину мира на основе 

интеграции 

интеллектуального и 
эмоционально-образного 

способов его освоения 

детьми 

• Создавать условия для 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 
Образовательны

е области 

выявления, развития и 

реализации творческого 
потенциала каждого 

ребёнка с учётом его 

индивидуальности  

• Поддерживать 
готовность детей к 

творческой 

самореализации  



 

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

1) Работа с родителями (законными представителями). 
Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста   строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества 

всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Ведущая цель взаимодействия педагогического коллектива с семьей- 

создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности 

родителей (способности разрешать разные типы социально - педагогических 

ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права родителей 

на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 

Основные задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьей: 

 изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам 

воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной 
деятельности в детском саду и семье; 

 знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в 

детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и 
общественном воспитании дошкольников; 

 информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и 

обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных 
задач; 

 создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и 

формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного 
взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 

 привлечение семей воспитанников к участию в совместных с 

педагогами мероприятиях, организуемых в городе; 

 поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным 

стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для 

их удовлетворения в семье. 
Взаимодействие с родителями (законными представителями) по 

вопросам образования и воспитания дошкольников осуществляется 

посредством непосредственного вовлечения их в образовательную и 

воспитательную деятельность, в том числе посредством создания   проектов 

совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки 

образовательных инициатив семьи. 

Основные направления и формы взаимодействия с семьей 

Таблица  

Основные  

направления 

Формы взаимодействия с семьей 

Взаимопознание и Беседы 
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взаимоинформировани

е 

Анкетирование 

Консультации 

Стендовая информация 

Информация на интернет-сайте (детского сада,  

органов управления) 

Непрерывное 

образование 

воспитывающих 

взрослых 

Родительские собрания (общие, детсадовские) 

Мастер-классы 

Проекты 

Совместная 

деятельность 

педагогов, родителей, 

детей 

Акции 

Семейные праздники (день матери, день отца) 

  Праздники 

Проектная деятельность 

 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада детских садов в 

котором строится воспитательная работа. 

Предлагается формат взаимодействия с родителями, когда родитель и 

воспитатели не «заказчик» и «исполнитель», а коллеги и партнеры, у 

которых общая задача – воспитание ребенка, при этом воспитатель 

профессионал, занимает экспертную позицию, а родитель прислушивается к 

мнению воспитателя и содействует ему по мере сил. 

Таблица 

формы работы содержание 

групповые - родительский комитет 

участвующие в решение вопросов 

воспитания и социализации детей; 

- родительские группы, собрания, в 

которых родители могут получить 

рекомендации от специалистов и 

обменяться собственным опытом в 

пространстве воспитания детей 

дошкольного возраста; 

- родительские собрания, 

посвященные обсуждению 

актуальных и острых проблем 

воспитания детей дошкольного 

возраста; 
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- участие родителей в организации и 

проведении праздников, 

развлечений, акций, выставок. 

индивидуальные - работа специалистов по запросу 

родителей для решения проблемных 

ситуаций, связанных с воспитанием 

ребенка дошкольника; 

- участие родителей (законных 

представителей) и других членов 

семьи дошкольника в реализации 

проектов и мероприятий 

воспитательной направленности; 

- индивидуальное консультирование 

родителей; 

- индивидуальное консультирование 

родителей (законных 

представителей) с целью 

координации воспитательных усилий 

педагогического коллектива и семьи. 

Информационно-аналитические - анкетирование; 

- опрос; 

- интервью и беседа. 

Наглядно-информационные - информационно-ознакомительные 

объявления; 

- информационно-просветительские 

стенды. 

  Сотрудники  могут использовать любые иные актуальные для ДОО 

формы. 

2) События образовательной организации. 
Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором 

активность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного 

опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть не 

только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и 

любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и 

прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского 

общества. Это поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой 
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в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

3) Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является 

ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка 

по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных 

задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение 

всего времени пребывания ребёнка в ДОО. 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта; 

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и 

выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение 

стихов наизусть; 

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, 

просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или 

авторских, детских поделок и тому подобное), 

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому 

подобное), посещение спектаклей, выставок; 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и 

другие); демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, 

личный пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение 

(одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

 

Организация предметно-пространственной среды. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной 

среды может предусматривать совместную деятельность педагогов, 

обучающихся, других участников образовательных отношений по её 

созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе 

(указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или 

запланированные): 

знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; 

компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность; 

компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры 
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и совместной деятельности; 

компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных 

поколений, радость общения с семьей; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность 

познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного 

познания, формирующие научную картину мира; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного 

труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для 

укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта; 

компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения 

в культуру России, знакомства с особенностями традиций 

многонационального российского народа. 

Воспитывающая среда – это особая форма организации 

образовательного процесса, реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания,  

духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и 

практиками.   

В Учреждении создана воспитывающая среда, учитывающая 

особенности расположения и контингента. Цели и задачи воспитания 

реализуются во всех видах деятельности дошкольника. Воспитывающая 

среда учитывает региональный компонент (Алтайский край), расположение, 

достопримечательности, поэтому в календарном графике воспитательной 

работы включены тематические досуги, акции, дающие возможность решать 

основные задачи РПВ с учетом этого. 

 

Направления Задачи 

Эколого-

краеведческое 

Проявление бережного и гуманного отношения к 

окружающему миру: растениям, животным, и 

человеку 

Осознание детьми и родителями своей 

сопричастности к культурному наследию своего 

народа; 

Осознание себя жителями своего села, гражданином 

своей страны, патриотом. 

Развивать важнейшие операции мышления: анализ, 
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сравнение, умение устанавливать взаимосвязи, 

обобщения; формировать экологическую культуру 

детей; 

Учить бережному и осознанному отношению к 

природе Алтая. 

Культурно-

историческое 

Дать детям первоначальные знания о возникновении 

сел, в которых проживают воспитанники детских 

садов, развивать интерес к их истории. 

Воспитывать патриотические чувства к малой Родине. 

Познакомить детей с историей возникновения своего 

села. 

Формировать уважительное отношение к месту, где 

ты родился, воспитывать чувство гордости. Научить 

детей свободно ориентироваться в названиях улиц, 

знать людей, которые прославили наши села, узнавать 

достопримечательности. Обогатить знания детей о 

родном селе. 

Художественно-

эстетическое 

Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры, через ознакомление с бытом, 

художественными промыслами, обычаями, 

традициями русского народа, декоративно-

прикладным искусством, широкое использование 

фольклора (частушек, сказок, народные и 

театрализованные игры, загадки, пословицы, 

поговорки и пр.). 

          В ДОО существует ряд традиций (например, проведение акций 

совместно с родителями «Окно Победы», « новый год стучит в окно», «В 

окно заглядывает праздник» и др. в рамках которых реализуются 

соревнования, конкурсы, встречи и решаются задачи по патриотическому 

воспитанию, социальному, познавательному, физическому, трудовому, 

этико-эстетическое направлению воспитания.) 

Социальное партнерство. 

Указаны социальные партнеры и совместные мероприятия: 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в 

которой человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое 

среда оказывает на идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-

содержательной основе Программы. 
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Социокультурный контекст воспитания является составляющей 

Программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов 

воспитательной работы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение 

социального партнерства образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности  

как субъекта образовательных отношений. 

Взаимодействие с социальными структурами. 

Цель: повышение качества воспитательно-образовательного процесса, 

реализация воспитательной работы, годовых задач, повышение 

квалификации педагогических работников.  

Для реализации цели учреждение сотрудничает с окружающим 

социумом. 

Таблица 

учреждение формы работы 

МБОУ  «Верх-Обская 

СОШ им. 

М.С.Евдокимова», 

Усть-Катунским 

филиалом МБОУ  

«Верх-Обская СОШ 

им. М.С.Евдокимова»,  

 Подготовка детей к обучению в школе; 

 Экскурсии старших дошкольников в школу; 

 Взаимодействие педагогов Учреждения, 

школы, по педагогическим вопросам, 
преемственность программ обучения. 

МБОУ  «Верх-Обская 

СОШ им. 

М.С.Евдокимова»-

библиотека, 

Усть-Катунский 

филиал МБОУ  «Верх-

Обская СОШ им. 

М.С.Евдокимова»-

библиотека 

 Посещение библиотеки детьми с 

воспитателями и родителями 

 Проведение бесед, викторин, игр по 
ознакомлению с литературой 

 Представление презентаций, викторин, 
проводимых с детьми, работниками библиотеки в 

Учреждении. 
 

ГИБДД   Проведение встреч с работниками ГИБДД, 
беседы с дошкольниками о правилах дорожного 

движения. 

 Выступление на родительских собраниях 

АКИПКРО  Повышение квалификации педагогических 

работников, переподготовка. 
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Верх-Обский ДК, 

Усть-Катунский СДК 

 Показ театрализованных постановок на базе 

ДОО. 

 Сельские праздники, активное участие детей 

Усть-Катунский ФАП. 

Верх –Обский ФАП 

 

 Связь медицинских работников по вопросам 

заболеваемости и 
профилактики.(консультирование) 

 

Организационный раздел Программы воспитания. 

1) Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 
По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит 

от наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные 

ценности российского общества. В ДОО созданы особые условия воспитания 

(перечислить) для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые 

образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными 

возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники 

детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и 

другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять 

любого ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных 

и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

В ДОО созданы следующие условия, обеспечивающие достижение 

целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых 

с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому 

ребёнку с особыми образовательными потребностями предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются 
особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития 
ребёнка с особыми образовательными потребностями, с учётом 

необходимости развития личности ребёнка, создание условий для 

самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 
правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному 

развитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, 
сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и 

эмоционального благополучия; 
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4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учётом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка; речь идет 
не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда 

созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть 

понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями; 
5) участие семьи как необходимое условие для полноценного 

воспитания ребёнка дошкольного возраста с особыми образовательными 
потребностями. 

I. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть 

образовательной среды и фактор, мощно обогащающий развитие детей. 

РППС выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, 

содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее-РППС) 

представляет собой единство специально организованного пространства как 

внешнего (территория), так и внутреннего (групповые, специализированные, 

технологические, административные иные пространства), материалов, 

оборудования, электронных образовательных ресурсов и средств обучения и 

воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, 

материалов для организации самостоятельной творческой деятельности 

детей. РППС создает  возможности для учета особенностей, возможностей и 

интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты 

которого,  согласованы между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

При проектировании РППС учтены: 

- этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия; 

- возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их 

деятельности - содержание воспитания и образования; 
- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной 

деятельности (детей и их семей, педагогов и других сотрудников, 
участников сетевого взаимодействия и пр.). 

РППС соответствует: 

требованиям ФГОС ДО; 

Программе; 
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материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания 

детей в ДОО; возрастным особенностям детей; 

воспитывающему характеру образования детей; требованиям 

безопасностии надежности. 

РППС обеспечивает: 

целостность образовательного процесса и включает всё необходимое 

для реализации содержания каждого из направлений развития 

иобразованиядетей (согласно ФГОС ДО.) 

возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной 

деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, продуктивной и пр. в соответствии с 

потребностями каждоговозрастного этапа детей, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития. 

В соответствии с ФГОС ДО, РППС: 

1) содержательно-насыщенная; 

2) трансформируемая; 

3) полифункциональная; 

4) вариативная; 

5) доступная; 

6) безопасная. 

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде 

мобильных центров детской активности: 

В группах раннего возраста: 

• центр двигательной активности для развития основных движений 

детей; 

• центр сенсорики и конструирования для организации предметной 

деятельности и игры с составными и динамическими игрушками, освоения 
детьми сенсорных эталонов формы, цвета, размера; 

• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных 

игр, совместных играх со сверстниками под руководством взрослого; 
• центр творчества и продуктивной деятельности для развития 

восприятия смысла музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, 

становлению первых навыков продуктивной деятельности, освоения 

возможностей разнообразных изобразительных средств; 
• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия 

смысла сказок, стихов, рассматривания картинок; 
В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) 

предусматривается следующий комплекс центров детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр 
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средней и малой подвижности в групповых помещениях, средней и 

интенсивной подвижности в физкультурном и музыкальном залах, 

интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, 
всей территории детского сада) в интеграции содержания образовательных 

областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Речевое развитие»; 
• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-

ролевых детских игр, предметы-заместители в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое 
развитие» и «Физическое развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды 

строительного материала и детских конструкторов, бросового материала 
схем, рисунков, картин, демонстрационных материалов для организации 

конструкторской деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое 
развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный 

дидактический материал и развивающие игрушки, а также 
демонстрационные материалы для формирования элементарных 

математических навыков и логических операций в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие»; 
• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого 

обеспечивает расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире 

во взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками в интеграции 

содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 
развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;  

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную 

литературу для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-
эстетическое воспитание, формирование общей культуры, освоение разных 

жанров художественной литературы, воспитание любви и интереса к 

художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в 

интеграции содержания всех образовательных областей; 
• центр театрализации, оборудование которого позволяет 

организовать  театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое 
развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Физическое развитие»; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации 

продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, 
художественный труд) в интеграции содержания образовательных областей 

«Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», 
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«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие»4. 
Предметно – пространственная среда обеспечивает условия для 

эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических и 

учебно-вспомогательных сотрудников. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного 

процесса. Для этого в групповых и прочих помещениях в наличии 

оборудование для использования информационно-коммуникационных 

технологий в образовательном процессе. 

3.2. Материально-техническое обеспечение Программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и и 

воспитания 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1. Возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Программы образования; 

2. Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и 
нормативов:  

к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность; оборудованиюи содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию;  

естественному и искусственному освещению помещений; 

отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; 

организации питания; 

приему детей в организации, осуществляющие образовательную 

деятельность; 

организации режима дня; 

организации физического воспитания; 

личной гигиене персонала. 

3. Выполнение требований пожарной безопасности и 

электробезопасности; 
4. Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране 

труда работников;. 
ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов 

детской деятельности в помещении на участке, игровыми и физкультурными 

площадками, озелененной территорией.  

В ДОО есть всё необходимое для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся, педагогической, 

                                                           
4 
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административной и хозяйственной деятельности оснащение и 

оборудование: 

учебно-методическое сопровождение Программы; 

помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей 

через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и 

другие формы активности ребенка с участием взрослых и других детей; 

оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства 

обучения и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания 

Программы образования; 

мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального 

творчества, музыкальные инструменты; 

административные помещения, методический кабинет; 

помещения для занятий специалистов; 

помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

оформленная территория Организации. 

 

III.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

РАЗДЕЛ 

 

3.1.Описание материально-технического обеспечения Программы. 

 

Таблица  

Наличие технических средств 

№ 

п/п 

Наименовани

е 

Количеств

о 

Кем и как используется 

 Компьютер 2 Руководитель,повар,педагоги 

 Принтер 2 Руководитель,педагоги, музыкальный 

руководитель, инструктор по физической 
культуре 

 Музыкальны

й 

Центр 

1 Педагоги, музыкальный руководитель, 

инструктор по физической культуре 

 Магнитофон 1 Педагоги, музыкальный руководитель, 

инструктор по физической культуре 

 Музыкальные 
колонки 

1 Педагоги, музыкальный руководитель, 
инструктор по физической культуре 
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3.2. Обеспеченность методическими материалами 

и средствами обучения и воспитания 

 
В соответствии с ФГОС, материально-техническое обеспечение 

программы 

включает в себя учебно-методический комплект на основании 
Примерной 

общеобразовательной программы дошкольного образования (пилотный 

вариант) 

ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. 
С.Комаровой, М. А. 

Васильевой (комплексно-тематическое планирование, методические 

пособия для педагогов по всем направлениям развития ребенка. 
 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию 

Образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

 

 Н. В. Краснощекова «Новые сюжетно-ролевые игры для младших 

дошкольников» - 2011 

2 «Путешествие в мир эмоций» (игровое пособие) 
3 О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным 

окружением»  2014 

4.Н.Ф.Губанова «Игровая деятельность в детском саду»-2015 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию 

Образовательной области «Познавательное развитие» 

 

1. Г. А. Шарыгина «Какие месяцы в году» 

2. Ф. Лисак «Азбука здоровья в картинках»М,2004 

- «Энциклопедия для любознательных»  
-.«Большая книга для животных»,М,2007 

-«Большая энциклопедия дошкольника», РООСА. 

-«Энциклопедия для малыша» М,2007 

3. А. С. Метлина «Математика в детском саду» - 2002 
4. «Математика 2-ая младшая группа» -2011 

5. И. А. Помораева, В. А. Позина «Формирование элементарных 

математических представлений» младшая группа (3-4 года) М,МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2014 (учебно-методический комплект программы «От рождения до 

школы») 

6. Г. А. Шарыгина «Какие месяцы в году» 

7. Ф. Лисак «Азбука здоровья в картинках»М,2004 
- «Энциклопедия для любознательных»  

-.«Большая книга для животных»,М,2007 
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- «Большая энциклопедия дошкольника»,РООСА. 

 - «Энциклопедия для малыша» М,2007 

8. А. С. Метлина «Математика в детском саду» - 2002 
9. «Математика 2-ая младшая группа» -2011 

10. И. А. Помораева, В. А. Позина «Формирование элементарных 

математических представлений» младшая группа (3-4 года) М,МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2014 (учебно-методический комплект программы «От рождения до 

школы») 

11. И. А. Помораева, в. А. Позина М,МОЗАИКА-СИНТЕЗ,  

«Формирование элементарных математических представлений» младшая 
группа (2-3 года) – 20142014 (учебно-методический комплект программы 

«От рождения до школы») 

12. В. Н. Волчкова,  
13. В. Н. Волчкова, Н. В. Степанова «Конспекты занятий по математике 

в старшей группе детского сада» - 2006 

14. И. А. Помораева, В. А. Позина М,МОЗАИКА-СИНТЕЗ,  

«Формирование элементарных математических представлений» средняя 
группа (4-5 лет) – 20142014 (учебно-методический комплект программы «От 

рождения до школы») 

15. И. А. Помораева, В. А. Позина М,МОЗАИКА-СИНТЕЗ,  
«Формирование элементарных математических представлений» старшая 

группа (5-6 лет) – 20142014 (учебно-методический комплект программы «От 

рождения до школы») 

16. Е. В. Соловьева «Математика и логика для дошкольников» - 2014 
17. «Конструирование из строительных материалов (3-4 года)» 

(соответствует ФГОС) 

18. «Конструирование из строительных материалов (2-3 года)» 

(соответствует ФГОС 
19. Альбом с методическими разработками по 

конструированию(соответствует ФГОС) 

20. Комплексные занятия по сказкам (4-6 лет) -2013 
21. Комплексные занятия старшая группа  под.ред.М.А.Васильевой 2012 

16.К.Ю.Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников (2-

7)-2014 

22.Т.Ф.Саулина «Ознакомление дошкольников с правилами дорожного 
движения» (3-7)-2014 

23. Комплексно-тематическое планирование (вторая младшая) под. 

ред.М.А.Васильевой,2012 
24. Комплексно-тематическое планирование (первая младшая) 

под.ред.М.А.Васильевой 2011 

25. Комплексно-тематическое планирование 

(средняя)под.ред.М.А.Васильевой 2011 
26. В.Н.Волчкова.Н.В. Степанова Конспекты занятий в старшей группе 

детского сада (экология)-2004г. 
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27. Т.М.Бондаренко «Комплексные занятия в подготовительной группе 

детского сада»-2007 

28.О.А.Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» 
(вторая группа раннего возраста) М,МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 учебно-

методический комплект программы «От рождения до школы») 

29. О.А.Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» 
(средняя группа ) М,МОЗАИКА-СИНТЕЗ,  2014 учебно-методический 

комплект программы «От рождения до школы») 

30. О.А.Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» 

(младшая группа М,МОЗАИКА-СИНТЕЗ,)2014 учебно-методический 
комплект программы «От рождения до школы») 

31.А.А.Петухова «Тематические дни в детском саду» (комплексно-

интегрированные занятия в старшей группе),м,2010 
32. Малокомплектный детский сад (старшая разновозрастная 

группа),под.ред.М.А.Васильевой,1988. 

33. «Логика»-книга для обучения детей в семье,детском саду. Под ре. 

С.Мухаидинова 
34.М,АВасильева «Программа обучения и воспитания в детском саду» 

35.З.В.Литван «Конструирование» пособие для воспитателя-1981 

36 Л.В.Кицакова «Конструирование и ручной труд в детском саду»-
1990 

37. Л. В. Куцакова «Конструирование из строительного материала 

(средняя группа 4-5)» - 2014 соответствует ФГОС) 

38. Л. В. Куцакова «Конструирование из строительного материала 
(старшая группа 5-6)» - 2014 соответствует ФГОС) 

39. Л. В. Куцакова «Конструирование из строительного материала 

(подготовительная группа 6-     7)» - 2014 соответствует ФГОС) 

       40. М.Б.Зацепина «Комплексные занятия во второй младшей 
группе» 

        41.Т.М.Бондаренко «Комплексные занятия во подготовительной 

группе» 
42.Т.В.Ковригина.М.В.Косояненко,О.В.Павлова « Комплексные занятия 

во второй младшей       группе 

43.Н.В.Лобадина «Комплексные занятия в старшей группе»       

44. М.Б.Зацепина «Воспитание и обучение во второй младшей группе» 
45.В.В.Гербова «Воспитание и обучение в средней группе детского 

сада» 

 46.Т.С.Комарова «Воспитание и обучение в подготовительной группе 
детского сада» 

 47. Методические рекомендации к программе воспитания и обучения в 

детском саду 

 48.Конспекты занятий в старшей группе (экология) 
 49.Развивающие игры: 
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- « мой дом», «Правила дорожного движения», «Зуб-неболейка», «Все 

профессии важны»-2, 

«Все профессии важны»-1, «домашние животные», «Как зовут тебя 
деревце?», «про животных», «про растения», «лото», «цвет и форма», 

«логические таблицы», «все для счета-3», «чей малыш?», «Цвета», «Цифры», 

«Чей домик?», «Занимательные фигуры», «Путаница», «Что к чему?», «Кем 
быть», «Профессии», «Зимующие птицы», «Домашние птицы и их птенцы», 

«Веселая зима», «Дорожка», «Профессии», « Правила дорожного движения», 

«Если в доме пожар» 

50. Учебные пособия : 
«Земля и ее жители», «Чрезвычайные условия на улице», «Почемучка-

4», «Государственные праздники России», «Уроки этикета» (культура 

поведения), «Транспорт», «Спортлото», «Я-спортсмен», «Стань другом 
природы», «Волшебница-вода», «Каким бывает день?», «Птичий базар», 

«Азбука пешехода» , «Аскорбинка и ее друзья», «Внимание –дорога», 

«Азбука безопастности», «Дорожное лото» 

51.Рабочие тетради к программе «От рождения до школы» 
 

Развитие познавательно-исследовательской  деятельности. 

 

Методические пособия. 

- Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников. 

- Шиян О.А.Развитие творческого мышления. Работаем по сказке. 

- Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 
окружающим миром. Для занятий с детьми 4-7 лет. 

- Крашенинников  Е.Е.,  Холодова  О.Л.  Развитие  познавательных 

способностей дошкольников. Подготовительная группа(6-7 лет). 

- Веракса  Н.Е.,  Галимов  О.Р.  Познавательно-исследовательская 
деятельность дошкольников. 

Наглядно-дидактические пособия: серия «Играем в сказку»: «Репка»; 

«Теремок»; «Три медведя»; «Три поросенка». Веракса Н. Е., Веракса А. 
Н. 

1) Ознакомление с предметным окружением и социальным 

миром. 

 
Методические пособия. 

- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Младшая группа (3-4 года). 
- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Средняя группа (4-5 лет). 

- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Старшая группа (5-6 лет). 
- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 
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Наглядно-дидактические пособия: 

Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; 

«Арктика и Антарктика»; «Бытовая техника»; «Водный транспорт»; 
«Высоко в горах»; «Инструменты домашнего мастера»; «Космос»; «Офисная 

техника и оборудование»; «Посуда»; «Школьные принадлежности». Серия 

«Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»; 
«Профессии». Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о бытовых 

приборах»; «Расскажите детям о космонавтике»; «Расскажите детям о 

космосе»; «Рас- скажите детям о рабочих инструментах»; «Расскажите детям 

о транспорте», «Расскажите детям о специальных машинах»; «Расскажите 
детям о хлебе». 

 

3) Формирование  элементарных  математических  представлений. 

Методические пособия. 

 

- Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений. Вторая группа раннего возраста (2-3 
года). 

- Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений. Младшая группа (3-4 года). 
- Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений. Средняя группа (4-5 лет). 

- Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений. Старшая группа (5-6 лет). 
- Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений. Подготовительная к школе группа (6-7 

лет). 

Наглядно-дидактические пособия: плакаты: «Счет до 10»; «Счет до 20»; 
«Цвет»; «Форма». 

 

2) Ознакомление с природой. Методические пособия. 

 

- Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Вторая 

группа раннего возраста (2-3 года). 
- Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Младшая 

группа (3-4 года). 
- Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Средняя 

группа (4-5 лет). 

- Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 
Старшая 

группа (5-6 лет). 
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- Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Подготовительная группа (6 -7 лет). 

Наглядно-дидактические пособия: 
Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; 

«Свинья с поросятами»; «Собака с щенками». Серия «Мир в картинках»: 

«Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Домашние птицы»; 
«Животные — домашние питомцы»; «Животные жарких стран»; «Животные 

средней полосы»; «Морские обитатели»; «Насекомые»; «Овощи»; «Рептилии 

и амфибии»; «Собаки — друзья и помощники»; «Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды 

лесные»; «Ягоды садовые» Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; 
«Времена года»; «Зима»; «Лето»; «Осень»; «Родная природа». Серия 

«Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о грибах»; «Расскажите детям о 

деревьях»; «Расскажите детям о домашних животных»; «Расскажите детям о 
домашних питомцах»; «Расскажите детям о животных жарких стран»; 

«Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажите детям о морских 

обитателях»; «Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям о 

фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах»; 
«Расскажите детям о садовых ягодах». 

 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию 

Образовательной области «Речевое развитие» 

 

1. В. В. Гербова «Занятия по развитию речи в средней группе» - 1983 

2. В. В. Гербова «Занятия по развитию речи в первой младшей группе» - 
1979 

3. В. В. Гербова «Занятия по развитию речи в детьми 4-6 лет» - 1987 

4. Ф. А. Сохина «Развитие речи детей дошкольного возраста» - 1984 

5. Г. С. Швайко «Игры и игровые упражнения для развития речи» - 1987 
6. Папка с подбором материала для дифференциации звуков 

7. Альбом артикуляционной гимнастики 

8. Папка «Серия картинок с развивающимся сюжетом» 
9. Развивающие игры: « мои первые предложения», « короткие слова», 

«говорящие картинки», «найди по описанию», « маленькие слова», 

«рифмочки не рифмушки», «играя учись», «азбука». 

10.В.ВГербова «Развитие речи  в детском саду» (средняя группа)-2014 
11. В.ВГербова «Развитие речи  в детском саду» (младшая группа)-2014 

12.А.И.Воскресенская «Обучение грамоте в детском саду»-1963 

13.А.И.Максаков «Развитие правильной речи ребенка в семье», ) 
М,МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2008 

14  Ткаченко Т.А. Большая книга заданий и упражнений по развитию 

связной речи малыша,М,2010  

15. Развивающие игры: 
     «Что сначала,что потом?», «Мой первый рассказ», 
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Методические пособия, обеспечивающие реализацию 

Образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

 

1. Т. С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском 

саду» - 1981 

2. В. Н. Волчкова, Н. В. Степанова «Конспекты занятий в старшей 
группы детского сада» - 2006 

3. О. В. Недорезова «Конспекты занятий в подготовительной группе 

детского сада» - 2006 

4. Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду 
(старшая группа 5-6)» М,МОЗАИКА-СИНТЕЗ,  2014 учебно-методический 

комплект программы «От рождения до школы») 

5уцакова «Конструирование из строительного материала (средняя 
группа 4-5)» - 2014 соответствует ФГОС) 

6. Л. В. Куцакова «Конструирование из строительного материала 

(старшая группа 5-6)» - 2014 соответствует ФГОС) 

. Л. В. Куцакова «Конструирование из строительного материала 
(подготовительная группа 6-7)» - 2014 соответствует ФГОС) 

8. Н. Давыдова «Пластинография» 

9. Т. С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском 
саду (3-4 лет)» М,МОЗАИКА-СИНТЕЗ,  2014 учебно-методический 

комплект программы «От рождения до школы») 

10. И. Л. Дзержинская «Музыкальное воспитание младших 

дошкольников» - 1985 
11.Т. Н. Девятова «Звук-волшебник» - 2006 

12.М. Д. Маханева «Театрализованные занятия в детском саду» - 

13. Л. Н. Комиссаров, э. П. Костина «Наглядные средства в 

музыкальном воспитании дошкольников» - 1986  
14. Н. А. Ветлугина, И. Л. Дзержинская, Л. Н. Комиссарова 

«Музыкальное занятие в детском саду» - 1984 

15. Т. М. Орлова, С. И. Бекина «Учите детей петь» - 1987 
16. М. Б. Халезова, Н. А. Курочкина, Г. В. Пантюхина «Лепка в детском 

саду» -  

17. Т. С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельность в детском 

саду» - 1988 
18. З. А. Богатеева «Занятия аппликацией в детском саду» - 1986 

19. Папки «Народные промыслы» 

20. З. А. Богатеева « Аппликация по мотивам народного орнамента  в 
детском саду» -1982 

21. З. А. Богатеева «  МотивЫ народных орнаментов в детских 

аппликациях» -1982 

22.И,А,Дзержинская «Музыкальное воспитание младших школьников»-
1985 

23.Г.Н.Девятова «Звук-волшебник»-2006 
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Диагностика педагогического процесса - СПб. ООО «Издательство  

«Деиство-Пресс»,2014. 

(по всем образовательным областям в каждых возрастных группах) 
 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию 

Образовательной области «Физическое развитие» 

 

1. В. Г. Фролов «Физкультурные занятия, игры и упражнения на 

прогулке»– 1986. 

2. К. Д. Губерт, М. Г. Рысс «Гимнастика и массаж в раннем возрасте» - 
1981 

3. Э. И. Адашкякивичене «Спортивные игры и упражнения в д/с» - 1981 

4. А. И. Фомина «Физкультурные занятия и спортивные игры в детском 
саду» - 1984 

5. С. Я. Лайзане «Физическая культура для малышей» - 1987 

6. М. М. Борисова «Малоподвижные игры и игровые упражнения»  

М,МОЗАИКА-СИНТЕЗ 2014(учебно-методический комплект программы 
«От рождения до школы») 

7.Г,П,Лескова «Общеразвивающие упражнения в детском саду»-1981 

8. Э. Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр (2-7)» М,МОЗАИКА-
СИНТЕЗ - 2014(учебно-методический комплект программы «От рождения 

до школы») 

9.А.И.Пензулаева «Физкультурные занятия с детьми 5-6лет»-1988 

10. О. В. Музыка «Тематическое планирование в ДОУ – младший, 
средний, старший» - 2011 

11. Утренняя гимнастика под музыку -1984 

12. Е,А,Тимофеева «Подвижные игры с детьми младшего дошкольного 

возраста»-1986 
Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений:  Программа,  «Кляксочка». 

1. Акуненок Т.С. Использование в ДОУ приемов нетрадиционного 
рисования // Дошкольное образование. – 2010. - №18 2. Давыдова Г.Н. 

Нетрадиционные техники рисования Часть 1.- М.:Издательство «Скрипторий 

2003,2013. 3. Казакова Р.Г. Рисование с детьми дошкольного возраста: 

нетрадиционные техники, планирование, конспекты занятий.– М., 2007 4. 
Лыкова И. А. Изобразительная деятельность в детском саду. - Москва.2007. 

5. Лебедева Е.Н. Использование нетрадиционных техник [Электронный 

ресурс]: http://www.pedlib.ru/Books/6/0297/6_0297-32.shtml 6. Никитина А.В. 
Нетрадиционные техники рисования в детском саду. Планирование, 

конспекты занятий: Пособие для воспитателей и заинтересованыз 

родителей.-СПб.: КАРО,2010. 7. Цквитария Т.А. Нетрадиционные техники 

рисования. Интегрированные заняти в ДОУ. – М.: ТЦ Сфера,2011. 
Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений:  Программа «Юный эколог».: 
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1. Николаева С.Н., Клемяшова Е.М.- М.:-МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2022.-176 

с.(Парциальная программа «Юный Эколог» 

2.Николаева С.Н. Экологическое воспитание в младшей группе 
детского сада.-2-е изд., испр.и доп.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022.-96 с.-

(Парциальная программа «Юный эколог» 

 Н.Ф.Сорокина, Л.Г.Миланович «Театр – творчество – дети», 

 М.Д.Маханева «Занятия по театрализованной деятельности в детском 

саду», 

 А.Н.Стрельникова «Дыхательная гимнастика», 

 А.И.Буренина «Ритмическая мозаика», 

 Т.Д.Зинкевич, А.М.Михайлов «Теория и практика сказкотерапии», 

 М.Чистякова «Психогимнастика», 
Э.Г.Чурилова «Арт – фантазия». 

 

3.3. Распорядок дня детей от 2 лет до школы 

 
Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и 

разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в 

течение суток. Основным принципом правильного построения распорядка 

является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям 
детей. Следует стремиться к тому, чтобы приблизить режим дня к 

индивидуальным особенностям ребенка. 

В таблице приведены режимы дня для различных возрастных групп. 
Режим дня составлен с расчетом на 10,5-часовое пребывание ребенка в 

детском саду. 

В режиме дня указана общая длительность занятий, включая перерывы 

между их различными видами. Педагог самостоятельно дозирует объем 
образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую 

санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. В 

теплое время года часть занятий можно проводить на участке во время 
прогулки. 

В середине занятий статического характера проводятся 

физкультминутки. 

Распорядок дня составлен с учетом особенностей работы детского сада 
(контингента детей, климата в регионе, времени года, длительности 

светового дня и т. п.). 

Важно, чтобы каждый ребенок чувствовал себя в детском саду 
комфортно, безопасно; знал, что его здесь любят, что о нем позаботятся. 

Повышенное внимание уделяется детям, которые неохотно расстаются с 

родителями и не хотят оставаться в группе, особенно в период адаптации к 

детскому саду.  
 

Тёплый период  раннего (2-4 года) дошкольного возраста  
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Деятельность детей и воспитателя Время 

Прием детей, игры на участке, самостоятельная 
игровая деятельность детей на свежем воздухе 

7:30-8:10 

Утренняя гимнастика 8:10-8:15 

Подготовка к завтраку 8:15-8:30 

Завтрак 8:30-8:45 

Пальчиковая гимнастика 8:45-8:50 

Игры и самостоятельная деятельность 8:50-9:20 

Подготовка к прогулке, прогулка 9:20-11:35 

Совместная организованная деятельность воспитателей 
и детей 

9:30-09:45 

Игры, воздушные и солнечные процедуры (10:00– 

второй завтрак) 

09:45-11:35 

Возвращение с прогулки, игры, водные процедуры, 

чтение, подготовка к обеду 

11:35-11:45 

Обед 11:45-12:00 

Подготовка ко сну 12:00-12:15 

Дневной сон 12:15-15:30 

Подъем, воздушно-водные процедуры 15:30-15:40 

Полдник 15:40-16:00 

Чтение художественной литературы 16:00-16:15 

Подготовка к прогулке, прогулка 16:15-18:00  

Возвращение с прогулки, игры, уход домой 18:00 

 

дошкольного (4-7 лет) возраста 

(теплый период) 

 

Деятельность детей и воспитателя Время 

Прием детей, игры на участке, самостоятельная 
игровая деятельность детей на свежем воздухе 

7:30-8:15 

Утренняя гимнастика 8:15-8:25 

Подготовка к завтраку 8:25-8:45 

Завтрак 8:30-8:45 

Пальчиковая гимнастика 8:45-8:50 

Игры, самостоятельная деятельность 8:50-9:20 

Подготовка к прогулке, прогулка 9:20-11:45 

Совместная организованная деятельность 

воспитателей и детей 

9:30-10:00 
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Игры, воздушные и солнечные процедуры (10:25 – 
второй завтрак) 

10:00-12:20 

Возвращение с прогулки, игры, водные процедуры, 

чтение, подготовка к обеду 

12:20-12:40 

Обед 12:40-12:55 

Подготовка ко сну 12:55-13:00 

Дневной сон 13:00-15:30 

Подъем, воздушно-водные процедуры 15:30-15:45 

Подготовка к полднику, полдник 15:45-16:00 

 Чтение художественной литературы 16:00-16:30 

Подготовка к прогулке, прогулка 16:30-18:00  

Возвращение с прогулки, игры, уход домой 18:00 

 
Холодный период 

раннего (2-4 года) дошкольного возраста 

 

Режимные моменты Время 

Прием детей, игры 7:30-8:20 

Утренняя гимнастика 8:20-8:25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8:25-8:45 

Игры, подготовка к занятиям 8:45-9:00 

Занятия 9:00-10:05 

Второй завтрак 10:05-10:10 

Подготовка к прогулке, прогулка 10:10-11:20  

Возвращение с прогулки 11:20-11:35 

Самостоятельная деятельность, подготовка к 
обеду 

11:35-11:45 

Обед 11:45-12:00 

Подготовка ко сну 12:00-12:15 

Дневной сон 12:15-15:30 

Подъем, воздушно-водные процедуры 15:30-15:40 

Подготовка к полднику, полдник 15:40-16:00 

Чтение художественной литературы 16:00-16:15 

Подготовка к прогулке, прогулка 16:15-18:00  

Возвращение с прогулки, игры, уход домой 18:00 

 

дошкольного (4-7 лет) возраста 



155 

 

155 

(холодный период) 

 

Режимные моменты Время 

Прием детей, игры 7:30-8:15 

Утренняя гимнастика 8:15-8:25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8:25-8:45 

Игры, подготовка к занятиям 8:45-8:50 

Занятия 8:50-10:40 

Второй завтрак 10:40-10:45 

Подготовка к прогулке, прогулка 10:45-12:30  

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 12:30-12:40 

Обед 12:40-12:55 

Подготовка ко сну 12:55-13:00 

Дневной сон 13:00-15:30 

Подъем, воздушно-водные процедуры 15:30-15:45 

Подготовка к полднику, полдник  15:45-16:00 

Чтение художественной литературы, занятия 16:00-16:30 

Подготовка к прогулке, прогулка 16:30-18:00  

Возвращение с прогулки, игры, уход домой 18:00 

 

Детский сад «Брусничка». 

 

Распорядок дня в теплое  время года 

дошкольного (2-4 лет) возраста 

 

Деятельность детей и воспитателя Время 

Прием детей, игры на участке, самостоятельная 

игровая деятельность детей на свежем воздухе 

7:45-8:30 

 

Утренняя гимнастика 8:30-8:35 

Подготовка к завтраку 8:35-8:40 

Завтрак 8:40-8:55 

Подготовка к прогулке, прогулка, занятие, 

спортивные игры , самостоятельные игры, развлечение. 

(10.25- второй завтрак) 

9.00-11.55 

Возращение с прогулки, подготовка у обеду 11.35-11.55 

Обед 11.55-12:30 
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Подготовка ко сну 12:30-12.50 

Дневной сон 12.50-15.00 

Подъем, воздушно-водные процедуры, подготовка к 
полднику 

15:00-15:15 

Полдник 15:15-15:30 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки, игры, уход домой. Игры, самостоятельная 
деятельность. 

15:30-18:15 

 

Распорядок дня в холодное  время года 

дошкольного (2-4 лет) возраста 

 

Режимные моменты Время 

Прием детей, игры 7:45-8:30 

Утренняя гимнастика 8:30-8:35 

Подготовка к завтраку, завтрак 8:35-8:55 

Игры, подготовка к занятиям 8:55-9:15 

Занятия 9:15-10:25 

Второй завтрак 10:25-10:30 

Подготовка к прогулке, прогулка 10:30-11:35  

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 11:35-12:15 

Обед 11:55-12:15 

Подготовка ко сну 12:15-12:30 

Дневной сон 12:30-15:00 

Подъем, воздушно-водные процедуры 15:00-15:15 

Подготовка к полднику, полдник  15:15-15:30 

Игры, самостоятельная деятельность 15:30-15:55 

Подготовка к прогулке, прогулка 15:55-18:00  

Возвращение с прогулки, игры, уход домой 18:00-18:15 
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 Распорядок дня в теплое  время года 

дошкольного (4-7 лет) возраста 

 

Деятельность детей и воспитателя Время 

Прием детей, игры на участке, самостоятельная 
игровая деятельность детей на свежем воздухе 

7:45-8:05 

Утренняя гимнастика 8:05-8:15 

Подготовка к завтраку 8:15-8:30 

Завтрак 8:30-8:45 

Пальчиковая гимнастика 8:45-8:50 

Игры, самостоятельная деятельность 8:50-9:20 

Подготовка к прогулке, прогулка 9:20-11:45 

Совместная организованная деятельность воспитателей 
и детей 

9:30-9:50 

Игры, воздушные и солнечные процедуры (10:25 – 
второй завтрак) 

09:50-12:20 

Возвращение с прогулки, игры, водные процедуры, 

чтение, подготовка к обеду 

12:20-12:35 

Обед 12:35-12:55 

Подготовка ко сну 12:55-13:00 

Дневной сон 13:00-15:00 

Подъем, воздушно-водные процедуры 15:00-15:15 

Подготовка к полднику, полдник 15:15-15:30 

Чтение художественной литературы 15:30-15:45 

Подготовка к прогулке, прогулка 15:45-18:00  

Возвращение с прогулки, игры, уход домой 18:00-18:15 

 

Распорядок дня в холодное  время года 

дошкольного (4-7 лет) возраста 

 

Режимные моменты Время 

Прием детей, игры 7:45-8:15 

Утренняя гимнастика 8:15-8:25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8:25-8:45 

Игры, подготовка к занятиям 8:45-8:50 

Занятия 8:50-10:40 

Второй завтрак 10:40-10:45 
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Подготовка к прогулке, прогулка 10:45-12:30  

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 12:30-12:40 

Обед 12:40-12:55 

Подготовка ко сну 12:55-13:00 

Дневной сон 13:00-15:00 

Подъем, воздушно-водные процедуры 15:00-15:15 

Игры, самостоятельная деятельность  15:15-15:25 

Чтение художественной литературы 15:25-15:45 

Подготовка к полднику, полдник 15:45-16:00 

Подготовка к прогулке, прогулка 16:00-18:00  

Возвращение с прогулки, игры, уход домой 18:00-18:15 

 
Особенности организации режимных моментов, планирование 

образовательной деятельности по пятидневной неделе, режим двигательной 

активности  

Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования 
 «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014, с.74,76,77 

 
 

Модель организации учебно – воспитательного процесса  

в детском саду на день 

 

Младший дошкольный возраст 

Направления 

развития ребенка 

Первая половина дня Вторая половина дня 

Социально- 
коммуникативно

е 

-Утренний прием детей, 
индивидуальные и 

подгрупповые беседы; 

-формирование навыков 

культуры еды; 
-этика быта, трудовые 

поручения; 

-формирование навыков 
культуры общения; 

- театрализованные игры; 

- сюжетно – ролевые игры. 

-Индивидуальная 
работа; 

- этика быта; 

- трудовые поручения; 

- игры с ряженьем; 
-работа в книжном 

уголке; 

-сюжетно– ролевые 
игры. 

Познавательное 

развитие 

- Занятия; 

-дидактический игры; 
- наблюдения; 

- беседы; 

- Занятия, игры; 

- досуги; 
-индивидуальная 

работа. 
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- экскурсии по участку; 
-исследовательская работа, 

опыты и экспериментирование. 

Художественно– 

эстетическое 
развитие 

-Занятия по музыкальному 

воспитанию; 
- этика быта; 

- экскурсии. 

- Занятия в изостудии; 

-музыкально– 
художественные 

досуги; 

-индивидуальная 

работа. 

Физическое 
развитие 

-Прием детей на воздухе в 
теплое время года; 

- утренняя гимнастика; 

-гигиенические процедуры 

(умывание, полоскание рта); 
- закаливание в повседневной 

жизни (облегченная одежда в 

группе, одежда по сезону на 

прогулке, воздушные ванны); 
- физкультминутки; 

- физкультурные занятия; 

- прогулка в двигательной 
активности. 

-Гимнастика после 
сна; 

-закаливание 

(воздушные ванны, 

ходьба босиком в 
спальне); 

-физкультурные 

досуги, игры и 

развлечения; 
-самостоятельная 

деятельность; 

-прогулка 
(индивидуальная 

работа по развитию 

движений). 

 

Старший дошкольный возраст 

Направления 

развития ребенка 

Первая половина дня Вторая половина дня 

Социально-   

коммуникативно
е 

-Утренний прием детей, 

индивидуальные и 
подгрупповые беседы; 

-формирование навыков 

культуры еды; 

-этика быта, трудовые 
поручения; 

-дежурство по столовой, 

природном уголке, подготовке к 
занятиям; 

-формирование навыков 

культуры общения; 

- театрализованные игры; 
- сюжетно – ролевые игры. 

-Воспитание в 

процессе 
хозяйственно – 

бытового труда и 

труда в природе; 

- этика быта; 
- тематические досуги 

в игровой форме; 

- работа в книжном 
уголке; 

- сюжетно– ролевые 

игры. 

Познавательное 

развитие 

-Занятия познавательного 

цикла; 

- Занятия; 

- развивающие игры; 
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-дидактический игры; 
- наблюдения; 

- беседы; 

- экскурсии по участку; 
- исследовательская работа, 

опыты и экспериментирование. 

-интеллектуальные 
досуги; 

-занятия по 

интересам; 
-индивидуальная 

работа. 

Художественно– 

эстетическое 

развитие 

-Занятия по музыкальному 

воспитанию; 

- этика быта; 
- экскурсии. 

- Занятия в изостудии; 

-музыкально– 

художественные 
досуги; 

-индивидуальная 

работа. 

Физическое 

развитие 

- Прием детей на воздухе в 

теплое время года; 
- утренняя гимнастика; 

-гигиенические процедуры 

(умывание, полоскание рта); 

- закаливание в повседневной 
жизни (облегченная одежда в 

группе, одежда по сезону на 

прогулке, воздушные ванны); 
- физкультминутки; 

- физкультурные занятия; 

- прогулка в двигательной 

активности. 

-Гимнастика после 

сна; 
-закаливание 

(воздушные ванны, 

ходьба босиком в 

спальне); 
-физкультурные 

досуги, игры и 

развлечения; 
-самостоятельная 

деятельность; 

-занятия 

хореографией; 
-прогулка 

(индивидуальная 

работа по развитию 
движений). 

Формы проведения занятий 

Виды занятий Содержание занятий 

Комплексное 
занятие 

На одном занятии используются разные виды 
деятельности и искусства: художественное слово, 

музыка, изобразительная деятельность и другие. 

Тематическое 

занятие 

Занятие посвященное конкретной теме. Вполне может 

быть комплексным. 

Коллективное 

занятие 

Сочинение сказки по кругу, написание письма другу и 

другое. 

Комбинированно

е занятие 

В процессе проведения занятия сочетаются несколько 

видов деятельности (игровая, изобразительная, 
музыкальная и т.д.) и используются методы и приемы 

разных педагогических методик (методика развития 

ИЗО, методика музыкального воспитания и др.) 

Интегрированное Занятие, включающее разнообразные виды детской 
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занятие деятельности, объединенный каким – либо тематическим 
содержанием. Оно может состоять из двух – трех 

классических занятий, реализующих разделы 

образовательной программы, объединенных одной 
темой или взаимосвязанных и взаимопроникающих 

видов детской деятельности, где тематическое 

содержание выступает в роли главного. 

Занятие- труд Помощь дворнику в уборке участка, посадка лука, 

цветов. 

Занятие- 
творчество 

Словесное творчество детей в специально созданной 
ситуации, например в «Мастерской художника», 

«Сказочной лаборатории». 

Занятие- 

посиделки 

Приобщение дошкольников к детскому фольклору на 

традиционных народных посиделках, предполагающих 

интеграцию различных видов деятельности. 

Занятие- сказка Речевое развитие детей в рамках различных видах 

деятельности, объединенных сюжетом хорошо знакомой 
им сказкой. 

Занятие- пресс-

конференция 

журналистов 

Дети задают вопросы «героям сказок», «космонавту» и 

другим. 

Занятие- 

путешествие 

Организованное путешествие по родному поселку, краю, 

картинной галерее. Экскурсоводами могут быть сами 
дети. 

Занятие- 

эксперимент 

Дети экспериментируют с бумагой, тканью, песком, 

снегом и др. 

Занятие- конкурс Дошкольники участвуют в конкурсах, проводимых по 

аналогии с популярными телевизионными конкурсами 

КВН, «Что? Где? Когда?» и др. 

Занятие- 

рисунки-
сочинения 

Сочинение детьми сказок и рассказам по своим 

рисункам. 

Занятие- беседа Беседа с детьми о труде взрослых, на этические и другие 

темы. 

 
3.4. Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы (далее — План) разработан в 

свободной форме с указанием: содержания дел, событий, мероприятий; 

участвующих дошкольных групп; сроков, в том числе сроков подготовки; 

ответственных лиц. 

При формировании календарного плана воспитательной работы 

Организация вправе включать в него мероприятия по ключевым 

направлениям воспитания детей. 
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Все мероприятия должны проводиться с учетом Федеральной 

программы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей воспитанников. 

 

 Примерный перечень основных государственных и народных 

праздников, памятных дат в календарном плане воспитательной 

работы в ДОО. 

 

Январь: 

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской 

блокады. 

Февраль: 

8 февраля: День российской науки 

21 февраля: Международный день родного языка 

23 февраля: День защитника Отечества 

Март: 

8 марта: Международный женский день 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 

27 марта: Всемирный день театра 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики 

22 апреля: Всемирный день Земли 

30 апреля: День пожарной охраны 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда  

9мая: День Победы 

19 мая: День детских общественных организаций России 

24мая: День славянской письменности и культуры 

Июнь: 

1 июня: Международный день защиты детей 

5 июня: День эколога 

6 июня: День русского языка, день рождения великого русского поэта 

Александра Сергеевича Пушкина (1799-1837) 

12 июня: День России 
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22 июня: День памяти и скорби 

Третье  воскресенье июня: День медицинского работника 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности 

30 июля: День Военно-морского флота 

Август: 

2 августа: День Воздушно-десантных войск 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации 

Сентябрь: 

1сентября: День знаний 

7 сентября: День Бородинского сражения 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный 

день музыки 

5 октября: День учителя 

16 октября: День отца в России 

28 октября: Международный день анимации 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства 

10 ноября: День сотрудника внутренних дел Российской федерации 

27 ноября:  День матери в России 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России 

8 декабря: Международный день художника 

9декабря: День Героев Отечества 

           12 декабря: День Конституции Российской Федерации 

           31 декабря: Новый год. 

 

3.5.  Особенности  организации  развивающей  предметно- 

пространственной среды 
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Под понятием среды подразумевается окружающая обстановка 

природного, социально-бытового и/или культурно-эстетического характера. 

Это условия существования человека, его жизненное пространство. 
Образовательная среда в детском саду предполагает специально созданные 

условия, такие, которые необходимы для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства. Под предметно-развивающей средой 
понимают определенное пространство, организационно оформленное и 

предметно насыщенное, приспособленное для удовлетворения потребностей 

ребенка в познании, общении, труде, физическом и духовном развитии в 

целом. Современное понимание развивающей предметно-пространственной 
среды включает в себя обеспечение активной жизнедеятельности ребенка, 

становления его субъектной позиции, развития творческих проявлений 

всеми доступными, побуждающими к самовыражению средствами. 
 

Основные требования 

к организации среды 

 

Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной 

организации должна быть: 

• Содержательно-насыщенной, развивающей. 

Соответствие предметно-пространственной  среды  возрастным  

возможностям  детей  и содержательному разделу Программы. Среда 

включает средства обучения (в том числе технические), материалы (в том 

числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное 
оборудование,  которые  позволяют  обеспечить  игровую, познавательную, 

исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, 

экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную 

активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 
подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во 

взаимодействии с предметно-пространственным окружением; возможность 

самовыражения детей; 
•  Трансформируемой.  

Обеспечение  возможности  изменения предметно-пространственной 

среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей; 
•  Полифункциональной. 

Возможность разнообразного использования различных составляющих 

предметной среды, наличие в среде полифункциональных предметов; 
•  Вариативной. 

Наличие различных пространств, а также материалов, игр, игрушек и 

оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей. Это и 

периодическая сменяемость игрового материала, появление новых 
предметов, стимулирующих разнообразную детскую активность. 

Вариативность проявляется также и в разнообразии материалов, из которых 
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изготовлены элементы среды. Это дерево, высококачественный пластик, 

резина, поролон, разные виды тканей, металл,  качество  и  безопасность  

которых  подтверждаются соответствующими сертификатами. Такое 
разнообразие исходных материалов обеспечивает, в том числе, и высокий 

уровень сенсорного развития детей; 

•  Доступной. 

Среда обеспечивает свободный доступ воспитанников, в том числе 

детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, стимулирующим все основные виды детской 

активности. Для реализации данного принципа немаловажную роль играет 
количество игрушек и пособий: их хватает на каждого желающего; 

•  Безопасной. 

Соответствие  всех  элементов  предметно-пространственной среды 
требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования, 

в том числе безопасности в части использования в оформлении кнопок, 

скрепок, английских булавок; 

•  Здоровье сберегающей. 

•  Эстетически-привлекательной. 

Предметно-развивающая  среда  помещений и групповых  комнат  

детского сада 
 

Вид  
помещения 

Основное  предназначение Оснащение 

Предметно-развивающая среда в детском саду 

Приемные 
детского сада 

Информационно-
просветительская  работа  с  

сотрудниками  ДОУ  и  

родителями. 

Стенды для  
родителей,  визитка  

ДО. 

Стенды  для  
сотрудников, уголок  

для ГБДД 

Участки Прогулки, наблюдения; 

Игровая  деятельность; 

Самостоятельная двигательная 
деятельность  

Трудовая  деятельность. 

Прогулочные  

площадка   

Игровое, 
функциональное,  и 

спортивное  

оборудование. 

 
Дорожки, знаки, 

игровые атрибуты  

для  ознакомления  
дошкольников  с 

правилами  

дорожного  

движения. 
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Огород, цветники, 
экологическая  

тропа 

Предметно-развивающая среда в группах 

Микроцентр 

«Физкультурн

ый уголок» 

Расширение индивидуального 

двигательного опыта в 

самостоятельной  деятельности  

Оборудование  для 

прыжков.  

 катания, бросания, 
ловли,  

для ползания и 

лазания 
Атрибуты  к  

подвижным  и 

спортивным  играм 

Нетрадиционное 
физкультурное 

оборудование 

Микроцентр 

«Уголок  

природы» 

Расширение познавательного  

опыта, его использование в 

трудовой деятельности 

Календарь природы 

(в каждой группе) 

Комнатные растения 
в соответствии с 

возрастными 

рекомендациями 
Сезонный материал 

Паспорта растений 

Литература   

природоведческого  
содержания, набор 

картинок, альбомы   

Материал для 

проведения 
элементарных 

опытов 

Обучающие и 
дидактические игры 

по экологии 

 Инвентарь   для  

трудовой  
деятельности 

Природный   и  

бросовый  материал. 
 

Микроцентр 
«Уголок 

развивающих 

Расширение познавательного 
сенсорного  опыта  детей 

Дидактический 
материал по 

сенсорному 
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игр» воспитанию 
Дидактические  

игры 

Настольно-печатные  
игры 

Познавательный 

материал 

Материал для 
детского 

экспериментировани

я 

Микроцентр 

«Строительная  
мастерская» 

Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 
продуктивной деятельности. 

Развитие ручной умелости, 

творчества. Выработка позиции 
творца 

Напольный  

строительный  
материал; 

Настольный 

строительный 
материал 

Пластмассовые 

конструкторы 

(младший возраст- с 
крупными деталями)  

Конструкторы с 

металлическими 
деталями старший 

возраст 

Схемы и модели для 

всех видов 
конструкторов – 

старший возраст 

 
Транспортные  

игрушки  

Схемы, 

иллюстрации  
отдельных  построек 

(мосты, дома, 

корабли, самолёт и  
др.).   

Микроцентр 
«Игровая  

зона» 

Реализация ребенком полученных 
и имеющихся знаний об 

окружающем мире в игре. 

Накопление жизненного опыта 

Атрибутика для с-р 
игр по возрасту 

детей («Семья», 

«Больница», 
«Магазин», 

«Школа», 
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«Парикмахерская», 
«Почта», «Армия», 

«Космонавты», 

«Библиотека», 
«Ателье») 

Микроцентр 

«Уголок  

безопасности» 

Расширение  познавательного  

опыта,  его  использование  в 

повседневной  деятельности  

Дидактические, 

настольные  игры  

по  профилактике  

ДТП 
 

Дорожные  знаки 

Литература  о  

правилах  
дорожного  

движения 

Микроцентр 

«Театрализова

нный  уголок» 

Развитие  творческих  

способностей  ребенка,  

стремление  проявить  себя  в  
играх-драматизациях  

Ширмы  

Элементы костюмов 

Различные виды 
театров (в 

соответствии с 

возрастом) 
Предметы 

декорации 

Микроцентр 

«Творческая  

мастерская» 

Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. 
Развитие ручной умелости, 

творчества. Выработка позиции 

творца 

Бумага разного 

формата, разной 

формы, разного тона 
Достаточное 

количество цветных 

карандашей, красок, 

кистей, тряпочек, 
пластилина (стеки, 

доски для лепки) 

Наличие цветной 
бумаги и картона 

Достаточное 

количество ножниц 

с закругленными 
концами, клея, 

клеенок, тряпочек, 

салфеток  для 
аппликации 

Бросовый материал 

(фольга, фантики от 

конфет и др.) 
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Место для сменных 
выставок детских 

работ, совместных 

работ детей и 
родителей 

Место для сменных 

выставок 

произведений 
изоискусства 

Альбомы-раскраски 

Наборы открыток, 
картинки, книги и 

альбомы с 

иллюстрациями, 

предметные 
картинки 

Предметы народно – 

прикладного 
искусства 

Микроцентр 
«Музыкальный  

уголок» 

Развитие   творческих  
способностей  в  самостоятельно-

ритмической  деятельности  

Детские 
музыкальные 

инструменты 

 
Магнитофон 

Телевизор 

DVD 

Набор аудиозаписей 
Музыкальные 

игрушки 

(озвученные, не 
озвученные) 

Игрушки-самоделки 

Музыкально-

дидактические игры 

Кабинет 
заведующего, 

методический 

кабинет 

Информационно-методическое 
оснащение учебно-

образовательного процесса 

Компьютер, 
методический и 

демонстрационный 

материал 
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IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

(краткая презентация Программы) 

 

В детских садах «Березка» и «Брусничка» функционируют по две 

разновозрастные группы  общеразвивающей направленности (всего 4 

группы): 
- для детей от 2 до 4 лет (группа раннего возраста); 

- для детей от 4 до 6 лет (группа дошкольного возраста); 

Образовательная деятельность в детских садах строится с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. 
Разделение детей на возрастные группы осуществляется в соответствии 

с закономерностями психического развития ребенка и позволяет более 

эффективно решать задачи по реализации Программы дошкольного 
образования  с  детьми,  имеющими,  в  целом,  сходные  возрастные 

характеристики. 

Детские сады посещают дети в режиме полного пребывания с 07.30 до 

18.00 (10,5 часов)- «Березка», 07.45-18.15.-«Брусничка» 
Программа реализуется в течение 5 лет. 

Обязательная  часть  Программы  разработана  на  основе  основной 

образовательной программы дошкольного образования «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А. 

Васильевой. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных 
отношений:  Программа,  «Кляксочка».-«Брусничка» 

Парциальная Программа «Юный эколог»-«Березка» 

Программа  определяет  содержание  и  организацию  образовательной 

деятельности на уровне дошкольного образования. 
Программа обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности по следующим направлениям 

развития и образования детей: 
- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 
- физическое развитие. 

 

Основные направления и формы взаимодействия с социумом 

 

ДОУ является открытой социальной системой, способной реагировать 

на изменения внутренней и внешней среды. Развитие социальных связей 

дошкольного образовательного учреждения с культурными центрами дает 
дополнительный импульс для духовного развития и обогащения личности 

ребенка, совершенствует конструктивные взаимоотношения с родителями, 
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строящиеся на идеи социального партнерства. Одновременно этот процесс 

способствует росту профессионального мастерства всех специалистов 

детского сада, работающих с детьми, поднимает статус учреждения. 
Формы работы с родителями (законными представителями): 

индивидуальные, коллективные, наглядные. 

Система организации совместной деятельности: 
- заключение договора о совместной работе; 

- составление плана совместной работы; 

-информирование родителей (законных представителей) о проводимых 

мероприятиях; 
- участие родителей в запланированных мероприятиях; 

- проведение встреч с администрацией и родителями (законными 

представителями). 
Социальными партнерами в воспитании и развитии детей являются: 

- МБОУ «Верх-Обская СОШ им М.С.Евдокимова», Усть-Катунский 

филиал МБОУ «Верх-Обская СОШ им М.С.Евдокимова»,(конкурсы, 

выставки, занятия, посещение библиотек, родительские собрания); 
СДК (конкурсы, выставки, занятия, выступления на праздничных 

концертах, участие в праздниках) 

- Детская районная библиотека с. Смоленское (конкурсы, выставки); 
- Дом детского творчества с. Смоленское (конкурсы, выставки); 

- Музеи (краеведческий п. Кировский), (экскурсии);  

- Музыкальная школа с. Смоленское (выступление воспитанников); 

- ДЮСШ с. Смоленское (соревнования ГТО); 
- Детская районная поликлиника. 
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